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FICHA N°1. Apoyo educativo en la comunidad de Achada , Praia (Cabo Verde)

DATOS CONTACTO ENTIDAD DE DESTINO

Nombre de la entidad: Apoyo educativo en la comunidad de Achada , Praia

Pagina web: No tiene

Persona responsable del voluntariado en el pais de destino: Mia Luz

Persona responsable del voluntariado en Espafia: Monica Herreras Martinez

Correo electronico responsable voluntariado en Espafa: info@viajestumaini.org

DATOS DE VOLUNTARIADO INTERNACIONAL

Pais Zona geogréafica concreta donde se realizaran las
Cabo Verde actividades
Praia

Titulo del proyecto en el que participara
Apoyo educativo en la comunidad de Achada , Praia

Descripcion del proyecto

EFAG es una asociacion para el desarrollo comunitario situada en Achada Grande, un
barrio ubicado en Praia que tiene un gran atractivo turistico y muchisima personalidad

Se trabaja en dos lineas principales:

e Formacion a menores ofreciendo apoyo extraescolar y desarrollo de actividades
ludicas como lectura de cuentos, juegos didacticos, manualidades, deporte, yoga,
pintura, etc.. También se hacen clases de idiomas: espafiol, francés,inglés,
aleman.

Formacion a adultos con talleres formativos para su empoderamiento.

e Mejora de las infraestructuras: obras de construccion, planes de crear huertos

para las familias, apoyo psicolégico para familias

NUmero de voluntarios/as que se pueden acoger en el terreno:3
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DATOS DE VOLUNTARIADO INTERNACIONAL

Competencias deseables en la persona voluntaria

Sensibilidad en el trabajo con nifios y nifias.

Tolerancia y respeto por la cultura del pais que se visita.

Trabajo en equipo: relaciones con personal del centro y otros
compaferos/as, comparte informacion y conocimientos, se interesa por el
desarrollo de cada miembro y vision integrada.

e Comunicacion: capacidad para escuchar, resolucion de conflictos y genera

confianza.

Negociacion: capacidad para encontrar alternativas y crear relaciones.
Autogobierno: Autocontrol, concentracion y disciplina

Desarrollo Personal: Autoconocimiento, autocritica y cambio personal
Se recomienda aprender unas palabras en portugués antes del viaje

FUNCIONES Y TAREAS A DESEMPENAR POR LA PERSONA
VOLUNTARIA. PLAN DE TRABAJO

Horario: La colaboracion se realiza de lunes a viernes. Se colabora generalmente 4 -5
h al dia entre las 9.00 y las 18.00 horas de lunes a viernes teniendo los fines de semana
libres

Dias libres. Fines de semana

Descripcion de las actividades a realizar

e Actividades recreativas con los nifios y nifias mas pequefios: lectura de cuentos, juegos
didacticos, arte terapia, etc.

e Refuerzo escolar: Apoyo en sus deberes escolares
e Clases de idiomas: de inglés, espafiol, francés y aleman.

e Actividades deportivas: Tienen un campo de fatbol dentro de la comunidad y les
encanta el deporte

e Charlas y talleres segtin la formacion y la especialidad de los voluntarios/as:

educacion para la salud, introduccion a las finanzas, planificacion, carpinteria, etc.

Meses en los que se puede acoger a las personas voluntarias. Del 1 de julio al
30 de noviembre de 2023
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INFORMACION SOBRE EL LUGAR DE DESTINO

Alojamiento. Se duerme en un hostal gestionado por la comunidad de Achada
Grande donde colaborarés. Son habitaciones compartidas y tendrés acceso a la
cocina por si quieres preparar tu desayuno, comida o cena y wifi.

Transporte: Hay que volar hasta Praia (vuelo directo desde Lisboa en 4h 20 min).

OTRA INFORMACION RELEVANTE

El viaje incluye:

- Billete de avion ida y vuelta .

- Transporte ida y vuelta del aeropuerto al alojamiento

- Coordinadora local

- Alojamiento en habitacion compartida

- Seguro de viaje (repatriacién, enfermedad, responsabilidad civil y accidente) +
Seguro con coberturas Covid.

No es obligatorio la realizacién de PCR ni test de antigenos siempre y cuando tenga
la pauta de 2 vacunas.

Vacunas
En Cabo Verde no es obligatoria ninguna vacuna. Se recomienda acercarse al centro de
vacunacién internacional de su ciudad para que un especialista estudie su perfil médico y

decida si se debe vacunar de algo mas.

Moneda

Su moneda es el escudo caboverdiano. 1 euro= 110 cve (aprox.) Se puede sacar dinero
en cualquier cajero de la ciudad de Praia. No recomendamos cambiar dinero en Espafa
antes de viajar.




