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PLANNING CURSO ENTRENADOR DE VOLEIBOL NIVEL |

HORARIO 27/03 28/03 04/04 24/04 25/04 09/05 16/05 22/05 23/05 29/05 30/05
16:00-17:00 | TECNICA | REGLAMENTO | PLANIFICACION | TECNICA | PSICOLOGIA | P.FiSICA TACTICA DIR. TECNICA PRIM.

: : : EQUIPOS AUXILIOS
17:00-18:00 | TECNICA | REGLAMENTO | PLANIFICACION | TECNICA | PSICOLOGIA | MINIVOLEY | TACTICA DIR. TECNICA PRIM.

EQUIPOS AUXILIOS EXAMEN
18:30-19:30 | TECNICA | REGLAMENTO TECNICA TECNICA TECNICA | MINIVOLEY | TECNICA | P.FiSICA | P.FiSICA | METODOLOGIA
19:30-20:30 | TECNICA | REGLAMENTO TECNICA TECNICA TECNICA TACTICA | TECNICA | P.FiSICA | P.FiSICA | METODOLOGIA

En negrita las clases practicas
i Profesores y horas de cada asiqnatura:
TECNICA: Pepe Delgado (14 horas) DIR. DE EQUIPOS: José Rodriguez (2 horas)
TACTICA: Paco Garrido (5 horas) PLANIFICACION: Martin (2 horas)
PREPARACION FiSICA: José Maria Matilde (5 horas) METODOLOGIA: José Tierra (2 horas)
REGLAS DE JUEGO: Daniel Rodriguez (4 horas) PSICOLOGIA: Martin (2 horas)
MINIVOLEY: José Tierra (2 horas) PRIMEROS AUXILIOS: Rafa Meca (2 horas)
e Distribucion de espacios:
Pabellén Galileo Aula PG 2.5
Pabellon “Principe de Asturias” (Aula y Pista 2)
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