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Fecha: Sabado, 1 de octubre
Salida:
e 19:30 h. desde el polideportivo de Mazagon
Distancia y dificultad: Sobre 15 kms. con una dificultad baja
N2 de plazas: Minimas 30
Cuota inscripcion:
o 10€

Servicios que incluye:
e Seguro de responsabilidad civil y de accidente
e Monitores titulados que interpretaran el recorrido
e Botiquin

Equipamiento recomendado:
e Aguaycomida
e Toalla
e Algo de abrigo
e Un repelente de mosquitos, por si acaso

Descripcion de la actividad:
e Saldremos del polideportivo direccion al carril bici que une Mazagdn
y Matalascaias hasta llegar al poblado forestal, donde nos
adentraremos en las dunas vivas, donde pararemos para hacer una
interpretacion de las estrellas. Mas tarde, bajaremos a la playa, y con
la baja mar, finalizaremos la ruta de vuelta a Mazagoén (dependiendo
de la marea, haremos la ruta en un sentido u en otro)

Lugar de inscripcion:
e Pabellon de Deportes “Principe de Asturias” — Atencién al Usuario
e Horario: 9:00 a 14:00 horas

Observaciones::
e Sino se alcanzan las plazas minimas establecidas, el SAD se reserva el
derecho de suspender o aplazar la realizacién de la ruta

Mas informacion:
e Teléfono: 959 2197 65
e Correo electrénico: jose.chacon@sc.uhu.es

www.uhu.es/deporte
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