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          CURRICULUM VITAE 
         Psicóloga 

 
1. DATOS PERSONALES Y PROFESIONALES 
 
1.1. Nombre y Apellidos : Carmen Vázquez Fortes 
 
1.2.  Puesto de trabajo actual: Psicóloga en Cruz Roja Española y en Consulta Privada. 

 
 
2. FORMACION ACADEMICA/ACREDITACION 
 
2.1. Formación Universitaria: Licenciada en Psicología 
 
2.2. Acreditación: Titulo por la Universidad de Sevilla: Licenciada en Filosofía y Ciencias de 
la Educación. Sección Psicología. Año 1998. Habilitada como Psicóloga General Sanitaria 
desde junio de 2014. 

 
 
3. COLEGIACION 
 
3.1. Certificación: Colegiada en el Colegio Oficial de Psicología de Andalucía Occidental. 
Desde el 30/06/1999 – actualmente. 

 

 

4. EXPERIENCIA PROFESIONAL  
 
- Psicóloga en Cruz Roja Española en Huelva, desde junio 1999 - actualmente: funciones 
en distintos planes: formación, empleo, voluntariado, intervención en crisis y en centro de 
reconocimientos médicos. 
 
- Psicóloga en Consulta Privada, desde agosto 2007 – actualmente. 
 

 
5. EXPERIENCIA DOCENTE 
 
*Docente cursos “Apoyo Psicológico en situaciones de emergencias” para EPES-061. Desde 
Noviembre de 2013 a Mayo 2014, para Técnicos de Emergencias Sanitarias. Andalucía. 
*Docente cursos “Ansiedad, Estrés y Emociones en el trabajo” CSI-CSIF en Huelva. 
Noviembre de 2003 y 2004. 
*Docente cursos formación interna de Cruz Roja Española, en diferentes periodos desde el 
año 1999 -actualmente.  
*Formadora en cursos de FPO y FPE de la Junta de Andalucía desde el marzo del 2001 hasta 
junio de 2011. 
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6. FORMACION COMPLEMENTARIA 
 
6.1. Relacionada con técnicas relativas a la identificación, diagnóstico, evaluación e 

intervención en trastornos mentales 

 

- Master en Terapia de Interacción Recíproca. Años 2008 – 2011. Instituto Europeo de 

Psicoterapia de Tiempo Limitado. 
- Cursos de Doctorado. Psicología Clínica y de la Salud. Curso 2006 – 2007. Dpto. de 
Personalidad, Evaluación y Tratamiento Psicológicos de la Universidad de Sevilla. 
- Master en Terapia de Conducta. Año 2004 – 2005. Fundación Universidad - Empresa. 
UNED. Madrid. 
- Experto Universitario en Psicopatología y Salud. Año 2001. Fundación Universidad - 
Empresa. UNED. Madrid. 
 

6.2. En áreas relacionadas con las actividades profesionales 
 
- Curso “Psicología y Coaching en España” FOCAD, 20 horas. 
- Curso "Metodología en investigación social” Cruz Roja Española, Huelva 12 horas. 
- Curso "Salud mental en la intervención grupal” Cruz Roja Española, Huelva 12 horas. 
- Curso “Coaching y Desarrollo Organizacional” Cruz Roja Española, Huelva 16 horas.  
- Curso "Estrés y Autocontrol Burnout" Cruz Roja Española, Huelva 12 horas 
- Curso “Intervención psicológica en hospitalización” FOCAD. 20 horas 
- Curso "Intervención psicológica en trauma" Cruz Roja Española. Madrid, 17 horas 
- Ejercicio Crisis Task Force Universidad de Sevilla, 10 Créditos Europeos. 
- Curso "Comunicación de malas noticias" Cruz Roja Española, Huelva 12 horas 
- Curso “Procesos psicológicos implicados en la respuesta de estrés” FOCAD, 10 horas. 
- Curso “Debriefing de aplicación individual” Cruz Roja Española, Álava, 20 horas. 
- Curso “Inteligencia emocional” Cea, Huelva 75 horas 
- Curso “Intervención con familiares de desaparecidos en el mar” Cruz Roja Española, 
Huelva, 6 horas. 
- Curso “Intervención Psicológica con menores” Cruz Roja Española (CRE), Huelva, 40 
horas. 
- Curso “Técnicas de intervención en apoyo psicológico en emergencias” Cruz Roja 
Española, Huelva, Álava 22 horas 
- Curso “Formador de formadores: Especialidad Teleformación”. CEA Huelva, 50 horas, 
junio 2007 
- Curso “Counselling en crisis para intervinientes en situaciones críticas” IPSE, Madrid. 
18 horas. 
- Curso "Enseñar en la virtualidad" Universidad Oberta de Cataluña, 45 horas. 
- Curso “Intervención Psicológica en Emergencias y Desastres” COP-AO, Huelva 20 
horas. 
- Curso “Formador Ocupacional” IFES Huelva, 380 horas. 

 

7. OTROS MERITOS 
 

Certificado de Acreditación como especialista Psicoterapeuta de la EFPA. Año 2013. 
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8. OTROS DATOS DE INTERES 
 

- Vocal de la Junta Rectora de la Delegación de Huelva del Colegio Oficial de 
Psicólogos de Andalucía Occidental. Desde Septiembre de 2011-  actualmente. 

- Terapia Personal TIR con el autor. D Roberto Aguado Romo. Desde octubre de 2009 
hasta abril de 2010.  
- Miembro Psicoterapeuta del Instituto Europeo de Psicoterapias de Tiempo Limitado. Desde 
julio de 2009 – actualmente.  
- Miembro del Grupo de Trabajo de Intervención en Emergencias  Colegio Oficial de 
Psicólogos de Andalucía Occidental. Desde Junio de 2003 -  2011.  
- Permiso de Conducir, Tipo B y vehículo propio. 
 
Asistencia a congresos y jornadas: 
 
 Congreso Avances en la Intervención de la Memoria Emocional Traumática. COP 

Extremadura e IEPTL. Badajoz. Julio 2011. 15 horas. 
 Simposio Científico “Desde la neurobiología a la nosología de las enfermedades 

mentales”. Fundación Lilly. Madrid. Marzo 2010. 14 horas. 
 Jornada Técnica sobre planificación e intervención psicosocial en emergencias y 

catástrofes. Escuela Nacional de Protección Civil. Madrid. Diciembre 2009. 7  horas. 
 Congreso Nacional de Intervención Psicosocial en Emergencias y Catástrofes. 

Huesca, Noviembre 2004. 
 Seminario “Estrategias de lucha contra la discriminación”. Cruz Roja Española. 

Huelva Junio.2004. 20 horas 
 Jornada sobre la situación actual y propuestas de futuro en el campo de la 

Psicología de Emergencias y Desastres. Escuela de Nacional de Protección Civil, 
Madrid. Marzo 2004, 10h. 

 III Seminario de Neuropsicología. Colegio Oficial Psicólogos-UNED, Huelva. Nov. 2003, 
12h. 

 
 
 

 

 

  


