Modelo de CV

NOMBRE: Zaira Morales Dominguez

DATOS BASICOS
AREA DE CONOCIMIENTO Personalidad, Evaluacién y tratamiento Psicolégico
CATEGORIA PROFESIONAL Profesora Asociada
DESPACHO N2 30
E-MAIL zaira.morales@dpsi.uhu.es
TELEFONO 9592192 16
INDICADORES
SEXENIOS
(indicar nimero y aiios de cada intervalo)
QUINQUENIOS
(indicar nimero y aiios de cada intervalo)
CATEGORIA MAS ALTA ACREDITADA Profesor Ayudante Doctor
(por la ANECA o a la DEVA, antigua AGAE)
¢HAS IMPARTIDO DOCENCIA EN EL CURSO 2010/11 No
GRADO DE PSICOLOGIA? SI 0 NO CURSO 2011/12 Si
CURSO 2012/13 Si
CURSO 2013/14 Si
CURSO 2014/15 Si
CURSO 2015/16 Si
DOCENCIA (ultimos seis afnos)
ASIGNATURAS - Sexualidad y Salud. Grado de Enfermeria (2015/2016-
(indicar titulacién y afios en los que 2014/2015)
haya impartido) - Evaluacidn en Psicologia Clinica Il. Grado de Psicologia

(2014-2015)

- Psicopatologia General. Grado de Psicologia
(2013/2014-2012/2013-2011/2012)

- Trastornos de Ansiedad. Master Universitario en
Investigacion Aplicada en Trastornos Mentales
(2013/2014-2012/2013)

- Psicopatologia General. Licenciatura de Psicologia
(2011/2012-2010/2011-2009/2010)

PROYECTOS INNOVACION - Componente del equipo del proyecto de Innovacion
DOCENTE docente:  “Cine formativo y desarrollo de
(indicar afios, importe, convocatoriay | competencias profesionales”. \icerrectorado de
rol -responsable o miembro-) Tecnologias, Innovacion y Calidad de la Universidad
de Huelva. 2007.

- Componente del equipo del proyecto de Innovacion
docente: “Relevancia de las diferencias individuales
en el proceso de ensefianza-aprendizaje en el Espacio
Europeo de Educacion Superior”. Vicerrectorado de
Tecnologias, Innovacion y Calidad de la Universidad
de Huelva. 2008.
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- Componente del proyecto de investigacion
Educativa: “Uhubranding benchmarking para la
construccion de marcas personales en PDI
universitarios”. XVl Convocatoria de Proyectos de
Innovacion Docente y Proyectos de Investigacion
Educativa. Vicerrectorado de Formacion Permanente
e Innovacién de la Universidad de Huelva. (2013-2015)

PROYECTOS INVESTIGACION
DOCENTE

(indicar afios, importe, convocatoria y
rol -responsable o miembro-)

OTROS MERITOS DOCENTES
(adjuntar el resto de méritos docentes
con la agrupacion que desee)

CURSOS DE INNOVACION DOCENTE

- Conferencia Inaugural: La aventura de ser un d
universitario. 19 de noviembre 2008. (10 horas)

- Habilidades Sociales en la Docencia Universitaria. 11
diciembre 2008. (20 horas)

- Estudio de casos como metodologia. 8-9 de enero 20(
horas)
- Liderar con motivacion en Proyectos de Innovaciéon D¢
15-16 de enero 20099 (20 horas)
- Integracion de elementos multimedia y creacic
animaciones en una plataforma docente. 28-30 de ener
(20 horas).

- Las plataformas de teleformacién. 18-20 de febrero 20
horas)

- Andlisis cualitativos en la investigacidon educativa. 25
febrero 2009 (20 horas)

- El reto en la Universidad ante el alumnado con
capacidades. 25-26 de marzo 2009 (20 horas)
- Cémo publicar en revistas cientificas y ser tenido en ¢
sistemas vigentes de evaluacion. 14-15 de abril 2009 (20 h
- Edicién y diseiio de revistas electrénicas. 7-8 de mayo 2(
horas).

- Seminario Internacional sobre experiencias en ense
aprendizaje on line. La adaptacion al EEES. 10 de junio 2
horas)

- Jornadas de desarrollo de los grados en la UHU. 16
febrero 2010 (20 horas)

- Utilizacidn de indicadores y herramientas bibliogaficas |
evaluacion de la actividad investigadora en Ciencias S¢
sexenios y acreditaciones. 9 diciembre 2009 (4 Horas)

- Habilidades docentes. 29-30 de enero 2010 (20 horas)

- Accion tutorial. 11-12 de febrero 2010 (20 horas)

- La planificacion del aprendizaje. 21-22 de noviembre 20
horas)

- Investigacion educativa como proceso y sus relaciones
docencia. 18-19 de diciembre 2010 (20 horas).

- Instrumentos de andlisis en la investigacién cuantitativa
febrero 2011 (20 horas).

- Buenas practicas en el uso de la Plataforma Virtual. 6 ¢
2011 (2horas)
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- Como conseguir rentabilizar la firma digital. 16 de ener
(10 horas)

- Presentaciones didacticas a través de Prezi. 24 de may
(20 horas)

- Aspectos psicosociales para una eficaz gestion del confl
conflicto como elemento de desarrollo. 1 de junio 20
horas)

CONTRIBUCIONES AL EEES

- Participacion en experiencias piloto:

- Curso de Relajacion terapéutica. Titulacién de Psicologia.
Universidad de Huelva. 2009-2010. Coord. curso/partic

- Curso de Habilidades interpersonales para psicélogos.
Universidad de Huelva. 2009-2010. Coord. curso/partic

- Asignatura Psicopatologia General. Universidad de
Huelva. 2009-2010; 2010-2011; 2011-2012. Coordinacion
asignatura/partic

EVALUACIONES

- Reconocimiento y Mencion Docente. Vicerrectorado de
Tecnologias y Calidad de la Universidad de Huelva. 2008-
2009

- Participacidn en el Proyecto de Evaluacién de la Unidad
para la Calidad de la UHU “Opinién del Alumnado de la
Actividad Docente del Profesorado (modalidad online).
Universidad de Huelva 2012/2013

- Programa Docentia de Evaluacidon del Profesorado
Universitario de la Universidad de Huelva. Puntuacion
100, Quinquenio (2007/2012)

DOCENCIA NO OFICIAL

- Profesora del Master “Educacion Especial”. Universidad
de Huelva, febrero 2009 (25 horas)

- Docente del Master “Sexualidad”. Universidad de
Huelva, mayo 2010 (25 horas)

- Profesora del taller “Habilidades Interpersonales”.
Universidad de Huelva. 2010 (20 horas)

- Docente del taller “Técnicas de Relajacion”. Universidad
de Huelva. 2010 (10 horas)

- Profesora del curso “Gestion del Estrés”. Universidad de
Huelva. 2010 (20 horas)

PUBLICACIONES (ultimos seis ainos)

ARTICULOS EN REVISTAS
INDEXADAS EN JCR

Morales, Z., Pascual, L. M. y Garrido, R. (2013). Valoracién de
sesgos atencionales visuales en una muestra de fumadores
universitarios. Adicciones, 25 (2), 163-169.

ARTICULOS EN REVISTAS NO

- Garrido, R. y Morales, Z. (2014). Una aproximacion a la
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INDEXADAS EN JCR

Homofobia desde la Psicologia. Propuestas de intervencién.
Psicologia, Conocimiento y Sociedad, 4(1), 90-115.

- Morales, Z. y Navarro, Y. (2013). Evaluacién de la
competencia comunicativa hablar en publico en un grupo de
universitarios tras un curso de habilidades interpersonales.
Revista de Ensefianza Universitaria, 39, 1-10.

- Morales, Z. (2013). Intervencién cognitivo-conductual en un
caso de fobia a dormir en la infancia. Medicina Psicosomdtica
y Psiquiatria de Enlace. Revista Iberioamericana de
Psicosomatica, 107, 46-51.

- Morales, Z. (2012). Intervencién Cognitiva-Conductual en
un caso de Tricotilomania. Accion Psicoldgica, 9 (2), 112-119.

- Morales, Z., Diaz, C., Garrido, M. R. y Pascual, L. M. (2011).
Autoeficacia y consumo de tabaco en estudiantes
universitarios. Apuntes de Psicologia, 29 (3), 459-470.

- Morales, Z. (2011). Intervencidn cognitivo-conductual en un
caso de angustia con

agorafobia. Psicologia.com [Internet], 15-20. [citado 29 Jul
2011]

- Morales, Z., Pascual, L. M., y Carmona, J. (2010). The
validity of Transtheoretical Model through different
psychological variables. Health and Addictions, 10(2), 47-66.

INVESTIGACION (ultimos seis afios)

LINEAS DE INVESTIGACION

Psicologia y Salud

GRUPO DE INVESTIGACION

- CTS443-Psicologia, Salud y Calidad de Vida

-HUMS873: Coalicidn para el Estudio de la Salud, el
Poder y la Diversidad

PROYECTOS INVESTIGACION

- Competencia Cultural Comunitaria: Profesionales

(indicar afios, importe, convocatoriay rol - | competentes para Comunidades Diversas (PSI2011-

responsable o miembro-)

25554), 2013-2015, Ministerio de Ciencia e
Innovacion/Universidad de Sevilla, miembro.

- CTS443-Psicologia, Salud y Calidad de Vida VI
Congreso aepcp - Huelva 2008, VI Plan Nacional de
Investigacion Cientifica, Desarrollo e Innovacién
Tecnoldgica 2008-2011, Ministerio de
Educacidon/Universidad de Huelva, miembro

- TITULO CTS443-PSICOLOGIA, SALUD Y CALIDAD DE
VIDA
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- ENTIDAD FINANCIADORA: JUNTA DE ANDALUCIA

- FECHA: DESDE 2007-01-01 FHASTA 2007-12-31
DURACION: 12 MESES

- INVESTIGADOR PRINCIPAL: LUIS MIGUEL PASCUAL
ORTS

- TITULO CTS443-PSICOLOGIA, SALUD Y CALIDAD DE
VIDA VI CONGRESO
AEPCP (HUELVA 2008)

- ENTIDAD FINANCIADORA: VI PLAN NACIONAL DE
INVESTIGACION CIENTIFICA, DESARROLLO E
INNOVACION TECNOLOGICA 2008-2011. MINISTERIO
DE EDUCACION

- ENTIDADES PARTICIPANTES: UNIVERSIDAD DE
HUELVA/MINISTERIO DE EDUCACION

- FECHA: DESDE 2008-03-25 HASTA 2008-12-25
DURACION: 9 MESES

- INVESTIGADOR PRINCIPAL: LUIS MIGUEL PASCUAL
ORTS

- TITULO CTS443-PSICOLOGIA, SALUD Y CALIDAD DE
VIDA
- ENTIDAD FINANCIADORA: JUNTA DE ANDALUCIA

- FECHA DESDE 2010-01-01 HASTA 2010-12-31
DURACION: 12 MESES

- INVESTIGADOR PRINCIPAL: LUIS MIGUEL PASCUAL
ORTS

- TITULO CTS443-PSICOLOGIA, SALUD Y CALIDAD DE

VIDA

- ENTIDAD FINANCIADORA: JUNTA DE ANDALUCIA

- ENTIDADES PARTICIPANTES: UNIVERSIDAD DE
HUELVA

- FECHA: DESDE 2012-01-01 HASTA 2012-12-31
DURACION: 12 MESES

- INVESTIGADORA PRINCIPAL: ESPERANZA TORRICO
LINARES

TFGs DIRIGIDOS
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TFMs DIRIGIDOS

TESIS DIRIGIDAS

(adjuntar por cada tesis la produccion
cientifica asociada, priorizando los articulos
JCR)

OTROS MERITOS INVESTIGADORES
(adjuntar el resto de méritos docentes con
la agrupacion que desee)

OTROS DATOS DE INTERES (ultimos seis afios)

PARTICIPACION EN CONGRESOS NACIONALES

- Ponente del curso “Psicologia para la vida” Aula de la Experiencia. Universidad de
Huelva 2011/2012 (4.5). Me falta 2012/2013

- Ponente del Curso de Extensién Universitaria Biografias: elementos artisticos y
psicoldgicos para reconocernos con la ponencia Genios y locos | (2011-2012)

- Ponente del Curso de Extension Universitaria Biografias: elementos artisticos y
psicoldgicos para reconocernos con la ponencia Genios y locos Il (2011-2012)

- Ponente del Curso de Extension Universitaria “Salud y Arte” con la ponencia Cine y
locura (2011-2012)

- Ponente del Curso de Extension Universitaria “Salud y Arte” con la ponencia Cine y
locura 11 (2011-2012)

- Ponente invitada en el Seminario de Psicologia Positiva Aplicada. Universidad de
Huelva 2012.

- Ponente invitada de las | Jornadas de Arte como Conocimiento. Universidad de
Huelva 2012.

- Coautora del trabajo: “Anadlisis de la Estructura Interna de la Version Espaiiola de
la Escala de Amplificacién Somatosensorial”. Morales, Z. Garrido, M.R., y Pérez, P.

XI1 Congreso de Metodologia de las Ciencias Sociales y de la Salud. Donostia. 2011

PARTICIPACION EN CONGRESOS INTERNACIONALES

- Coautora del trabajo “Influencia del sexo en los mitos del amor en los conflictos de
pareja”. Ortega-Campos, E., Navarro-Abal, Y., Jiménez, M. D. y Morales, Z. V
Congreso Internacional y X Nacional de Psicologia Clinica. 26-28 de abril de 2012.
Santander.

- Coautora del trabajo “La gestion conductual del conflicto como variable
moduladora de estres en el trabajo”. Climent-Rodriguez, J. A., Navarro-Abal, Y.y
Morales, Z. V CongresO Internacional y X Nacional de Psicologia Clinica. 26-28 de
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abril de 2012. Santander.

- Coautora del trabajo “Analisis de la estructura factorial del inventario de
personalidad neo revisado (Neo-pi-r) en una muestra de estudiantes”. Lopez-Lopez,
M. J., Rodriguez, J. M. y Morales, Z. V Congreso Internacional y X Nacional de
Psicologia Clinica. 26-28 de abril de 2012. Santander

- Ponencia Invitada denominada ‘“Factores predisponentes en las adicciones:
importancia de los aspectos biopsicosociales”. 11 Congreso Hispano-Luso de
estudiantes de Psicologia. Universidad de Huelva. Noviembre 20009.

- Coautora del trabajo: La autoeficacia en la intencion para dejar de fumar en
estudiantes universitarios. Morales, Z.E.; Pasucal, L.M.; Andrés, M. IV Congreso
Internacional de Universidades Promotoras de Salud: EI compromiso social de las
universidades. Universidad Publica de Navarra. Octubre 2009

- Coautora del trabajo: Percepcion diferencial de las caracteristicas del mobbing en
funcion del género”. Torrico, E., Andrés, M., Remesal, R., Morales, Z. y Pérez, P. IV
Congreso Internacional de Universidades Promotoras de Salud: EI compromiso social
de las universidades. Universidad Publica de Navarra. Octubre 2009

- Coautora del trabajo: “Participacion de riesgos e intencion de participar en
programas de promocion de la salud”. Andrés, M., Pérez, P., Remesal, R., Morales,
Z., Torrico, E. y Salazar, 1. IV Congreso Internacional de Universidades Promotoras de
Salud: EI compromiso social de las universidades. Universidad Publica de Navarra.
Octubre 2009

- Coautora del trabajo: “Burnout y ansiedad en una muestra de profesores
universitarios”. Torrico, E., Andrés, M., Remesal, R., Morales, Z. y Pérez, P. IV
Congreso Internacional de Universidades Promotoras de Salud: EI compromiso social

de las universidades. Universidad Publica de Navarra. Octubre 2009

ASISTENCIA A CONGRESOS, SEMINARIOS Y JORNADAS

- Asistencia a las Jornadas Profesionales Competentes en Comunidades Diversas: Ay
de investigacion. (PS12011-25554) Universidad de Sevilla. Mayo 2013

- Asistencia a las Jornadas Competencia Cultural Comunitaria: Profesi
Competentes en Comunidades Diversas. (PS12011-25554) Universidad de Sevilla. F
2013.

- Asistencia a las Jornadas Competencia Cultural Comunitaria: Profesi
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Competentes en Comunidades Diversas. (PS12011-25554) Universidad de Sevilla. F
2013.
- Asistencia al 1V Congreso Internacional de Universidades Promotoras de Saly

compromiso social de las universidades. Universidad Publica de Navarra. Octubre 200

FORMACION ACADEMICA COMPLEMENTARIA

- Master en Docencia. Universidad de Huelva. 10/12 (500 hrs)

- Especialista Universitaria en “Psicopatologia y Salud”. Universidad Nacional de Educa
Distancia. 04/05. (500 hrs)

- Experta Universitaria en “Atencion Temprana”. Universidad de Malaga. 00/01. (270

hrs)

EXPERIENCIA DOCENTE

- Docente del Master “Gestion de personas y mediacion laboral”. Universidad de
Huelva, mayo 2013.

- Docente del curso de Libre configuracion “Habilidades Interpersonales para
Psicologos”. Universidad de Huelva. 2010-2011/ 2011-2012/2012-2013. (30 horas)

- Integrante del Equipo Docente de Psicologia. Universidad de Huelva. 2009-2013.

- Integrante del Equipo Docente de Maestro de Educacion Especial. Universidad de
Huelva 2008-20009.

- Profesora del Master “Educacion Especial”. Universidad de Huelva, febrero 2009
(25 horas)

- Docente del Master “Sexualidad”. Universidad de Huelva, mayo 2010 (25 horas)

- Profesora del taller “Habilidades Interpersonales”. Universidad de Huelva. 2010
(20 horas)

- Docente del taller “Técnicas de Relajacion”. Universidad de Huelva. 2010 (10
horas)

- Profesora del curso “Gestién del Estrés”. Universidad de Huelva. 2010 (20 horas)

EVALUACIONES

- Reconocimiento y Mencion Docente. Vicerrectorado de Tecnologias y Calidad de la
Universidad de Huelva. 2008-2009

- Participacion en el Proyecto de Evaluacion de la Unidad para la Calidad de la UHU
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“Opinion del Alumnado de la Actividad Docente del Profesorado (modalidad online).
Universidad de Huelva 2012/2013

- Programa Docentia de Evaluacion del Profesorado Universitario de la
Universidad de Huelva. Puntuacion 100, Quinquenio (2007/2012)




