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Ensalada mixta 

Ensalada de macarrones con bacon y 

frutos secos 

Tomates aliñados 

 

Ensalada mixta 

Ensalada de arroz con atún 

Ensalada de patatas con judías verdes 

 

Ensalada mixta 

Ensalada de espirales con verdura y 

huevo duro 

Salmorejo cordobés 

 

Ensalada mixta 

Ensalada de arroz con judías 

Hígado encebollado 

 

Potaje de lentejas 

Arroz con verduras 

 

Alubias pintas con verduras 

Espaguetis a la carbonara, boloñesa o 

tomate 

 

 

 

Potaje de garbanzos con acelgas 

Arroz con cerdo 

 

Potaje de alubias blancas con  

verdura 

Frusili a la carbonara, boloñesa o  

tomate 

 

Palometa en salsa de eneldo 

Carne de cerdo con tomate 

 

Frogonero al azafrán 

Albóndigas mixtas en salsa 

 

Choco en salsa 

Muslo de pollo al horno 

 

Merluza a la vizcaína 

Cochinito 

 

Patatas fritas 

Parrillada de verduras 

Ensalada mixta 

 

 

Patatas gajos 

Coliflor gratinada 

Ensalada mixta 

 

Patatas panaderas 

Salteado campestre 

Ensalada mixta 

 

Puré de patatas 

Calabacín 

Ensalada mixta 

 

 

Fruta variada 

Yogures 

Mouse de mango 

 

 

 

Fruta variada 

Yogures 

Mouse de piña 

 

Fruta variada 

Yogures 

Pudin al caramelo 

 

Fruta variada 

Yogures 

Mousse de fresa 

 


