
MAÑANA

TALLER 1 9:30 - 11:30

Comunicante DRA. M ROCIO BOHORQUEZ

TITULO Percepción social en deporte: evaluación y estrategias de intervención.

LUGAR SALÓN DE GRADOS -FACULTAD DE DERECHO-

TALLER 2 12:00 - 14:00

Comunicante DR. JUAN GONZÁLEZ

TITULO Desarrollo de la fortaleza mental en deportistas: evaluación e intervención interdisciplinar.

LUGAR SALÓN DE GRADOS -FACULTAD DE DERECHO-

TARDE

INAUGURACIÓN 16:00 - 17:00

LUGAR SALÓN DE ACTOS -FACULTAD DE DERECHO-

CONF. INAUGURACIÓN 17:00 - 18:00

Comunicante DR JOAN RIERA RIERA

TITULO Percepción y consciencia del deportista.

LUGAR SALÓN DE ACTOS -FACULTAD DE DERECHO-

PRESENTADOR DR. J.C. CARACUEL

MESA 1 (Seminario 4) 18:15 - 20:15

COORDINADOR DRA R. Bohórquez

Comunicante 1. 18:15 - 18:33 Castillo, I.; Moncada, J. y Smith, V.- Ejercitarse frente al espejo: efecto sobre algunas variables 

psicológicas y la composición corporal.

Comunicante 2. 18:23 - 18:51 Godoy-Izquierdo. D.; Ramirez, MJ.; Vázquez ML.; Lara, R.; Navarrón, E.; Vélez M.; Padial, A. y 

JIménez-Torres, MG.- Estrategias utilizadas para mantener/mejorar la imagen corporal y la 

satisfacción corporal en adultos jóvenes españoles con una imagen corporal moderadamente positiva.

Comunicante 3. 18:51 - 19:09 Ramirez, MJ.; Godoy-Izquierdo, D.; Vázquez ML.; Lara, R.; Navarrón, E.; Velez, M.; Padial, A. y 

Jiménez-Torres, MG.- Imagen corporal y satisfacción corporal en jóvenes adultos españoles de ambos 

sexos.

Comunicante 4. 19:09 - 19:27 Ramirez, MJ.; Godoy-Izquierdo, D.; Vázquez, ML.; Lara, R.; Navarrón, E.; Padial, A.; Velez, M. y 

Jiménez-Torres, MG. - Imagen corporal y satisfacción corporal en jóvenes adultos españoles de 

ambos sexos: diferencias por sexo y edad.

Comunicante 5. 19:27 - 19:45 Tornero , I.; Fernandez, EJ.; Sierra, A. y Sáenz-López, P.- Imagen corporal y actividad física en 

escolares del entorno del Guadiana.

Comunicante 6. 19:45 - 20:03 García-Dantas, A.; Sánchez-Martín, M.; Del Rio, C. y Jaenes, JC.- Insatisfacción corporal y conductas 

alimentarias anómalas en bailarines.

PREGUNTAS. 20:03 - 20:15

MESA 2 (Seminario 5) 18:15 - 20:15

COORDINADOR DR J. González

Comunicante 1. 18:15 - 18:33 Martinez, EJ.; Ruiz, A. y García, F.- Condición física y rendimiento académico en adolescentes 

españoles.

Comunicante 2. 18:23 - 18:51 Martinez, EJ.; Ruiz, A. y García, F.- Análisis del desplazamiento empleado por los adolescentes para ir 

al instituto.

Comunicante 3. 18:51 - 19:09 Ruiz, A.; La Torre, PA. y García, F.- Atracción de los adolescentes hacia la actividad física y 

significado de vida.

Comunicante 4. 19:09 - 19:27 La Torre, PA.; García, F. y Ruiz, A.- Personalidad y hábitos saludables en adolescentes.

Comunicante 5. 19:27 - 19:45 López, CE.; De Marco, A. Grava, M. y Marques, P.- Estado de humor: um estudo com atletas de 

ginastica artistica.

Comunicante 6. 19:45 - 20:03 Sánchez, D.; Leo, FM.; Amado, D.; Pulido, JJ. y Gonzalez, I.- Analizando la motivación 

autodeterminada en adolescentes: diferencias entre educación física y deporte.

Comunicante 7. 20:03-20:21 Díaz, J. y Mora, JA..- Relación entre nivel de activación y rendimiento en una muestra de atletas 

adolescentes en pruebas de velocidad.

PREGUNTAS. 20:21 - 20:20

COPA-RECEPCIÓN 

CONGRESO

20:30
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MESA 3 (Seminario 4) 9:00 - 11:00

COORDINADOR DRA  D. Godoy-Izquierdo

Comunicante 1. 09:00 - 09:18 Flores, M. y Gala, E.- "Por un millón de pasos": promoción de salud mediante la actvidad física

Comunicante 2. 09:18 - 09:36 Reigal, RE.; Hernández, A. y Becerra, CA.- Masa grasa, consumo de oxígeno y percepción de salud 

en adolescentes.

Comunicante 3. 09:36 - 09:54 La Torre, PA.; García, F. y Ruíz, A.- Análisis de la seguridad de las instalaciones deportivas de las 

sedes de los Juegos Deportivos Provinciales de Jaen.

Comunicante 4. 09:54 - 10:12 García, F.; La Torre, PA. y López, RM.- Hábitos de vida relacionados con la salud y estado ponderal 

en la provincial de Jaen.

Comunicante 5. 10:12 - 10:30 García, RJ. y Caracuel, JC..- Teorías sobre la motivacion en el contexto deportivo

PREGUNTAS. 10:30 - 11:00

MESA 4 (Seminario 5) 9:00 - 11:00

COORDINADOR Dª. M. Velez

Comunicante 1. 09:00 - 09:18 Jaenes, J.C. y Peñaloza, R.- Compromiso deportivo en jóvenes españoles y mexicanos.

Comunicante 2. 09:18 - 09:36 Lemos, FM. y Corte-Real, N.- O estudante no ensino superior: motivaçôes ou opçôes para a pratica 

desportiva?

Comunicante 3. 09:36 - 09:54 Martinez-Sandoval, J. y Gonzalez, J.- Estrategias de afrontamiento para jóvenes deportistas. 

Diferencias de género.

Comunicante 4. 09:54 - 10:12 Lemos, FM. y Corte-Real, N.- O modelo transteorico no diagnostico do comportamento da pratica 

desportiva nos estudantes do ensino superior.

Comunicante 5. 10:12 - 10:30 Fernández, EJ.; Almagro, BJ.; Tornero, I. y Sáenz-Lopez. P.- Inteligencia emocional, autoestima y 

satisfacción con la vida en universitarios activos y no activos.

PREGUNTAS. 10:48 - 11:00

POSTERS (Zona común) 11:00 - 12:00

POSTER 1 Vázquez, IR.; García, DM; Benítez, V.; Joaquín, M. y Arbinaga, F.- Motivación y tendencia al engaño 

en deportistas de 9 a 17 años.

POSTER 2 Joaquín M.; Vázquez, IR.; García, DM.; Benítez, V. y Arbinaga, F.- La implicación familiar en la 

identificación con el ejercicio en jóvenes deportistas.

POSTER 3 Flores, M.; González, A.; Sández, V; y Arbinaga, F.- Imagen corporal y sensibilidad a la ansiedad en 

fisicoculturistas.

POSTER 4 González, A.; Sández, V.; Flores, M. y Arbinaga, F.- Sensibilidad a la ansiedad y búsqueda de 

sensaciones en el entrenamiento de musculación.

POSTER 5 Sández, V.; Flores, M.; González, A. y Arbinaga, F.- Búsqueda de sensaciones e imagen corporal en 

fisicoculturistas vs futbolistas.

POSTER 6 García, DM.; Benítez, V.; Joaquín, M.; Vázquez, IR. y Arbinaga, F.-Influencia de la familia en deportes 

individuales vs colectivos y el tipo de motivación en el joven deportista.

POSTER 7 Benítez, V.; Joaquín, M.; Vázquez, IR.; García, DM.; y Arbinaga, F.- Motivación e identificación con el 

ejercicio en deporte base colectivo vs. Individual.

POSTER 8 Ruiz Ariza, A.; La Torre, P.; García, F. y Martínez E.- Atracción del adolescente hacia la actividad 

física, diferencias por sexo y tipología.

POSTER 9 Ibañez, R.; Martinez González, F. y Díaz Suarez, A.- Hábitos de práctica de AFDP  del alumnado de 

mayores de UPCT, un avance al envejecimiento activo.

POSTER 10 Muñoz, M. y Rebollo, J.A. Implicaciones del Cine en la práctica fisicodeportiva de la mujer.

POSTER 11 Muñoz, M. y García Romero, M.I.- Implicaciones de la actividad física en la mejora de la demencia 

(Alzheimer y Demencia Senil).

POSTER 12 De la Vega, R.; Ruíz, R.; De la Rocha, M. y Rivera,O.- Padel y conducta adaptativa: un estudio de 

caso en Síndrome de Down.

POSTER 13 Jaenes, J.C. y Bohórquez, R. La ISSP como medio de difusión de los avances en la psicología del 

deporte mundial.

PRESENTACIÓN LIBROS 

(Seminario 5)

11:30 - 12:00

LIBRO 1 M. MORILLA Y S. RIVERA "Entrenamiento psicológico con balón: ejercicios integrados de fútbol"

LIBRO 2 F. ARBINAGA Y E. CANTÓN "Psicología del deporte y la salud: una relación compleja"

MESA 5 (Seminario 4) 12:00 - 14:00

COORDINADOR DR. P.- Sáenz de Buñuel

Comunicante 1. 12:00 - 12:18 Hernández, A.; González SL.; Morales, V. Guillén F. y Reigal, R.- Evidencias de validez del POMS-6.

Comunicante 2. 12:18 - 12:36 Raimundi, MJ. y Hernández, A.- Características psicológicas y rendimiento en deportistas argentinos: 

diferencias por género y nivel competitivo.

Comunicante 3. 12:36 - 12:54 De Marco, A. y Menegaldo, FR.- Analise do nivel de ansiedade pre-competitiva e do desempenho de 

atletas de ginastica ritmica .

Comunicante 4. 12:54 - 13:12 Ortigosa, J.M. y Carranque, GA.- Efecto del entrenamiento autógeno en la ansiedad competitiva y la 

vitalidad subjetiva.

Comunicante 5. 13:12 - 13:30 Costa, P.; Marco, B.; André, A. y Samuel, H.- Indicadores da tomada de decisâo da grande 

penalidade no futebol.

Comunicante 6. 13:30 - 13:48 Ruíz, R.; De la Vega, R. y Álvarez, J.- La resiliencia en deportistas españoles: análisis en función de 

variables personales y deportivas.

Comunicante 7. 13:48 - 14:06 Ruíz, R. y Rodríguez, JM.- Estado de flow y la ansiedad en la modalidad de tiro IPSC.

PREGUNTAS. 14:06 - 14:15

MESA 6 (Seminario 5) 12:00 - 14:00

COORDINADOR Doña. M. Lorenzo

Comunicante 1. 12:00 - 12:18 Ferriz, R.; Sicilia, A. y González Cutre, D.- Perfiles motivacionales en educación física y su relación 

con la activiad física extraescolar.

Comunicante 2. 12:18 - 12:36 Peterle, N.; Da Costa, PC. y Moraes, AC.- Motivaçao, satisfaçao e expectativas na pratica da 

ginastica ritmica em escolas publicas.

Comunicante 3. 12:36 - 12:54 Pulido, JJ.; Sánchez Oliva, D.; Amado, D.; González-Ponce, I.; Chamorro, JM. y Leo, FM.- Importancia 

del profesor en el desarrollo de comportamientos positivos en educación física.

Comunicante 4. 12:54 - 13:12 Carvalho, V.; De Marco, A.; Hírota, V.; Cörrea, D.; Ferreira, L. y Verardi, C.- Orientaçao motivacional 

de alunos em atividades curriculares desprotivas.

Comunicante 5. 13:12 - 13:30 López, S. y Checa, I.- Programa "Deporte Escuela de Valores" .

Comunicante 6. 13:30 - 13:48 Reis, A; Da Costa, PC. y Oxlei, LA.- O ensino-aprendizado da ginastica artistica e a afetividade.

PREGUNTAS. 13:48 - 14:00
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TARDE

CONFERENCIA 16:00 -17:00

Comunicante DR. MANUEL CASTILLO

TITULO La importancia de hacer ejercicio y pasarlo bien: ¿tiene cabida la cerveza?

LUGAR SALÓN DE ACTOS -FACULTAD DE DERECHO-

PATROCINA CENTRO INFORMACIÓN CERVEZA Y SALUD

PRESENTADOR DR. J.A.MORA

17:00 - 17:15

Comunicante DR. TOMÁS GARCÍA CALVO

LUGAR SALÓN DE ACTOS -FACULTAD DE DERECHO-

TALLER CONGRESO 1 17:30 - 19:30

Comunicante DR. JOAN RIERA

TITULO Análisis de las interacciones del deportista

LUGAR SALON DE GRADOS -FACULTAD DE DERECHO-

TALLER CONGRESO 2 17:30 - 19:30

Comunicante DR. A. M. FONSECA

TITULO La motivación de los jugadores para la práctica deportiva: en qué consiste y que se podrá hacer en 

relación a ella.

LUGAR SEMINARIO 5

MESA 7 (Seminario 4) 9:30 - 11:30

COORDINADOR DR. JC. Caracuel

Comunicante 1. 09:30 - 09:48 Almagro, BJ.; Rebollo, JA.; Pérez, A. y Paramío, G.- La motivación hacia el ejercicio físico en 

personas adultas y mayores.

Comunicante 2. 09:48 - 10:06 Zarauz, A. y Ruiz, F.- Motivación y hábitos de entrenamiento en atletas veteranos españoles.

Comunicante 3. 10:06 - 10:24 La Torre, PA.; García, F. y Ruiz, A.- Composición corporal y fuerza del atleta veterano: efecto del 

envejecimiento.

Comunicante 4. 10:24 - 10:42 Lorenzo, M; Bohórquez, MR. y García AJ.- Estilo de vida activo en mayores como apuesta a la 

felicidad.

Comunicante 5. 10:42 - 11:00 Bohórquez MR.; Lorenzo, M y García, AJ.- Estudiando la felicidad de los mayores. La implicación en 

actividad física como promotor del autoconcepto.

PREGUNTAS 11:18 - 11:30

MESA 8 (Seminario 5) 9:30 - 11:30

COORDINADOR DR. A. Hernández Mendo

Comunicante 1. 09:30 - 09:48 Estrada, O.; Pérez, E.; Carrizosa, A.; Huertas, E. y Ramos, D.- Estudio piloto del autohabla de 

deportistas en una tarea motriz.

Comunicante 2. 09:48 - 10:06 Adda Abdeddaim; Mohamed Sebbane; Abdelakader Zitouni y Abdelakader Boumesdji.- Efecto de los 

conocimientos básicos y habilidades en una tarea de memoria de detectar errores en el arbitraje -

balonmano-.

Comunicante 3. 10:06 - 10:24 López, R. y Hernández, A.- Perfil psicosocial del triatleta.

Comunicante 4. 10:24 - 10:42 González, J.; Garces de los Fayos, E.J.; López, C. y Zapata, J.- Diferencias individuales y estilos de 

toma de decisiones en la práctica deportiva.

Comunicante 5. 10:42 - 11:00 Ruíz, R. y Rodríguez JM.- Análisis de las diferencias de personalidad en función de distintas variables 

personales y deportivas aplicando el modelo de los Cinco Grandes Factores.

Comunicante 6. 11:00 - 11:18 Zarauz, A. y Ruiz, F.- Motivaciones, hábitos de entrenamiento y variables sociodemográficas de los 

maratonianos españoles.

PREGUNTAS 11:18 - 11:30

CONF. CLAUSURA 12:00 - 13:30

Ponente DR A.M. FONSECA

TITULO Del control del entrenador a la autonomía y rendimiento de jugadores y equipos.

LUGAR SALÓN DE ACTOS -FACULTAD DE DERECHO-

PRESENTADOR DR. J.C.JAENES

ACTO CLAUSURA 14:00

LUGAR SALÓN DE ACTOS -FACULTAD DE DERECHO-
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PRESENTACIÓN DEL XIV CONGRESO NACIONAL DE PSICOLOGÍA DE LA ACTIVIDAD FÍSICA Y EL DEPORTE
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