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1. DATOS BASICOS DE LA ASIGNATURA

NOMBRE : Trabajo Social, Dependenciany Discapacidad

MODULO V: Procesos y problemas en los que actta el Trabajo Social
MENCION 3. Dependencia y Discapacidad
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ASIGNATURA. A36.3. Trabajo Social, Dependencia y Discapacidad
NOMBRE EN INGLES: Social Work, Dependence and Disability

CODIGO: 404009312

CARACTER DE LA ASIGNATURA (basicas, especificas, optativas):

Optativa
Créditos totales ECTS: 6 Coeficiente de Créditos tedricos
experimentalidad : 2 | (Grupo grande):

4.44
Créditos practicas
(Grupo mediano):
1.56

CURSO: 4° SEMESTRE: Séptimo

DATOS BASICOS DE LOS PROFESORES

PERSONA COORDINADORA/ RESPONSABLE: Rocio Mufioz Moreno
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Datos de contacto
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HORARIO DE TUTORIAS
(deben incluirse tutorias en la franja horaria libre para esta finalidad)

DIA HORARIO DIA HORARIO
Miércoles 10:00-12:00 Jueves 11:00-14:00
Viernes 11:00-12:00
HORARIO DE CLASE
DIA HORARIO DIA HORARIO
Lunes 11:00-13:00 Martes 09:00-11:00

2. DATOS ESPECIFICOS DE LA ASIGNATURA

REQUISITOS PREVIOS PARA CURSAR LA ASIGNATURA

Haber superado las asignaturas correspondientes al Mddulo 111. El Trabajo Social: concepto, método, teoria
y aplicacion.

COMPETENCIAS A DESARROLLAR EN LA ASIGNATURA

TRANSVERSALES ADICIONALES DE LA UHU

CTA-UHU3. Los estudiantes desarrollardn su capacidad creativa con miras a la proyeccién en
iniciativas de emprendimiento en el campo social, para la identificacion de nuevos yacimientos de
empleo, para desarrollar iniciativas innovadoras en el campo de la intervencion social, para desarrollar
iniciativas empresariales relacionadas con los servicios sociales y el ejercicio libre de la profesion de
trabajo social.

CTA-UHUL. Los estudiantes serdn capaces de utilizar las técnicas de informacion y comunicacion
como herramienta para la expresion y la comunicacion, para el acceso a las fuentes de informacién,
como medio de archivo de datos y documentos, ara tareas de presentacidn, aprendizaje, investigacion y
trabajo cooperativo.

RP. El estudiante consultara buscadores CR. Buscara a lo largo de todo el curso iniciativas
especificos de Dependencia y Discapacidad novedosas en relacion a programas 0 proyectos
destinados a las personas con falta de autonomia
personal y a las personas con discapacidad.

ESPECIFICAS

CEI3. Valorar las necesidades y opciones posibles para orientar una estrategia de intervencién

CEIll4. Responder a situaciones de crisis valorando la urgencia de las situaciones, planificando y
desarrollando acciones para hacer frente a las mismas y revisando sus resultados.

CEVI22. Investigar, analizar, evaluar y utilizar el conocimiento actual de las mejores practicas del
trabajo social para revisar y actualizar los propios conocimientos sobre los marcos de trabajo.

CEII5. Intervenir con personas, familias, grupos, organizaciones y comunidades para ayudarles a tomar
decisiones bien fundamentadas acerca de sus necesidades circunstancias, riesgos, opciones preferentes y
recursos.

CEVI24. Gestionar conflictos, dilemas y problemas éticos complejos, identificando los mismos,
disefiando estrategias de superacion y reflexionando sobre sus resultados.

RESULTADOS DE APRENDIZA]JE

Conoce las caracteristicas sociodemogréficas de las personas dependientes y con discapacidad en




Espafia, los principales procesos y practicas que configuran su situacion social, asi como los modelos
sociales y paradigmas explicativos occidentales relacionados con la dependencia y la discapacidad.

Conoce y comprende las caracteristicas de la dependencia, los grupos de poblacion afectados y las
consecuencias que tiene para el desenvolvimiento en la vida cotidiana.

Es capaz de analizar la naturaleza de la dependencia y la discapacidad y los efectos que tiene sobre la
desigualdad.

Conoce y comprende las implicaciones familiares que conlleva la existencia en su seno de personas
afectadas por una discapacidad y/o falta de autonomia para llevar una vida independiente.

Es capaz de identificar las limitaciones que tienen las personas afectadas por una discapacidad y las
personas afectadas por limitaciones en su autonomia y la necesidad de contar con dispositivos
compensatorios.

Conoce y comprende las relaciones entre la situacion de discapacidad y el sistema de género, y el
contexto donde la persona se desenvuelve.

Es capaz de profundizar en el analisis de la realidad social que tiene por finalidad evitar, retrasar o
controlar las consecuencias, no deseables, de las situaciones de dependencia que afectan a las personas
mayores.

Conoce las actitudes y habilidades necesarias para acompafiar a las personas mayores y personas con
discapacidad y sus familias, en situaciones de dificultad social y personal.

Conoce los diferentes modelos sobre la discapacidad y es capaz de proponer los ajustes necesarios para
superar aquellos modelos que no favorezcan la integracion.

Conoce de manera adecuada en el marco constitucional la proteccion hacia las personas con
discapacidad, asi como toda la normativa legal derivada de aquel.

Conoce y comprende la distribucion competencial en materia de dependencia y discapacidad de las
distintas administraciones publicas




VOLUMEN DE TRABAJO DEL ALUMNO
(Son 150 horas para cada asignatura).

30% Presenciales (en el aula clases précticas y tedricas) (*)
3. TIEMPO SEMANAL DEL ESTUDANTE PARA LAS CLASES PRESENCIALES

CLASES TEORICAS en G. GRANDE CLASES PRACTICAS en G.
MEDIANO
37 horas 8 horas

(*) No debe superar las 45 horas

70% No presenciales (lecturas cada folio son 6 minutos de lectura rapida segtn la densidad del
texto debe calcularse el tiempo para la lectura comprensiva, trabajos, preparacion de seminarios,
memorias,...). Todas las actividades tienen relacién con el temario y son evaluables. Los
contenidos se evaltian una sola vez, la materia sobre la que se realiza un trabajo es evaluada por
ese trabajo porque este debe ser adecuado al desarrollo de la competencia y no puede formar
parte del contenido del examen. Se debe diferenciar con claridad que parte del contenido va al
examen y que otra parte se evaltaa de otra forma (*)

CUADRO DE DISTRIBUCION DEL TIEMPO SEMANAL DEL ESTUDIANTE PARA EL
TRABAJO AUTONOMO EN LA ASIGNATURA.
Para garantizar un cémputo semanal de 40 horas de trabajo del estudiante a lo largo del

periodo lectivo es necesario hacer una distribucion de las horas de trabajo auténomo por
asignatura en funcién de las caracteristicas de cada etapa del periodo lectivo.

HORAS DE TRABAJO SOMETIDOS A | HORAS DE ESTUDIO GENERAL Y

EVALUACION (preparacion de trabajos para PREPARACION DE EXAMEN,
exponer en clases tedricas y en clases practicas) PRUEBAS O CONTROL DE
EVALUACION.

46 horas, distribuidas de la siguiente manera:
57 horas
30 horas: trabajo autbnomo

8 horas: busqueda selectiva de peliculas y/o
documentales relacionados con la discapacidad 7 y o
dependencia y/ lectura y andlisis de libro

2 horas: Informe visita centro/charla profesional/actividad
inclusiva

6 horas Entrevistas personas con discapacidad y/o
dependencia y/o elaboracion informes y valoraciones de
dependencia.

HORAS DE REALIZACION DE EXAMEN HORAS DE ACTIVIDADES
COMPLEMENTARIAS (asistencia a

2 tutorias, asistencia a actividades
complementarias)

(*) No debe superar las 105 horas




Actividades formativas (sefiale con un o las actividades que va a utilizar en el desarrollo de
su asignatura. Puede sefialar méas de una. También puede sustituirlas por otras)
Clases expositivas Estudio, lectura y|Tutorias Sesiones
analisis individuales académicas
practicas
] L ]
Sesiones précticas en aula de informaética Tutorias Exposicion
° especializadas trabajos
monogréficos
PY L

4. JUSTIFICACION Y DESARROLLO DE BLOQUES TEMATICOS

JUSTIFICACION

La asignatura Trabajo Social Dependencia y Discapacidad se encuentra ubicada en el plan de estudios del
Grado en Trabajo Social por la Universidad de Huelva en el Modulo que contempla los Procesos y
Problemas en los que actda el Trabajo Social.

El Trabajo Social ha intervenido tradicionalmente, y desde sus inicios, en las problematicas que afectan a
las personas con discapacidad, por ser un grupo de personas vulnerables, por sus propias caracteristicas y
por la forma en que la sociedad ha estado y esta organizada, que dificulta la integracién de la personas que
parten de algun tipo de déficit, y que han estado sistematicamente necesitadas de proteccion.

Otro elemento méas ha venido a sumarse a la proteccion de las personas con discapacidad, que pueden, no
necesariamente, sufrir procesos de dependencia, lo que invita a que el Trabajo Social intervenga en esos
procesos acercando el sistema existente a todas aquellas personas que tienen derecho a ser protegidos.

En la Memoria de Verificacidn del Titulo de Grado se hace alusion expresa a una breve descripcion de los
siguientes contenidos:

La dependencia en el marco de la intervencién social.

La delimitacién del concepto de dependencia y discapacidad

Las limitaciones para la realizacion de los actos corrientes de la vida diaria

Escalas de valoracion de la dependencia

El cuidador principal

Dependencia y crisis de desvalimiento en el sistema familiar

Protocolo de informe individualizado de valoracion de la dependencia

DESARROLLO DEL PROGRAMA. (Se cuenta con 45 horas presenciales del estudiante entre
grupo grande y mediano)

DESARROLLO DE LOS TEMAS
Tema 1. La discapacidad y la dependencia. Consideraciones generales y problemas conceptuales

La delimitacion del concepto de dependencia y discapacidad
Diferencias entre dependencia y discapacidad




Concepto de dependencia del Consejo de Europa

Aspectos gue incluyen la dependencia

Teorias sobre la vejez

Consecuencias sociales y econdémicas del envejecimiento

Dependencia y envejecimiento

Dependencia y calificacion de dependiente

Perfil sociodemogréafico de las personas con discapacidad y dependencia en Espafia y Andalucia

Tema 2. Normativa reguladora de la proteccion a las personas dependientes

Ley 39/2006, de 14 de diciembre, de Promocion de la Autonomia Personal y Atencion a las personas
en situacion de dependencia

Desarrollo y modificaciones del sistema
Configuracion del Sistema Andaluz de Autonomia y Atencion a la Dependencia. Los niveles de
proteccion

Derechos y deberes de las personas en situacion de dependencia

Tema 3. Normativa reguladora de la proteccién a las personas con discapacidad

Ley 1/1999, de 31 de marzo de atencidn a las personas con discapacidad en Andalucia. Ley 51/2003,
de 2 de diciembre, de igualdad de oportunidades, no discriminacion y accesibilidad universal de las
personas con discapacidad

Derechos y deberes de las personas con discapacidad
Estrategia Europea de las personas con discapacidad. Estrategia Espafiola de la discapacidad 2012-
2020

Tema 4. Modelos explicativos de la discapacidad

La evolucion historica de los modelos de la discapacidad
El Movimiento de Vida Independiente

Tema 5. La dependencia y la discapacidad en el marco de la intervencion social

Las prestaciones del sistema: econdmicas y de atencién y cuidado

Valoracion de la dependencia y la discapacidad

Caracteristicas del Baremo de Valoracién de la Dependencia

Organismos encargados del procedimiento

El papel del trabajador social respecto de la discapacidad para el acceso efectivo de los derechos y
prestaciones del sistema

El PIA (Programa Individual de Atencién)

Tema 6. Las desigualdades de género

La violencia ejercida contra las personas con discapacidad y/o dependientes
La violencia ejercida contra las personas mayores dependientes

La violencia ejercida contra las mujeres

La negligencia y los malos tratos: deteccién

Las desigualdades de género en la vejez

Tema 7. Cuidando al cuidador

El cuidado de las personas dependientes

La sobrecarga de los cuidadores

Necesidades del cuidado

La vulnerabilidad de la persona en situacion de dependencia




7.5. El impacto del cuidado en las diferentes dimensiones de la calidad de vida de las/los cuidadoras/es
informales: dimensidn fisica, afectiva, material, emocional y relacional

RELACION ENTRE CONTENIDOS Y UNIDADES COMPETENCIAS

TEMA U. COMPETENCIAL
Tema 1: La discapacidad y la | CTA-UHU3, CTA-UHUT1, CEII5, CEVI22, CEVI24
dependencia. Consideraciones
generales y problemas
conceptuales
Tema 2: Normativa CTA-UHU3, CTA-UHU1, CEVI22, CEVI24
reguladora de la proteccion a
las personas dependientes.

Tema 3: Normativa CTA-UHU3, CTA-UHU1, CEVI22, CEVI24
reguladora de la proteccion a
las personas con discapacidad

Tema 4: Los modelos CTA-UHU3, CTA-UHU1, CEVI22, CEVI24
explicativos de la
discapacidad

Tema 5: La dependencia y CTA-UHUS3, CTA-UHU1, CEI3, CEVI22
la discapacidad en el marco
de la intervencion social

Tema 6: Las desigualdades | CTA-UHU3,CTA-UHU1, CEI3, CEVI22, CEVI24
de género en la proteccion y
el cuidado.

Tema 7: Cuidando al CTA-UHU3, CTA-UHU1, CEII5, CEVI22, CEVI24
cuidador
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Péaginas web de interés:

Libro Blanco de la Dependencia:
http://www.uab.cat/document/580/416/LibroBlancoDependencia_01.pdf
http://www.juntaandalucia.es/igualdadybienestarsocial
http://www.portalmayores.es

www.set-social.es/imserso

WWW.imsersomayores.csisc.es

www.todoloquenecesites.com

www.dependencia,imserso.es

www. discapnet.es

www.imsersodependencia.csic.es

http://www.juntadeandalucia.es

http://www.boe.es

http://www.cgtrabajosocial.es

http://www.defensordelpueblo.es
http://wwwdefensordelpuebloandaluz.es

Normativa especifica de dependencia y discapacidad, tanto nacional como autonémica
Alertas de Google
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6. TECNICAS DE EVALUACION.

NOTA IMPORTANTE: Tomar como referencia lo establecido en el Verifica del Grado y el
acuerdo en el reparto de competencias del médulo en la reunion del equipo docente.

CATALOGO DE TECNICAS Usadas en | Peso (%) | Competenci | %
la enla as que se Mini
asignatura | evaluacio evallian mopa

n final ra
Apro

bar

Para la evaluacion final
-Examen de respuesta multiple, alternativa, de
clasificacion, identificacion, seleccién o completar X 50% 60%
-Examen de respuesta breve

Para la evaluacion continua
Trabajo de busqueda activa de normas de las

distintas Comunidades Auténomas que regulen el X 20% 50%
tema de la discapacidad y la dependencia.
Busqueda de peliculas y/o videos relacionados con CTA-UHUS.
la vejez, la dependencia y/la discapacidad y/o X 10% CEll6. 50%
lectura y andlisis de libro CEVI22
Informes y Valoraciones de dependencia CTA-UHUS.
X 10% CEIll6. 50%
CEVI22
Visita CentrodeAtencion a personas con X 0.5%

discapacidad o personas dependientes/ Charla
profesional. Sistematizacion de las experiencias
Asistencia X 0.5%
Es obligatoria la realizacion de todas las actividades en los términos en que esté contemplada
cada una de ellas

Programacion de las actividades de evaluacién (detallar: indicar eximenes parciales, cantidad y
tipos ejercicios a realizar, posibilidad de evaluaciéon no presencial etc.) Esta programacién de
actividades debe estar coordinada con el equipo docente del semestre.

DESCRIPCION DE LA | FECHA DE | OPCION PARA EVALUACION
ACTIVIDAD ENTREGA O DE | NO PRESENCIAL (si procede)
REALIZACION

Busqueda en distintas paginas web de | Fecha realizacion:
material relacionado con la asignatura | A lo largo de todo el
(leyes autonémicas de proteccion a la | semestre.
discapacidad de distintas comunidades
auténomas y normativas autonomicas | Fecha entrega vy
sobre la proteccidn a la dependencia) exposicion: 13y 14 de
enero.

Valor 20%
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Trabajo de andlisis de texto
(articulos y documentos cientificos
por espedificar)

Fecha entrega: por
definir

Valor 10%
Elaboracion de Informes de | Fechaentrega: por
dependencia 'y valoraciones de | definir

dependencia conforme a los modelos
oficiales

Valor 10%

Conferencias de expertos / visitas a
centros (actividades por definir)

Fecha realizacion: por
definir

Valor 5% Fecha entrega

Informe: por definir

Fecha realizacion:
Asistencia.

A lo largo de todo el
Valor 5% semestre

Fecha realizacion:
Examen

Convocatoria de febrero

Valor 50% (ordinaria I-1C): del 27

de enero al 14 de febrero
de 2020

Todos los estudiantes matriculados en
la asignatura tienen que realizar todas
las actividades programadas para poder
superarla, conforme a las caracteristicas
que se especifican.

De acuerdo al articulo 8 de
reglamento de evaluacion para la
titulaciones de grado y master oficia
de la Universidad de Huelva
aprobada el 13 de marzo de 2019, log
estudiantes  tendran  derecho ¢
acogerse a una Evaluacion  Unicg
final.

Para acogerse a esta modalidad, el/la
estudiante deberd solicitarlo a I3
profesora  responsable  medianté
correo  electrénico, en las dog
primeras semanas de imparticion d¢
la asignatura.
En este caso, el/la estudiante sera
evaluado/a en un solo acto académicq
que incluird todos los contenidog
desarrollados en la asignatura, tantq
tedricos como practicos, y que s
realizara en la fecha de I3
convocatoria de evaluacion ordinaria.
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6. CRONOGRAMA. CURSO ACADEMICO 2019-2020 PRIMER SEMESTRE
Indiquense: a) sesiones tedricas en grupo grande y temas b) sesiones practicas en mediano c) fechas de entrega de actividades y examen.

SEMANAS FECHA Dia de la semana con docencia Dia de la semana con docencia
Grupo Mediano/n° H _ Grupo Mediano/n° H
1° semana 30 de septiembre y 1 de PRESENTACION GUIA TEMA 1
30 septiembre al 4 de octubre octubre ASIGNATURA
2% semana
7 al 11 octubre 7'y 8 de octubre TEMA 1 TEMA 1
3% Semana )
14 al 18 octubre 14 y 15 de octubre TRABAJO AUTONOMO TEMA 2
4® Semana
21 al 25 octubre 21y 22 de octubre TEMA 2 TEMA 2
5% Semana p
28 octubre al 1 de noviembre (festivo) 28 y 29 de octubre TRABAJO AUTONOMO TEMA 3
6* Semana .
4 al 8 de noviembre 4y 5 de noviembre TEMA 3 TEMA 3
7% Semana Conferencia profesional
11 al 15 de noviembre 11y 12 de noviembre TEMA 3 Ree}hzaClop de Informe
sistematizado de la
experiencia
8? Semana . p
18 a1 22 de noviembre 18 y 19 de noviembre TRABAJO AUTONOMO TEMA 4
9?2 Semana PRACTICA AULA
25 al 29 de noviembre 25y 26 de noviembre TEMA 4 INFORMATICA GRUPO
A
10* Semana Conferencia profesional
2 al 6 de diciembre(festivo) 2 v 3 de diciembre PRACTICA AULA Realizacion de Informe
y INFORMATICA GRUPO B sistematizado de la
experiencia
11? Semana
9 al 13 de diciembre 10 de diciembre TEMA 5 TEMA 5
9 diciembre no lectivo (festividad dia 8)
12* Semana ..
16 a1 20 diciembre 16 y 17 de diciembre TEMA 6 TEMA 6
13* Semana
7 a110 Enero 7 de enero TEMA 7 TEMA 7
14? Semana ENTREGA TRABAJOS Y
ENTREGA TRABAJOS Y
13 al 17 Enero 13y 14 de enero EXPOSICIONES GRUPO B EXPOSICIOAN ES GRUPO
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15* Semana PREPARACION
20 al 24 Enero 20y 21 de enero TEMA 7Y DUDAS PRUEBA
EVALUACION
EXAMENES Convocatoria Extraordinaria de noviembredel 25 de noviembre al 5 de diciembre de 2019

Convocatoria diciembre (ordinaria III): del 25 de noviembre al 13 de diciembre de 2019
Convocatoria de febrero (ordinaria I-1C): del 27 de enero al 14 de febrero de 2020
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