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DATOS ESPECIFICOS DE LA ASIGNATURA

1. Descripcion de Contenidos:

1.1 Breve descripcién (en Castellano):

Aportaciones tedricas sobre la psicologia infantil y adolescente. Los problemas psicoldgicos.
Cuestiones éticas y particularidades relacionadas con la evaluacion e intervencion en la infancia y
adolescencia. Evaluacién e intervencion psicoldgica en déficit de atencidn. Evaluacién e
intervencién psicolégica en hiperactividad. Evaluacion e intervencién psicolégica en problemas
psicosomaticos. Problemas del suefio. Evaluacién e intervencién psicolégica en ansiedad.
Evaluacién e intervencién psicoldgica en alteraciones del estado de animo. Evaluacion e
intervencion psicoldgica en problemas de conducta. Evaluacion e intervencidn psicoldgica en
problemas de la alimentacion.

1.2 Breve descripcién (en Inglés):

Theoretical contributions on child and adolescent psychology. Psychological problems Ethical issues
and particularities related to evaluation and intervention in childhood and adolescence
Psychological evaluation and intervention in attention deficit. Evaluation and psychological
intervention in hyperactivity. Evaluation and psychological intervention in psychosomatic problems
Sleep problems. Evaluation and psychological intervention in anxiety. Evaluation and psychological
intervention in mood disorders. Evaluation and psychological intervention in behavior problems.
Evaluation and psychological intervention in eating problems.

2. Situacion de la asignatura:

2.1 Contexto dentro de la titulacidn:

Dentro de este master profesionalizante es la asignatura en la que se adquieren los conocimientos
y habilidades para la evaluacion, diagndstico e intervencidon psicoldgica en la infancia y
adolescencia.

2.2 Recomendaciones

Es muy recomendable tener conocimientos de Psicologia del Desarrollo, Psicopatologia General y
Psicopatologia infantil y adolescente.

3. Objetivos (resultado del aprendizaje, y/o habilidades o destrezas y conocimientos):

Identificar la importancia de la salud mental en la infancia y adolescencia.

Identificar en los pacientes la sintomatologia de los distintos problemas psicolégicos en la infancia y




adolescencia y su diferenciacién con respecto a la de los adultos.

Describir y diferenciar las diferentes alteraciones psicoldgicas que se producen durante la infancia
y adolescencia.

Saber aplicar instrumentos y técnicas de evaluacion psicologicos adecuados a los problemas que
presentan las poblaciones infantil y adolescente.

Realizar una adecuada evaluacién y seguimiento.

Disefiar programas de prevencién e intervencion psicoldgicos segun las circunstancias del menor y
Su contexto.

Identificar, delimitar y analizar las alternaciones emocionales y del comportamiento en la infancia y
adolescencia.

Valorar situaciones de riesgo para el desarrollo psicoldgico en la infancia y adolescencia.

4. Competencias a adquirir por los estudiantes

4.1 Competencias especificas:

4.2 Competencias basicas, generales o transversales:

5. Actividades Formativas y Metodologias Docentes

5.1 Actividades formativas:

- Clases Magistrales

- Clases Practicas

- Elaboracién de Informes

- Trabajo Auténomo Alumnado

- Tutorias de seguimiento

5.2 Metodologias Docentes:

- Exposicidn tedrica del profesorado
- Participacion en clase

- Exposiciones del alumnado




- Estudio de casos

- Trabajo independiente del alumnado

- Lectura de articulos y textos especializados

- Utilizacion de medios audiovisuales

- Participacién en plataformas virtuales de ensefianza

- Tutorias individuales y colectivas

5.3 Desarrollo y Justificacion:

Las exposiciones tedricas del profesorado tendran lugar principalmente a través de clases
magistrales participativas, con apoyo de videos explicativos y presentaciones en power point
elaboradas por el profesorado.

También se visualizardan documentales sobre temas concretos.

-Realizacion de actividades complementarias -tales como analisis de casos, articulos y textos
especilizados- que ayuden tanto a la actualizacién tedrica y practica como a la comprensién de los
contenidos méas complejos de la asignatura.

-Realizacion de practicas de caracter clinico-sanitario de caracter presencial.

-Las tutorias individuales y colectivas se realizaran tanto en las clases tedricas como en las
practicas -para la guia tanto de las actividades practicas como complementarias de la asignatura- y
de forma tanto individual como grupal. El alumnado también puede acudir al despacho de su
profesor/a a resolver cualquier duda o consulta de la asignatura en el horario de tutoria establecido
por cada profesor/a.

-Todo el material de trabajo de la asignatura estara disponible en la plataforma de ensefianza
Moodle.

6. Temario Desarrollado

Tema 1. Evaluacidn psicoldgica en infancia y adolescencia: Peculiaridades e
instrumentos para la evaluacion infanto-juvenil.

Contenidos:

 Aportaciones tedricas sobre la psicologia infantil y adolescente: Los problemas psicoldgicos.
» Cuestiones éticas y particularidades relacionadas con la evaluacién e intervenciéon en la
infancia y adolescencia.

Tema 2. Evaluacion e intervencion psicoldgica en los trastornos depresivos en la
infancia y adolescencia.




Contenidos:

e Evaluacion e intervencién psicoldgica en las alteraciones del estado de animo: Depresion,
trastorno de desregulacién del estado del animo

Tema 3. Evaluacion e intervencion psicoldogica en los trastornos del desarrollo
neurolégico en la infancia y la adolescencia.

Contenidos:

 Evaluacion e intervencion psicoldgica en los trastornos del espectro del autismo.
e Evaluacion e intervencién psicoldgica en los trastornos por déficit de atencion con
hiperactividad.

Tema 4. Evaluacion e intervencidn psicoldgica en los trastornos de ansiedad en la
infancia y adolescencia.

Contenidos:

e Evaluacion e intervencidn psicoldgica en ansiedad: Ansiedad por separacién, fobias, estrés
postraumatico.

Tema 5. Trastornos destructivos del control de los impulsos y de la conducta en la
infancia y la adolescencia.

Contenidos:

 Evaluacion e intervencion psicoldgica en el trastorno negativista desafiante.
 Evaluacion e intervencidn psicolédgica en el trastorno explosivo intermitente.
 Evaluacion e intervencién psicolégica en el trastorno de la conducta.

 Evaluacion e intervencidn psicoldgica en el trastorno de la personalidad antisocial.

Tema 6. Otros problemas en la infancia:
Contenidos:

* Problemas psicosomaticos
e Problemas del sueio
* Problemas de la alimentacidn
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8. Sistemas y criterios de evaluacion

8.1 Sistemas de evaluacion:

- Examen escrito

- Evaluacidn a través de trabajos grupales

8.2 Criterios de evaluacion relativos a cada convocatoria:

8.2.1 Convocatoria I:

Al tratarse de un master presencial, la asistencia a clase es obligatoria. El maximo de faltas
permitidas (por motivos justificados) sera del 20%.

La evaluacion de la asignatura se realizara preferentemente por la Modalidad de evaluacion
continua y diversificada, combinando las actividades siguientes:

-Un examen escrito final que supondra el 40%, por tanto, 4 puntos de la nota final.

-Mediante la evaluacion continua en diferentes momentos de la asignatura se obtiene el 60% de la
nota final, es decir, esta tiene un valor de hasta 6 puntos. Esta evaluacidon se compone de:

» Resolucion de casos clinicos: practicas de caracter clinico sanitario no recuperables,
evaluadas mediante trabajo realizado en clase: 3 puntos.

» Trabajo en grupo realizado en clase: practicas de caracter clinico sanitario no recuperables,
evaluadas mediante trabajo realizado en clase: 3 puntos.

8.2.2 Convocatoria Il:

Serd la misma que la de la convocatoria ordinaria | con la siguiente apreciacién: el estudiante se
examinara Unicamente de la/s parte/s suspensas en la convocatoria ordinaria |, puesto que la nota
obtenida en las actividades practicas se guardara para la convocatoria Il.

8.2.3 Convocatoria lll:

Sera la misma que la de la convocatoria ordinaria II.

8.2.4 Convocatoria extraordinaria:

Sera la misma que la de la convocatoria ordinaria Il.

8.3 Evaluacion Unica final:

8.3.1 Convocatoria I:

|M

De acuerdo al articulo 8 del “Reglamento de evaluacion para las titulaciones de grado y master




oficial de la universidad de Huelva”
(http://www.uhu.es/sec.general/Normativa/Textos Pagina Normativa/Normativa_2019/Rgto_evaluac
ion_grado_mofs ccgg 19 03 13.pdf) el alumnado podra acogerse a la modalidad de evaluacién
Unica final. Como establece el articulo 8.2 de la citada normativa:

Para acogerse a la evaluacion Unica final, el estudiante, en las dos primeras semanas de
imparticion de la asignatura, o en las dos semanas siguientes a su matriculacién si ésta se ha
producido con posterioridad al inicio de la asignatura, lo comunicara de acuerdo con el
procedimiento previsto en la guia docente de la asignatura o en su defecto, a través de su cuenta
de correo electrénico de la Universidad de Huelva al profesorado responsable de la misma. Esto
implicara la renuncia expresa a la evaluacién continua, sin posibilidad de que el estudiante pueda
cambiar de sistema. En el caso de asignaturas con docencia compartida por varios departamentos,
el estudiante lo solicitara a todos los docentes implicados.

No obstante lo anterior, por causas excepcionales sobrevenidas y justificadas (motivos laborales,
enfermedad o discapacidad), podra solicitarse la evaluacion Unica final fuera de los citados plazos,
bajo el mismo procedimiento administrativo (Articulo 8.3).

Por otra parte, tal y como establece el articulo 8.4, las asignaturas con practicas de caracter clinico-
sanitario obligatorias, asi como en las asignaturas “Practicas Externas” o “Practicum” de cualquier
titulaciéon, el estudiante que se acoja a esta modalidad de evaluacién Unica final debera, no
obstante, realizar dichas practicas segun la programacién establecida en la guia docente de la
asignatura. Considerando lo anterior, la asistencia a las practicas de caracter clinico-sanitario
consideradas en esta guia como no recuperables es de caracter obligatorio, siendo por lo tanto
evaluadas de manera presencial.

8.3.2 Convocatoria Il:

De acuerdo al articulo 8 del “Reglamento de evaluacion para las titulaciones de grado y master
oficial de la universidad de Huelva”
(http://www.uhu.es/sec.general/Normativa/Textos Pagina_Normativa/Normativa 2019/Rgto_evaluac
ion_grado_mofs_ccgg 19 03 13.pdf) el alumnado podra acogerse a la modalidad de evaluacion
Unica final. Como establece el articulo 8.2 de la citada normativa:

Para acogerse a la evaluacién Unica final, el estudiante, en las dos primeras semanas de
imparticiéon de la asignatura, o en las dos semanas siguientes a su matriculacién si ésta se ha
producido con posterioridad al inicio de la asignatura, lo comunicarad de acuerdo con el
procedimiento previsto en la guia docente de la asignatura o en su defecto, a través de su cuenta
de correo electrénico de la Universidad de Huelva al profesorado responsable de la misma. Esto
implicara la renuncia expresa a la evaluacidon continua, sin posibilidad de que el estudiante pueda
cambiar de sistema. En el caso de asignaturas con docencia compartida por varios departamentos,
el estudiante lo solicitara a todos los docentes implicados.

No obstante lo anterior, por causas excepcionales sobrevenidas y justificadas (motivos laborales,
enfermedad o discapacidad), podra solicitarse la evaluacion Unica final fuera de los citados plazos,
bajo el mismo procedimiento administrativo (Articulo 8.3).

Por otra parte, tal y como establece el articulo 8.4, las asignaturas con practicas de caracter clinico-
sanitario obligatorias, asi como en las asignaturas “Practicas Externas” o “Practicum” de cualquier
titulacion, el estudiante que se acoja a esta modalidad de evaluacion Unica final debera, no
obstante, realizar dichas practicas segun la programacion establecida en la guia docente de la
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asignatura. Considerando lo anterior, la asistencia a las practicas de caracter clinico-sanitario
consideradas en esta guia como no recuperables es de caracter obligatorio, siendo por lo tanto
evaluadas de manera presencial.

8.3.3 Convocatoria lll:

|M

De acuerdo al articulo 8 del “Reglamento de evaluacion para las titulaciones de grado y master
oficial de la universidad de Huelva”
(http://www.uhu.es/sec.general/Normativa/Textos Pagina_Normativa/Normativa_2019/Rgto_evaluac
ion_grado_mofs_ccgg_19 03 13.pdf) el alumnado podra acogerse a la modalidad de evaluacion
Unica final. Como establece el articulo 8.2 de la citada normativa:

Para acogerse a la evaluacién Unica final, el estudiante, en las dos primeras semanas de
imparticion de la asignatura, o en las dos semanas siguientes a su matriculacién si ésta se ha
producido con posterioridad al inicio de la asignatura, lo comunicara de acuerdo con el
procedimiento previsto en la guia docente de la asignatura o en su defecto, a través de su cuenta
de correo electrénico de la Universidad de Huelva al profesorado responsable de la misma. Esto
implicara la renuncia expresa a la evaluacién continua, sin posibilidad de que el estudiante pueda
cambiar de sistema. En el caso de asignaturas con docencia compartida por varios departamentos,
el estudiante lo solicitara a todos los docentes implicados.

No obstante lo anterior, por causas excepcionales sobrevenidas y justificadas (motivos laborales,
enfermedad o discapacidad), podra solicitarse la evaluacion Unica final fuera de los citados plazos,
bajo el mismo procedimiento administrativo (Articulo 8.3).

Por otra parte, tal y como establece el articulo 8.4, las asignaturas con practicas de caracter clinico-
sanitario obligatorias, asi como en las asignaturas “Practicas Externas” o “Practicum” de cualquier
titulacién, el estudiante que se acoja a esta modalidad de evaluacién Unica final debera, no
obstante, realizar dichas practicas segun la programacién establecida en la guia docente de la
asignatura. Considerando lo anterior, la asistencia a las practicas de caracter clinico-sanitario
consideradas en esta guia como no recuperables es de caracter obligatorio, siendo por lo tanto
evaluadas de manera presencial.

8.3.4 Convocatoria Extraordinaria:

|u

De acuerdo al articulo 8 del “Reglamento de evaluacién para las titulaciones de grado y master
oficial de la universidad de Huelva”
(http://www.uhu.es/sec.general/Normativa/Textos Pagina_Normativa/Normativa_2019/Rgto_evaluac
ion_grado_mofs_ccgg 19 03 13.pdf) el alumnado podra acogerse a la modalidad de evaluacion
Unica final. Como establece el articulo 8.2 de la citada normativa:

Para acogerse a la evaluacion Unica final, el estudiante, en las dos primeras semanas de
imparticion de la asignatura, o en las dos semanas siguientes a su matriculacién si ésta se ha
producido con posterioridad al inicio de la asignatura, lo comunicara de acuerdo con el
procedimiento previsto en la guia docente de la asignatura o en su defecto, a través de su cuenta
de correo electronico de la Universidad de Huelva al profesorado responsable de la misma. Esto
implicara la renuncia expresa a la evaluacién continua, sin posibilidad de que el estudiante pueda
cambiar de sistema. En el caso de asignaturas con docencia compartida por varios departamentos,
el estudiante lo solicitara a todos los docentes implicados.
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No obstante lo anterior, por causas excepcionales sobrevenidas y justificadas (motivos laborales,
enfermedad o discapacidad), podra solicitarse la evaluacion Unica final fuera de los citados plazos,
bajo el mismo procedimiento administrativo (Articulo 8.3).

Por otra parte, tal y como establece el articulo 8.4, las asignaturas con practicas de caracter clinico-
sanitario obligatorias, asi como en las asignaturas “Practicas Externas” o “Practicum” de cualquier
titulacion, el estudiante que se acoja a esta modalidad de evaluacién Unica final debera, no
obstante, realizar dichas practicas segun la programacion establecida en la guia docente de la
asignatura. Considerando lo anterior, la asistencia a las practicas de caracter clinico-sanitario
consideradas en esta guia como no recuperables es de caracter obligatorio, siendo por lo tanto
evaluadas de manera presencial.




02-10-2023 0 0
09-10-2023 0 0
16-10-2023 0 0
23-10-2023 0 0
30-10-2023 0 0
06-11-2023 0 0
13-11-2023 0 0
20-11-2023 0 0
27-11-2023 10 0 Temas 1lal 4
04-12-2023 10 0 Temas 5y 6
Practicas de caracter
clinico sanitario no
11-12-2023 0 10 recuperables, evaluadas
mediante trabajo
realizado en clase
18-12-2023 0 0
08-01-2024 0 0
15-01-2024 0 0
22-01-2024 0 0
TOTAL 20 10




