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Primer Curso 

Convocatoria ordinaria III 

Asignatura Día Hora Aulas 

Pedagogía en la Educación Física y el Deporte Miércoles, 17 
septiembre 

11:00-12:30 G.B.3 

Fundamentos de los deportes e iniciación deportiva Lunes, 22  
septiembre 

13:30-15:30 G.B.3 

Psicología del Desarrollo y la promoción de actividad física en 
la infancia y la adolescencia 

Miércoles, 24 
septiembre 

11:00-12:30 G.B.3 

 
Sociología de la actividad física y el deporte Jueves, 25  septiembre 13:30-15:30 G.B.3 

Enseñanza y promoción del atletismo 
Lunes, 29 septiembre 13:30-15:30 G.B.3 

Expresión corporal 
Miércoles, 1 octubre 11:00-12:30 G.B.3 

 
Educación física de base 

Viernes, 3 

octubre 
11:30-13:30 G.1.5 

El juego en Educación Física 
Lunes, 6 octubre 13:30-15:30 G.B.3 

Anatomía y fisiología aplicada al movimiento 
Miércoles, 8 octubre 9:00-11:00 G.2.7 

Historia de la Educación Física y el Deporte 
Viernes, 10  octubre 11:00-13:00 G.B.3 

 

Segundo Curso 

Convocatoria ordinaria III 

Asignatura Día Hora Aulas 

Análisis de datos en las CC de la Actividad Física y el Deporte Jueves, 18 
septiembre 13:30-15:30 IM.1.7 

Actividad física en el medio natural Lunes, 22 septiembre 13:30-15:30 PF.B.8 

Enseñanza y promoción del Balonmano Martes, 23 
 septiembre 

13:30-15:30 IM.1.7 

Fisiología del ejercicio Jueves, 25 

 septiembre 
9:00-11:00 G.1.5 

Aprendizaje motor Lunes, 29 septiembre 9:00-11:00 PF.B.7 

Enseñanza y promoción del Baloncesto Martes, 30 septiembre 13:30-15:30 IM.1.7 

Enseñanza y promoción del Fútbol Jueves, 2 octubre 13:30-15:30 IM.1.7 

Actividad física y salud Lunes, 6 octubre 13:30-15:30 PF.1.9 

Biomecánica del movimiento humano Martes, 7 octubre 13:30-15:30 IM.1.7 

Programas para el fomento de la práctica de actividad física Martes, 14 octubre 13:30-15:30 IM.1.7 
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Tercer Curso 

Convocatoria ordinaria III 

Asignatura Día Hora Aulas 

Enseñanza y promoción del Voleibol Viernes, 19 
septiembre 

9:00-11:00 G.1.7 

Organización y gestión de actividades e instalaciones deportivas Martes, 23 
septiembre 

13:30-15:30 IM.2.5 

Intervención docente en la enseñanza de la 
Educación Física 

Jueves, 25 
 septiembre 

11:00-13:00 G.1.7 

Enseñanza y promoción de otros deportes. Optativa 1 
Lunes, 29  septiembre 12:00-14:00 G.2.5 

Actividad fisico-recreativa en el medio acuático. Optativa 1 
Lunes, 29  septiembre 12:00-14:00 G.2.5 

Nuevas Tendencias en Actividades Físicas Expresivas. Optativa 1 
Lunes, 29  septiembre 12:00-14:00 G.2.5 

Orientación y prescripción de actividad física orientada a la 
salud 

Martes, 30 
septiembre 

09:30-11:30 IM.2.5 

 
La inclusión en clase de Educación Física Jueves, 2 octubre 11:00-13:00 G.1.7 

Especialización deportiva: fútbol y voleibol. Optativa 2 
Viernes, 3 octubre 9:00-11:00 G.1.7 

Enseñanza y promoción de deportes en la naturaleza. Optativa 
2 Viernes, 3 octubre 9:00-11:00 G.1.7 

 
Nutrición y actividad física. Optativa 2 Viernes, 3 octubre 9:00-11:00 G.1.7 

La educación en valores y la práctica de actividad física en 
colectivos en situación de desigualdad 

Martes, 7 octubre 13:30-15:30 IM.2.5 

 
Entrenamiento deportivo Martes, 14 octubre 13:30-15:30 IM.2.5 

 
Enseñanza y promoción de los deportes de raqueta Miércoles, 15 octubre 11:00-12:30 IM.2.5 
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Cuarto Curso 

Convocatoria ordinaria III 

Asignatura Día Hora Aulas 

Animación, recreación y promoción de actividades físicas, 
deportivas y expresivas 

Miércoles, 17 

septiembre 
11:00-12:30 G.2.3 

Deporte, turismo activo y medio ambiente. Optativa 4 
Viernes, 19 

 septiembre 
9:00-11:00 PF.1.3 

Especialización deportiva: atletismo y deportes de raqueta. 

Optativa 4 
Viernes, 19 

 septiembre 
12:00-14:00 PF.1.3 

Actividad física en adultos y mayores. Optativa 4 Viernes, 19 
 septiembre 

12:00-14:00 PF.1.14 

 

Investigación en actividad física Lunes, 22 septiembre 13:30-15:30 G.2.3 

Bases para la formación en entidades deportivas. Optativa 5 Miércoles, 24 
septiembre 

11:00-12:30 G.2.3 

Higiene, prevención de lesiones y primeros auxilios. Optativa 5 Miércoles, 24 
septiembre 

11:00-12:30 G.2.3 

Enseñanza y promoción de las actividades náuticas. Optativa 5 Miércoles, 24 
septiembre 

11:00-12:30 G.2.3 

Programación y evaluación en Educación Física 
Martes, 30 
septiembre 

16:00-18:00 G.2.3 

Organización y planificación del entrenamiento deportivo Lunes, 29  
septiembre 

13:30-15:30 G.2.3 

Especialización deportiva: baloncesto y balonmano. Optativa 3 Miércoles, 1 
 octubre 

13:00-15:00 G.1.5 

Promoción de actividad física en centros deportivos. Optativa 

3 
Miércoles, 1 

 octubre 
13:00-15:00 G.1.5 

 


