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L\ A FACULTAD

CACION, PSICOLOGI
HORARIOS CURSO 2025/2026 , X+ epucacion, psicotocia
GRADUADO/A EN CIENCIAS DE LA ACTIVIDAD FISICA h—

Y DEL DEPORTE

HORARIOS DE LA TITULACION

GRADUADO/A EN CIENCIAS DE LA ACTIVIDAD FiSICA Y
DEL DEPORTE

CURSO 2025/2026

Aprobados en Junta de Facultad el 03/07/2025

PRIMER SEMESTRE

(PERIODO DE DOCENCIA DEL PRIMER SEMESTRE: Del 11 de septiembre de 2025 al 19 de diciembre de 2025)

PERIODO DE EXAMENES:
CONVOCATORIA ORDINARIA | (C1): Del 7 al 21 de enero de 2026
CONVOCATORIA ORDINARIA Il (C1): Del 2 al 13 de febrero de 2026



HORARIOS CURSO 2025/2026

r"p'!

FACULTAD

EDUCACION, PSICOLOGIA

. Aubu4 Y CIENCIAS DEL DEPORTE
GRADUADO/A EN CIENCIAS DE LA ACTIVIDAD FISICA
Y DEL DEPORTE
Curso PRIMERO T1 — Turno MANANA, AULA G.B.3
LUNES MARTES MIERCOLES JUEVES VIERNES
Fundamentos de
Historia de la Eljuegoy la los deportes e Anatomia funcional | Fisiologia Humana.
9.00 educacion fisica y motricidad bdasica iniciacién del aparato Aplicacion a la
L el deporte en EF deportiva (Pab. locomotor Actividad Fisica
Dep)
igg 11.00 30° 30’ 30° 30°
11'30 ACTIVIDADES
: 5 Fisiologia Humana. | Anatomia funcional El juegoyla Fundamentos de
: Aplicacién a la del aparato motricidad bésica los deportes e
13.30 | 12.30 Actividad Fisica? locomotor? en EF iniciacién deportiva
: ’ Historia de la
13.30 e
educacion fisica y
ACTIVIDADES? ACTIVIDADES el deporte ACTIVIDADES ACTIVIDADES
14.30 | 14.30
Curso SEGUNDO T1 — Turno MANANA, AULA IM.1.7
LUNES MARTES MIERCOLES JUEVES VIERNES
Analisis de datos
Bi <nica del enlasCC.dela .
9.00 I(:nnc])(\e/ic:q?tlecnatoe Actividad fisica en | Actividad Fisicay Actividad fisica y Ensena.rjza y
11.00 el medio natural el Deporte salud promocion del
humano . . Balonmano
(Docencia English
Friendly)
Egg 11.00 30’ 30" 30°
: ACTIVIDADES
1230 Biomecanica del .
11.30 movimiento Analisis de datos en las
’ humano Actividad fisica en Ensefianza y CC. de la Actividad
(finalizara a las el medio natural promocion del Fisicay el Deporte
13.30 | 12.30 13:00) Balonmano (Docencia English
’ ’ Friendl
Actividad fisica y riendly)
salud
13.30
14.30
ACTIVIDADES? ACTIVIDADES ACTIVIDADES ACTIVIDADES
14.30

1 * La distribucion horaria de GG y PG es orientativa. Se podran realizar modificaciones siempre y cuando se impartan 32,4
horas de GG y 16,8 horas a cada uno de los grupos préacticos de laboratorio, segun coeficiente de experimentalidad 3. Para
ello, se podra utilizar la franja transversal en el caso de ser necesario para la realizacion de dichas practicas.

2+ La distribucién horaria de GG y PG es orientativa. Se podran realizar modificaciones siempre y cuando se impartan 32,4
horas de GG y 16,8 horas a cada uno de los grupos practicos de laboratorio, segun coeficiente de experimentalidad 3. Para
ello, se podra utilizar la franja transversal en el caso de ser necesario para la realizacién de dichas préacticas.

3 ACTIVIDADES: Franja horario de lunes a viernes dedicada a tutorias, trabajo del alumnado, actividades transversales, reuniones (equipos
docentes, Practicum, etc.).

4 ACTIVIDADES: Franja horario de lunes a viernes dedicada a tutorias, trabajo del alumnado, actividades transversales, reuniones
(equipos docentes, Practicum, etc.).



HORARIOS CURSO 2025/2026

r"p"!

FACULTAD

EDUCACION, PSICOLOGIA

. Aubu_ g4 Y CIENCIAS DEL DEPORTE
GRADUADO/A EN CIENCIAS DE LA ACTIVIDAD FISICA
Y DEL DEPORTE
Curso TERCERO T1 — Turno MANANA, AULA IM.2.5
LUNES MARTES MIERCOLES JUEVES VIERNES
La educacién en
valoresy la
o practica de
Organllz,amon Y actividad fisica en Ensefianza y B Intervencion
9.00 ge:\stclon de colectivos en promocion de los Ensena‘r’\za y docente en la
11.00 actividades e situacion de deportes de promocion del ensefianza de la
|nstaIaC|pnes desigualdad raqueta voleibol Educacién Fisica
deportivas (Docencia English
Friendly) PAB.
DEPORTES
1128 11.00 30° 30° 30° 30’
ACTIVIDADES —
La educacién en
12.30 valoresy la
11.30 Enseflanzay Intervencion .p.ractlc? Fle o
promocion de los docente en la acthldaq fisica en Ensena.r?za y
o colectivos en promocién del
deportes de ensefianza de la Organizaciény situacion de voleibol
13.30 | 12.30 ragqueta Educacion Fisica ., .
gestion de desigualdad
actividades e (Docencia English
instalaciones Friendly)
13.30 14.30 deportivas
ACTIVIDADES?® ACTIVIDADES ACTIVIDADES ACTIVIDADES
14.30

5 ACTIVIDADES: Franja horario de lunes a viernes dedicada a tutorias, trabajo del alumnado, actividades transversales, reuniones

(equipos docentes, Practicum, etc.).




HORARIOS CURSO 2025/2026

r"p"!

FACULTAD

EDUCACION, PSICOLOGIA

. Aubu4 Y CIENCIAS DEL DEPORTE
GRADUADO/A EN CIENCIAS DE LA ACTIVIDAD FISICA
Y DEL DEPORTE
Curso CUARTO T1 — Turno MANANA, AULA G.2.3
LUNES MARTES MIERCOLES JUEVES VIERNES
Animacién,
Programacion y recreacion y P i
- rogramacion y
9.00 . 6 ., promocion de < . ;
11.00 Optativa 3 E(ei\;igjc?gl:zl’;; actividades fisicas, evalua?flon’e_n Optativa 4
deportivas y Educacion Fisica
expresivas
11.00 1 11.00 30° 30° Optativa 4: AF en 30° 30°
11.30
Adutos y Mayores Ani —
L 11:00 a 12:00 nimacion,
11.30 | 12.30 Organizacién y recreaciony
. planificaciéon del promocion de .
Optativa 3 entrenamiento actividades fisicas, Optativa 4
13.30 | 12.30 deportivo Organizacién y deportivas y
planificacion del expresivas
13.30 entrenamiento
1430 | ACTIVIDADES® ACTIVIDADES deportivo ACTIVIDADES ACTIVIDADES
14.30

6 De las tres optativas que se ofertan como Optativa 3, los alumnos deben de matricularse de una. Para ello han de tener en
cuenta que pueden escoger entre: Promocion de actividad fisica en centros deportivos, AULA G.2.3 y Especializacion deportiva:
baloscesto y balonmano,9:00 3A1; 11:30 Pab.Dep
7 De las dos optativas que se ofertan como Optativa 4, los alumnos deben de matricularse de una. Para ello han de tener en
cuenta que pueden escoger entre: Actividad fisica en adultos y mayores AULA G.2.3, Especializacion deportiva: atletismo y
deportes de raqueta y Deporte G.2,2, Turismo Activo y Medio Ambiente (Esta asignatura tieme una limitacion de 20 plazas),

AULA 3A1
8 ACTIVIDADES: Franja horario de lunes a viernes dedicada a tutorias, trabajo del alumnado, actividades transversales, reuniones

(equipos docentes, Practicum, etc.).
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L\ A FACULTAD

CACION, PSICOLOGI
HORARIOS CURSO 2025/2026 , X+ epucacion, psicotocia
GRADUADO/A EN CIENCIAS DE LA ACTIVIDAD FISICA h—

Y DEL DEPORTE

HORARIOS DE LA TITULACION

GRADUADO/A EN CIENCIAS DE LA ACTIVIDAD FiSICA Y
DEL DEPORTE

CURSO 2025/2026

Aprobados en Junta de Facultad el 03/07/2025

SEGUNDO SEMESTRE

(PERIODO DE DOCENCIA DEL SEGUNDO SEMESTRE: Del 16 de febrero al 5 de junio de 2026)

PERIODO DE EXAMENES:
CONVOCATORIA ORDINARIA | (C2): Del 08 de junio al 03 de julio de 2026
CONVOCATORIA ORDINARIA Il (C2): Del 06 al 21 de julio de 2026



HORARIOS CURSO 2025/2026

r"p"!

FACULTAD
EDUCACION, PSICOLOGIA

. Aubu4 Y CIENCIAS DEL DEPORTE
GRADUADO/A EN CIENCIAS DE LA ACTIVIDAD FISICA
Y DEL DEPORTE
Curso PRIMERO T1 — Turno MANANA, AULA, G.B.3
LUNES MARTES MIERCOLES JUEVES VIERNES

Sociologia de la

Analisis psicologico,
comportamental y

Enseflanzay

191‘0000 ACt'V'Ssl‘i ;'S'ca Y| actividad fisicay | Expresién corporal evolutivo en promocién del
. el deporte actividad fisica y atletismo
deporte
ﬁgg 11.00 30° 30’ 30’ 30"
: e — ACTIVIDADES
11.30 Analisis psicoldgico,
’ 12.30 | comportamental y Ensefianzay Sociologia de la
evolutivo en promocion del actividad fisica y el Expresion corporal
13.30 | 12.30 actividad fisica y atletismo deporte
deporte Actividad fisica
13.30 y
salud
ACTIVIDADES ACTIVIDADES ACTIVIDADES ACTIVIDADES
14.30 14.30
Curso SEGUNDO T1 — Turno MANANA, AULA, IM.1.7
LUNES MARTES MIERCOLES JUEVES VIERNES
Programas para el o o ~
Ensefianzay .. , Ensefanzay Ensefianzay
9.00 fomento de la ., Fisiologia del ., .,
ractica de promocion del eiercicio promocidn del promocién del
B8O p. . .. Fatbol ) Fuatbol Baloncesto
actividad fisica
Egg 11.00 30’ 30’ 30’ 30"
11'30 ACTIVIDADES
: Ensefianzay . ,
12.30 - . - Fisiologia del
promocidn del Aprendizaje motor Aprendizaje motor eiercicio
Baloncesto )
13.30 | 12.30 Programas para el
13.30 fomento de la
practica de
ACTIVIDADES ACTIVIDADES actividad fisica ACTIVIDADES ACTIVIDADES
14.30 | 14.30




HORARIOS CURSO 2025/2026

r"p'!

FACULTAD
EDUCACION, PSICOLOGIA

. Aubu4 Y CIENCIAS DEL DEPORTE
GRADUADO/A EN CIENCIAS DE LA ACTIVIDAD FISICA

Y DEL DEPORTE
Curso TERCERO T1 - Turno MANANA, AULA PF.1.1

LUNES MARTES MIERCOLES JUEVES VIERNES
. La inclusion en | QOrientacién y prescripcidn
191'0000 Optativa 1° Optativa 2%° Engr:ns:ntil\;a:to clase de de actividad fisica
. P Educacion Fisica orientada a la salud
11.00 | 11.00 30’ 30° 30°
210 ACTIVIDADES
Orientacién y
1130 | 1530 Optativa 1 prescripcién de
Optativa 2 actividad fisica Entrenamiento deportivo
orientada a la
13.30 | 12.30 La inclusion en salud
13.30 clase de Educacién
Fisica
ACTIVIDADES ACTIVIDADES ACTIVIDADES ACTIVIDADES
14.30
14.30

Curso CUARTO T1 — Turno MANANA, AULA PF.1.2

PRACTICUM (INCLUYE LAS ASIGNATURAS PRACTICUM I Y PRACTICUM II): DEL 16 DE FEBRERO AL 17 DE ABRIL DE 2026
PERIODO DE DOCENCIA DEL SEGUNDO SEMESTRE: DEL 20 DE ABRIL AL 5 DE JUNIO DE 2026
LUNES MARTES MIERCOLES JUEVES VIERNES
Investigacion en Investigacién en
9.00 actividad fisica'! actividad fisica®? Optativa 5 Optativa 533
11.00 (2 h. GG) (2 h. GG)
ﬁ.gg 11.00 - - o~ 30°
: ACTIVIDADES
11.30 Investigacion en Investigacién en
12.30 actividad fisica actividad fisica Optativa 5 Optativa 5
1330 | 12.30 (2h PG 1) (2h PG 2)
13.30
ACTIVIDADES ACTIVIDADES ACTIVIDADES ACTIVIDADES
14.30 | 14.30

% De las dos optativas que se ofertan como Optativa 1, los alumnos deben de matricularse de una. Para ello han de tener en
cuenta que pueden escoger entre: Actividad fisico-recreativa en el medio acudtico, AULA PF.1.7 (Esta asignatura tieme una
limitacion de 20 plazas) y Ensefianza y promocion de otros deportes (AULA PAB DEP.)
10 De las tres optativas que se ofertan como Optativa 2, los alumnos deben de matricularse de una. Para ello han de tener en
cuenta que pueden escoger entre: Ensefianza y promocion de deportes en la naturaleza, AULA 3A1 (Esta asignatura tiene una
limitacion de 20 plazas), Nutricidon y actividad fisica, AULA, PF.1.1 y Especializacion deportiva: futbol y voleibol AULA 11:00

PF.1.7, 11:30 PF.1.8

11 La distribucidn horaria de GG y PG es orientativa. Se podran realizar modificaciones siempre y cuando se impartan 32,4 horas
de GGy 12,6 horas a cada uno de los PG, segun coeficiente de experimentalidad 3

12 L3 distribucidn horaria de GG y PG es orientativa. Se podrdn realizar modificaciones siempre y cuando se impartan 32,4 horas
de GGy 12,6 horas a cada uno de los PG, segln coeficiente de experimentalidad 3

13 De las optativas que se ofertan como Optativa 5, los alumnos deben de matricularse de una. Para ello han de tener en cuenta
que pueden escoger entre: Higiene, prevencion de lesiones y primeros auxilios (Docencia English Friendly), AULA PF.1.2, Bases
para la formacion en entidades deportivas (AULA 3A1) y Ensefianaza y promocion de actividades nauticas, AULA PF.1.5 (Esta
asignatura tiene una limitacion de 20 plazas)



