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La reforma del sistema universitario en el marco del Espacio Europeo de Educacién Superior
conlleva nuevas necesidades de orientacion y apoyo del estudiante durante sus estudios, en la
toma de decisiones, en la gestion de su tiempo, asi como en las estrategias de aprendizaje. Por
ello, ha aumentado la importancia de las tutorias como parte del proceso educativo universitario.

Debemos distinguir entre la tutoria didéctica, que es la que se establece entre el profesor de
una asignatura y sus alumnos, ya sea individual o grupalmente, con el fin de facilitar el
aprendizaje en un ambito disciplinar concreto. Este modelo de tutoria es el mas comun en el
ambito universitario espafiol, estd perfectamente instaurado en la Facultad de Ciencias
Experimentales y no forma parte de este Plan.

El otro tipo de tutorias es la tutoria orientativa, centrada en facilitar y estimular el proceso
formativo del estudiante, tanto en su adaptacion e integracion a los estudios que cursa, como en
su desarrollo curricular de cara a su posterior desarrollo profesional. La accion tutorial
orientativa es el objeto de este Plan de Coordinacion y Orientacion Tutorial de la Facultad
de Ciencias Experimentales (PLAN COTA), que se concibe como el conjunto de acciones y
procesos dirigidos a:

e la atencion, adaptacion e integracion del estudiante en la Facultad de Ciencias
Experimentales de la Universidad de Huelva,

e laorganizacion y direccion de sus estudios en cada curso académico,
e laorientacion en su itinerario curricular,
e Yy asu preparacion para la transicion a la vida laboral.

La Facultad de Ciencias Experimentales tiene ya una dilatada experiencia en el desarrollo y
aplicacion de programas de accion tutorial para la orientacion de los alumnos de los diferentes
titulos que se imparten en el Centro. Este Plan es continuacion del PATEXP que la Facultad de
Ciencias Experimentales comenz6 en 2010 y que estuvo dedicado especialmente, aungque no
exclusivamente, al estudiante de nuevo ingreso.



ESTRUCTURA Y CARACTERISTICAS DE LA ACCION TUTORIAL EN EL PLAN COTA

La accion tutorial del Plan COTA podra estructurarse de forma individual y/o grupal segun el
numero de alumnos participantes en la misma, e incluira:

e jornadas de acogida y bienvenida

e tutorias grupales de orientacion académica semestrales

e tutorias individualizadas de seguimiento del estudiante

e acciones de apoyo a alumnos con necesidades educativas especificas

e orientacion para la movilidad con otras universidades nacionales e internacionales

e orientacion para la insercion laboral

Las tutorias orientativas grupales correran a cargo de las Vicedecanas y/o los Coordinadores
de las diferentes titulaciones que se imparten en el Centro que ejerceran, a su vez, el papel de
Coordinadores del Plan COTA. Los Coordinadores deben programar y organizar las acciones
tutoriales grupales y colaborar en la asignacion de tutores a los estudiantes de nuevo ingreso.

En la tutoria orientativa individual el tutelado es un solo estudiante y su tutor sera asignado
entre aquellos los profesores del Centro que, de forma voluntaria, hayan querido formar parte
del Plan COTA. Estos tutores deben mantener la relacion con el alumno desde el ingreso hasta
el egreso.

Tutorias orientativas grupales

La accion tutorial grupal del Plan COTA sera diferente para cada curso académico y, como cada
titulacion puede tener unas necesidades especificas diferentes, en algunos casos se programaran
acciones tutoriales especificas para cada titulacion.

Primer curso
Se realizaran cuatro tutorias orientativas grupales

Tutoria de acogida. Se realizara a finales de julio y estara dirigida a orientar a los alumnos de
nuevo ingreso y prematriculados para que tengan un primer contacto con la Facultad. En la
tutoria se explicara a los alumnos y prematriculados como estd estructurada la Facultad de
Ciencias Experimentales, cuales son sus Departamentos y Grupos de Investigacion. Se les
informara sobre cuales son los 6rganos direccion del Centro, qué servicios de la Facultad se
encuentran a su disposicion, y se les mostraran las instalaciones.

Tutoria de bienvenida. Se realizard a finales de septiembre o principios de octubre y estara
dirigida a los alumnos de nuevo ingreso de todas las titulaciones de la Facultad. Se resumiran los




contenidos explicados en la tutoria de acogida y se expondra con detalle el contenido y los
objetivos del Plan COTA con el objetivo de implicarlos en él. También se explicara como se
coordina el Plan COTA con el Servicio de Atencion a la Comunidad Universitaria (SACU) de la
Universidad de Huelva y con el resto de servicios de atencion al alumnado (informatica,
ensefianza virtual, biblioteca, comedor universitario, aulas de lectura, servicio de idiomas, etc.).
En esta tutoria se asignaran los tutores a cada alumno, y en el caso de que hubiera alumnos con
necesidades educativas especiales, se les detallara su programa de atencion personal.

Tutorias semestrales. Dos tutorias, una por semestre. La primera se realizard a mediados de
noviembre y la segunda a mediados de abril. Seran especificas para cada titulacion y en ellas se
orientard sobre como mejorar en la adquisicion de competencias especificas de cada titulacion.
Ademas se tratardn todos aquellos aspectos de interés para los alumnos, buscando los posibles
problemas que puedan estar afectando al rendimiento del grupo para canalizarlos por las vias
institucionales adecuadas que lleven a su solucion.

Segundo y Tercer curso
Se realizaran dos tutorias orientativas grupales

Tutorias semestrales. Dos tutorias, una por semestre. La primera se realizara a mediados de
noviembre y la segunda a mediados de abril. Las necesidades de tutorizacion de los alumnos de
segundo y tercer curso son diferentes ya que cuentan con la experiencia previa adquirida con el
desarrollo del Plan COTA. Estas tutorias seran también especificas por titulacion y estaran
destinadas, a analizar aquellas cuestiones que afectan a los procesos docentes de cada curso en
cada titulacion, a las necesidades de acreditacion de idiomas, posibilidades de movilidad, etc.
También se les orientard en aspectos concretos de su formacion y en las opciones y
posibilidades que les ofrece su titulo en particular. Se incluirdn orientaciones relativas a la
estructura de la titulacion para ayudarles a elegir entre las diferentes opciones optativas
disponibles y sobre la movilidad con otras universidades nacionales e internacionales.

Cuarto curso
Se realizaran dos tutorias orientativas grupales

Tutorias semestrales. Dos tutorias, una por semestre. La primera se realizard a mediados de
noviembre y la segunda a mediados de abril. Estas tutorias seran también especificas por
titulacion e incluirdn orientaciones relativas las posibilidades de realizacion de practicas en
empresas, las especificidades del trabajo fin de grado, los estudios de tercer ciclo y becas
predoctorales, y una orientacién profesional especifica que complemente a la del Servicio
SOIPEA de la Universidad de Huelva.




Tutorias orientativas individuales

A cada alumno de nuevo ingreso en la tutoria de bienvenida se le asignara un tutor. Cada tutor
se encargara de tutelar a un numero variable de alumnos de nuevo ingreso, en funcion de las
matriculaciones, pero que en ningun caso superard los 4 alumnos por afio. En las tutorias
orientativas individuales, el tutor debera tener en cuenta, ademas de las circunstancias
particulares del tutelado, las necesidades especificas del curso y titulacion.

El primer curso es transcendental en la accion tutorial individual. Durante el primer curso el
tutor debe facilitar a sus tutelados la adaptacion a los estudios universitarios guiandolos en el
proceso de incorporacion a los estudios en la Facultad de Ciencias Experimentales. El tutor debe
aconsejar sobre como adoptar un método de estudio eficaz y ayudarles a analizar su rendimiento
y eficiencia sugiriendo actividades complementarias que mejoren su formacién.

En cada curso la actividad de los tutores debe contemplar la orientacién en materia de
matriculacién para aquellos alumnos que no hayan superado todas las asignaturas de los cursos
anteriores y aconsejarles en la eleccion de un itinerario curricular particularizado.

Estas tutorias no tienen calendario asignado. Su frecuencia variara en funcion de las necesidades
que orientacidn que precise cada alumno. Tutor y alumno deben establecer todas las sesiones de
tutoria que se requieran para la mejor integracion y éxito académico, pero se recomienda que al
menos se realicen dos tutorias por curso.

RESPONSABILIDADES Y FUNCIONES DE LOS PARTICIPANTES EN EL PLAN COTA

El equipo de coordinacion del Plan COTA estard formado por las Vicedecanas de Ordenacion
Académica del Centro y los Coordinadores de las diferentes titulaciones, con las siguientes
funciones:

o Gestionar la utilizacion de la plataforma virtual del Plan COTA del Centro.
o Definir y revisar las necesidades y objetivos del Plan COTA para cada curso académico.

o Coordinar las tutorias grupales y gestionar la participacion los agentes necesarios para
estas sesiones.

e Asignar tutores a los alumnos de nuevo ingreso.

e Suministrar recursos materiales para facilitar y homogeneizar la labor de los tutores.
« Reunirse con los tutores para revisar la accion tutorial individual.

o Evaluar el Plan COTA en su conjunto.

o Concretar y gestionar la forma en la que se participard y colaborara en otras acciones de
orientacion lideradas por otros agentes activos en el proceso de orientacion al estudiante.

o Participar en las actividades de coordinacion propias de las titulaciones, aportando la
informacion relevante derivada de la Accion Tutorial.



o Elevar sus propuestas a la Junta de la Facultad de Ciencias Experimentales.

Los tutores que participen en el Plan COTA se comprometen a realizar las distintas actividades
contempladas en el programa: realizacion de sesiones de tutoria con los alumnos, emitir los
correspondientes informes, colaborar con las tutorias grupales y participar en las reuniones de
coordinacion. La asignacion de los tutores a los alumnos se realizara en primer curso y se
mantendra durante todo el periodo que el alumno permanezca matriculado en la titulaciéon. En
caso de baja del tutor, los coordinadores del Plan COTA reasignaran otro tutor a sus alumnos.

CRONOGRAMA ACTUACIONES PROGRAMADAS DEL PLAN COTA PARA EL CURSO

2013/14
Curso
10 20 30 40

Julio 2013 Tutoria de acogida

colectiva
Septiembre 2013 Tutoria de

bienvenida colectiva
Octubre 2013
Noviembre 2013 12 Tutoria 12 Tutoria 12 Tutoria 12 Tutoria

orientativa semestral | orientativa semestral | orientativa semestral | orientativa semestral

grupal grupal grupal grupal

Diciembre 2013

Enero 2014

12 Tutoria semestral individual

Febrero 2014

Marzo 2014
Abril 2014 22 Tutoria semestral | 22 Tutoria semestral | 22 Tutoria semestral | 22 Tutoria semestral
grupal grupal grupal grupal
22 Tutorfa semestral individual
Mayo 2014

Junio 2014

Evaluacién accién tutorial




COORDINACION DEL PLAN COTA

Coordinadoras del Plan COTA en la Facultad de Ciencias Experimentales

Encarnacion Garcia Navarro
Departamento de Geodindmica y Paleontologia

Extension: 89861. E-mail: navarro@uhu.es

Inés Garbayo Nores
Departamento de Quimica y Ciencias de los Materiales

Extension: 89953. E-mail: garbayo@uhu.es

Coordinador del Plan COTA en el Grado de Ciencias Ambientales

Javier Calzada Samperio
Departamento de Biologia Ambiental y Salud Pablica.

Extension: 89894. E-mail: javier.calzada@dbasp.uhu.es

Coordinador del Plan COTA en el Grado de Geologia

Manuel Toscano Macias
Departamento de Geologia.

Extension: 89825. E-mail: mtoscano@uhu.es

Coordinador del Plan COTA en el Grado de Quimica

Auxiliadora Prieto Cardenas
Departamento: Ingenieria Quimica, Quimica-Fisica y Quimica Organica.

Extension: 89967. E-mail: maria.prieto@dig.uhu.es
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Tutores de la Facultad de Ciencias Ambientales

Grado en Ciencias Ambientales

Nombre Apellidos Departamento Area Teléfono E-mail
Grado en Geologia
Nombre Apellidos Departamento Area Teléfono E-mail
Grado en Quimica
Nombre Apellidos Departamento Area Teléfono E-mail
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