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RESUMEN DEL CURRÍCULUM  

Catedrático de Psicología Evolutiva y de la Educación en la Universidad de Huelva desde 2004. 

Con anterioridad fue docente en la Universidad de Barcelona y jefe de la Sección de Educación 

para la Salud de la Consejería de Salud de la Junta de Andalucía. Ha sido consultor de la Oficina 

Europea de la OMS, asesor del Plan Nacional sobre Drogas, asesor del Ministerio de Educación 

y Ciencia (en Educación para la Salud), director de la revista «Salud entre todos» y colaborador 

docente de la Escuela Andaluza de Salud Pública (en Promoción de la Salud) durante 25 años. Ha 

dirigido en España, entre otros proyectos, el estudio HBSC de la OMS (Health Behaviour among 

School-Aged Children) entre 1984 y 2000 y fue miembro del comité internacional coordinador de 

este estudio. En 1988, el director general de la OMS le concedió la Medalla de la Organización 
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Mundial de la Salud «Tabaco o Salud: elige la salud» en el 40º aniversario de la OMS y primer 

Día Mundial Sin Tabaco. Ha sido miembro del panel de expertos del programa ACADEMIA de 

la ANECA y asesor de la Agencia de Evaluación de la Enseñanza Universitaria de Portugal 

(A3ES). Ha sido miembro de las comisiones de Investigación, Doctorado y Bioética en la 

Universidad de Huelva. Coordina el grupo de investigación HUM-604 (Universidad de Huelva). 

En 1994 fue cofundador del Comité Nacional de Prevención del Tabaquismo (CNPT), coalición 

de sociedades científicas españolas, entidad a la que permaneció vinculado en representación de 

la Sociedad Española de Salud Pública y Administración Sanitaria (SESPAS); en 1995 fue elegido 

su primer vicepresidente. 

 

LIBROS, CAPÍTULOS DE LIBRO Y ARTÍCULOS1 

[L] Mendoza, R., Santos-Rocha, R., & Gil, B. (eds.) (2023). La promoción de la actividad física 

en la sociedad contemporánea: Orientaciones para la práctica profesional en diversos contextos 

(1ª ed.). Madrid: Ediciones Díaz de Santos. ISBN: 978-84-9052-152-6.  

[CL] Ariza, C., & Mendoza, R. (2023). La evaluación de los programas de fomento de la actividad 

física: Clarificación conceptual y orientaciones metodológicas. En La promoción de la actividad 

física en la sociedad contemporánea: Orientaciones para la práctica profesional en diversos 

contextos (1ª ed., pp. 587-607).  

[CL] Gómez-Baya, D., Marques, A., & Mendoza, R. (2023). La actividad física y el bienestar 

psicológico a lo largo del ciclo vital: Aportaciones desde la teoría de la autodeterminación. En La 

promoción de la actividad física en la sociedad contemporánea: Orientaciones para la práctica 

profesional en diversos contextos (1ª ed., pp. 2-16).  

[CL] Mendoza, R., & Castillo-Viera, E. (2023). La promoción de estilos de vida activos en el 

ámbito universitario. En La promoción de la actividad física en la sociedad contemporánea: 

Orientaciones para la práctica profesional en diversos contextos (1ª ed., pp. 407-432).  

[CL] Mendoza, R., Gil, B., & Santos-Rocha, R. (2023). Tendencias mundiales en actividad física: 

¿hacia una población crecientemente inactiva en los países con mayor nivel de renta? En La 

promoción de la actividad física en la sociedad contemporánea: Orientaciones para la práctica 

profesional en diversos contextos (1.ª ed., pp. 159-162). 

[CL] Mendoza, R., Santos-Rocha, R., & Gil, B. (2023). El diseño de programas de fomento de la 

actividad física: Clarificación conceptual, directrices metodológicas y orientaciones prácticas. En 

La promoción de la actividad física en la sociedad contemporánea: Orientaciones para la 

práctica profesional en diversos contextos (1ª ed., pp. 557-574).  

[A] Corrales-Gutierrez I, Baena-Antequera F, Gomez-Baya D, Leon-Larios F, & Mendoza R. 

Relationship between Eating Habits, Physical Activity and Tobacco and Alcohol Use in Pregnant 

Women: Sociodemographic Inequalities. Nutrients. 2022;14(3):557. 10.3390/nu14030557  

[A] Gómez-Baya D, Grasmeijer AJ, López-Bermúdez E, Gaspar de Matos M, & Mendoza R. 

Positive Youth Development and Internet Use in a Sample of Spanish Adolescents. Front Pediatr. 

2022;10:842928. https://doi.org/10.3389/fped.2022.842928 

[A] Gomez-Baya D, Salinas-Perez JA, Sanchez-Lopez A, Paíno-Quesada S, & Mendoza-Berjano 

R. The Role of Developmental Assets in Gender Differences in Anxiety in Spanish Youth. Front 

Psychiatry. 2022;13:810326. 10.3389/fpsyt.2022.810326  

[A] Gómez-Baya D, Mendoza Berjano R, Morales Marente E, Paíno Quesada S, Salinas Pérez 

JA, Martín-Gómez C, Palacios Gálvez M, Sánchez López, A, Grasmeijer AJ, Gaspar de Matos M 

 
1 Abreviaturas. Capítulo de libro [CL], Libro [L], Artículo [A].  
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& Wilum N. Protocolo de investigación del Proyecto “Desarrollo Positivo Juvenil en Estudiantes 

Universitarios Españoles”. Análisis y Modificación de Conducta. 2022; 48 (178):15-26. 

[L] García-Algar, O., & Mendoza, R. (eds.) (2021). Consumo de Alcohol en el Embarazo. 

Prevención, diagnóstico y atención temprana de los Trastornos del Espectro Alcohólico Fetal 

(TEAF). Madrid: Ediciones Díaz de Santos. ISBN 978-84-9052-151-9. 

[CL] Bastons, A., García-Algar, Ó. & Mendoza, R. (2021). Epidemiología del Trastorno del 

Espectro Alcohólico Fetal. En Consumo de Alcohol en el Embarazo. Prevención, diagnóstico y 

atención temprana de los Trastornos del Espectro Alcohólico Fetal (TEAF). (1ª ed., pp. 83-96). 

[CL] Mendoza, R., Corma, A., Cavero, K., Gómez-Baya, D. & Rubio, A. (2021). El consumo de 

alcohol entre las mujeres en edad fértil y entre las gestantes: tendencias temporales y factores 

predictores. En Consumo de Alcohol en el Embarazo. Prevención, diagnóstico y atención 

temprana de los Trastornos del Espectro Alcohólico Fetal (TEAF). (1ª ed., pp. 97-140). 

[CL] Mendoza, R., Jiménez-Moya, AI. & Villalbí, JR. (2021). La prevención del consumo de 

alcohol en el embarazo. En Consumo de Alcohol en el Embarazo. Prevención, diagnóstico y 

atención temprana de los Trastornos del Espectro Alcohólico Fetal (TEAF). (1ª ed., pp. 141-194). 

[A] Corrales-Gutiérrez I, Mendoza R, Gómez-Baya D, & León-Larios F. Understanding the 

Relationship between Predictors of Alcohol Consumption in Pregnancy: Towards Effective 

Prevention of FASD. Int J Environ Res Public Health. 2020;17(4):1388. 

https://doi.org/10.3390/ijerph17041388. Premio de la Facultad de Medicina de la Universidad de 

Sevilla al mejor artículo en febrero de 2020.  

[A] Gómez-Baya D, Calmeiro L, Gaspar T, Marques A, Loureiro N, Peralta M, Mendoza R, & 

Gaspar de Matos M. Longitudinal Association between Sport Participation and Depressive 

Symptoms after a Two-Year Follow-Up in Mid-Adolescence. Int J Environ Res Public Health. 

2020;17(20):7469. 10.3390/ijerph17207469  

[A] Mendoza R, Morales-Marente E, Palacios MS, Rodríguez-Reinado C, Corrales-Gutiérrez I, 

& García-Algar Ó. Health advice on alcohol consumption in pregnant women in Seville (Spain). 

Gaceta Sanitaria. 2020;34(5):449-58. 10.1016/j.gaceta.2018.11.008  

[A] Corrales-Gutiérrez I, Mendoza R, Gómez-Baya D, & León-Larios F. Pregnant Women’s Risk 

Perception of the Teratogenic Effects of Alcohol Consumption in Pregnancy. J Clin Med. 

2019;8(6):907. 10.3390/jcm8060907  Premio de la Facultad de Medicina de la Universidad de 

Sevilla al mejor artículo en junio 2019. Segundo premio de la XXX edición de los Premios 

Científicos San Lucas, del Colegio de Médicos de Sevilla (X/2019). 

[L] Mendoza, R., Gualda, E., & Spinatsch, M. (eds.) (2019). La mediación intercultural en la 

atención sanitaria a inmigrantes y minorías étnicas. Modelos, estudios, programas y práctica 

profesional. Una visión internacional. Madrid: Díaz de Santos. ISBN: 978-84-9052-022-2.  

[A] Gómez-Baya D, & Mendoza R. Trait Emotional Intelligence as a Predictor of Adaptive 

Responses to Positive and Negative Affect During Adolescence. Front Psychol. 2018;9:2525. 

10.3389/fpsyg.2018.02525  

[A] Gómez-Baya D, Mendoza R, & Tomico A. The prospective relationship of sport and physical 

activity with life satisfaction after a one-year follow-up: an examination of gender differences 

during mid-adolescence. Cuadernos Psicología Deporte. 2018;18(2):169-186.  

[A] Gómez-Baya D, Mendoza R, Gaspar T, & Gomes P. Responses to positive affect, life 

satisfaction and self-esteem: a cross-lagged panel analysis during middle adolescence. Scand J 

Psychol. 2018;59(4):462-472. 10.1111/sjop.12450  

[A] Gómez-Baya D, Mendoza R, Camacho I, & Gaspar de Matos M. Latent Growth Curve 

Model of Perceived Family Relationship Quality and Depressive Symptoms During Middle 

Adolescence in Spain. J Family Issues. 2017;39(7):1-24. 10.1177/0192513X17741174 . 

[A] Gómez-Baya D, Mendoza R, Gaspar de Matos M, & Tomico A. Sport participation, body 

https://doi.org/10.3390/ijerph17041388
https://doi.org/10.3390/ijerph17207469
https://doi.org/10.1016/j.gaceta.2018.11.008
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https://www.mdpi.com/search?authors=Fatima%20Leon-Larios&orcid=0000-0001-9475-0440
https://doi.org/10.3390/jcm8060907
https://doi.org/10.3389/fpsyg.2018.02525
https://doi.org/10.1111/sjop.12450
https://doi.org/10.1177/0192513x17741174
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satisfaction and depressive symptoms in adolescence: a moderated-mediation analysis of gender 

differences. EU J Devel Psychol. 2017;16(2):183-197. 10.1080/17405629.2017.1364988 

[A] Gómez-Baya D, Mendoza R, Paíno S, & Gaspar de Matos MG. Perceived emotional 

intelligence as a predictor of depressive symptoms during mid-adolescence: A two-year 

longitudinal study on gender differences. Personality Ind Differences. 2017;104:303-12. 

10.1016/j.paid.2016.08.022   

[A] Gómez-Baya D, Mendoza R, Paíno S, & Gillham JE. A two-year longitudinal study of 

gender differences in responses to positive affect and depressive symptoms during middle 

adolescence. J Adol. 2017;56:11-23. 10.1016/j.adolescence.2017.01.005  

[A] Gómez-Baya D, Mendoza R, Paíno S, Sánchez A, & Romero N. Latent Growth Curve 

Analysis of Gender Differences in Response Styles and Depressive Symptoms during Mid- 

Adolescence. Cognitive Therapy Res. 2017:41(2):289-303. 0.1007/s10608-016-9822-9  

[A] Mendoza R, Gómez-Baya D, & Medero R. Adolescent drunkenness and street drinking as 

predictors of increased participation in bullying. J Substance Use. 2017;22(4):419-424. 

10.1080/14659891.2016.1232759  

[A] Gomez-Baya D, Mendoza R, & Paíno S. Emotional basis of gender differences in 

adolescent self-esteem. Psicologia. 2016;30(2):1-14. 10.17575/rpsicol.v30i2.1105  

[A] Gomez-Baya D, Mendoza R, & Paíno S. Perceived Emotional Intelligence as a predictor of 

Depressive Symptoms after a one year follow-up during Adolescence. The Int J Emotional 

Education. 2016;8(1):35-47.  

[A] Rodríguez-Barranco M, Gil F, Hernández AF, Alguacil J, Lorca A, Mendoza R, Gómez I, 

Molina-Villalba I, González-Alzaga B, Aguilar-Garduño C, Rohlman DS, & Lacasaña M. 

Postnatal arsenic exposure and attention impairment in schoolchildren. Cortex. 2016;74:370-

82. 10.1016/j.cortex.2014.12.018  

[A] Mendoza R, Batista-Foguet JM, Rubio González A, Gómez Baya D, & Cruz C. La lectura 

voluntaria de libros en el alumnado español de 10 a 18 años: diferencias territoriales, de género y 

características asociadas. EREBEA. 2014;(4). https://doi.org/10.33776/erebea.v0i4.2512  

[A] Rodríguez-Barranco M, Lacasaña M, Gil F, Lorca A, Alguacil L, Rohlman DS, González- 

Alzaga B, Molina-Villalba I, Mendoza R, & Aguilar-Garduño C. Cadmium exposure and 

neuropsychological development in schoolchildren in Southwestern Spain. Env Res. 

2014;134:66-73. 10.1016/j.envres.2014.06.026  

[CL] Bobenrieth, M.A. & Mendoza, R. (2012). El proceso de investigar. En Bobenrieth Astete, 

M. Cómo investigar con éxito en ciencias de la salud. Granada: Escuela Andaluza de Salud 

Pública. (Vol. II: pp. 409-448). ISBN: 978-84-616-0995-6. 

[CL] Mendoza Berjano, R. (2009). La feminización de la epidemia tabáquica: tendencias 

temporales, repercusiones y retos para la intervención. En Las mujeres y el tabaco: enfoque de 

género en el control de la epidemia en Andalucía. Sevilla: Consejería de Salud de la Junta de 

Andalucía (pp. 11-15). ISBN: 978-84-692-6250-4. 

[L] Mendoza, R. (2008). La adolescencia como fenómeno cultural: lección inaugural curso 

académico 2008-09. Huelva: Universidad de Huelva. ISBN 978-84-96286-71-7. 

[A] Mendoza R & López Pérez P. El consumo de tabaco en el alumnado español pre-adolescente 

y adolescente: diferencias de género. Adicciones. 2007;19(4):341. 10.20882/adicciones.294  

[A] Mendoza R & López Pérez P, Sagrera MR. Diferencias de género en la evolución del 

tabaquismo adolescente en España (1986-2002). Adicciones. 2007;19(3):273. 

10.20882/adicciones.306  

[A] Mendoza R, Batista-Foguet JM, & Rubio A. La cooperación de los adolescentes en las tareas 

domésticas: diferencias de género y características asociadas. Cultura y Educación. enero de 

2006;18(3-4):363-79. 10.1174/113564006779172966  

https://doi.org/10.1080/17405629.2017.1364988
https://doi.org/10.1016/j.paid.2016.08.022
https://doi.org/10.1016/j.adolescence.2017.01.005
https://doi.org/10.1007/s10608-016-9822-9
https://doi.org/10.1080/14659891.2016.1232759
https://doi.org/10.17575/rpsicol.v30i2.1105
https://doi.org/10.1016/j.cortex.2014.12.018
https://doi.org/10.33776/erebea.v0i4.2512
https://doi.org/10.1016/j.envres.2014.06.026
https://doi.org/10.20882/adicciones.294
https://doi.org/10.20882/adicciones.306
https://doi.org/10.1174/113564006779172966
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[A] Mendoza R, Triana B, Rubio A, & Camacho C. La facilidad de comunicación parento-filial 

en la adolescencia: diferencias de género y tendencias temporales observadas en España. Anuario 

de Psicología. 2006;37(3):225-246. 

[A] Mendoza R, Batista-Foguet JM, & Rubio A. El desarrollo de estilos de vida en los 

adolescentes escolarizados: diferencias entre chicos y chicas. Revista de Psicología General y 

Aplicada. 2005;58(1):51-74. 

[A] Mendoza R. La escritura reflexiva como práctica cotidiana de los pre-adolescentes y 

adolescentes españoles: situación actual y características asociadas. Revista de Educación. 

2004;335:467-495. 

[A] Rodrigo MJ, Máiquez ML, García M, Mendoza R, Rubio A, Martínez A, & Martín JC. 

Relaciones padres-hijos y estilos de vida de adolescentes. Psicothema. 2004;16(2):203-210. 

[A] Mendoza R. Retos y obstáculos en la prevención del tabaquismo adolescente. Prevención del 

tabaquismo. 2003:5(2):136-143. 

[CL] Mendoza, R. (2003). El papel de la familia en los estilos de vida de los adolescentes 

españoles. En: Las relaciones padres-hijos: necesidades de apoyo a las familias (pp. 65-80). 

Castilla La Mancha: "Save the Children" / Junta de Comunidades de Castilla-La Mancha. ISBN: 

84-95028-35-2. 

[A] Batista-Foguet JM, Mendoza R, Pérez-Perdigón M, & Rius R. Life-styles of Spanish school-

aged children: their evolution over time. Use of multiple correspondence analysis to determine 

overall trends over time in a sequential, cross-sectional study. New App Statistics. 2000;16:173-

210. 

[A] Mendoza R, Batista JM, Sánchez M, & Carrasco A. El consumo de tabaco, alcohol y otras 

drogas en los adolescentes escolarizados españoles. Gaceta Sanitaria. 1998;12(6):263-271. 

[CL] Mendoza, R., Batista-Foguet, J.M. & Oliva, A. (1994). Life-Styles of European School-

children: Findings of the WHO Cross National Study on Health-related Behaviour. En 

Dauwalder, J.P. (Ed.), Psychology and Promotion of Health (pp. 8-20). Seattle, Toronto, Bern, 

Göttingen: Hogrefe & Huber Publishers. ISBN: 3-456-82280-4; ISBN: 0-88937-089-3. 

[L] Mendoza, R., Sagrera, M.R., & Batista-Foguet, J.M. (1994). Conductas de los escolares 

españoles relacionadas con la salud (1986-1990). Madrid: Consejo Superior de Investigaciones 

Científicas. ISBN: 84-00-07391-6. 

[CL] Martín-Moreno, J.M. & Mendoza, R. (1989). Epidemiological Evidence and the Role of 

Health Promotion for the Prevention of Cancers. En Heller, T., Davey, B. & Bailey, L. (Eds.), 

Reducing the risk of cancers (pp. 197-205). London: Hodder and Stoughton. ISBN 0-340-51287-

8. 

[CL] Mendoza, R. (1989). El consumo de alcohol en los escolares españoles: datos del estudio 

europeo sobre los hábitos de los escolares en relación con la salud. En: Junta de Andalucía, 

Consejería de Salud y Servicios Sociales. Comisionado para la droga, Problemas relacionados 

con el consumo de alcohol (pp. 173-190). Sevilla. ISBN: 13-978-84-7936-072-6. 

[A] Mendoza Berjano R. Consumo de alcohol y tabaco en los escolares españoles. Comunidad y 

Drogas. 1987; vol. 5-6: 83-102. 

[L] Mendoza, R., Vilarrasa, A., & Ferrer Pérez, X. (1986). La educación sobre las drogas en el 

ciclo superior de la EGB: propuesta de programa. Madrid: Ministerio de Educación y Ciencia. 

ISBN 84-369-1327-2. 

[A] Mendoza R. La prévention de l’abus des drogues parmi les étudiants espagnols. Impact: 

Science et Societé. 1984; vol. 133:101-114. (Revista de la Unesco publicada también en inglés) 

[CL] Mendoza, R. (1981). El psicólogo ante el problema del abuso de las drogas. En Coll, C. & 

Forns, M. (Comp.). Áreas de intervención en psicología (tomo II) (pp. 263-282). Barcelona: 

Horsori. ISBN: 84-854664-06-2. 
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[L] Mendoza, R., Sagrera, MI., & Vega, A. (1980). El papel del educador ante el problema de las 

drogas. Madrid: Pablo del Río. ISBN: 84-7430-064-9. 

[A] Mendoza Berjano R, Vega Fuente A, & Sagrera Pérez MI. Actividades de educación en 

materia de drogas llevadas a cabo por centros sanitarios españoles. Drogalcohol [actualmente 

Revista Española de Drogodependencias]. 1980;5(4):181-197. 

 

Otras publicaciones 

Coordinador de tres números monográficos de Cuadernos de Pedagogía: «Las drogas en la 

escuela» (nº 73, 1981), «Educación para la salud» (nº 115/116, 1984) y «Educación para la salud 

en la escuela» (mayo de 1993). 

Mendoza R, & Sagrera MR. Los escolares y la salud: Avance de los resultados del segundo 

estudio español sobre conductas de los escolares relacionadas con la salud (1990). Madrid: 

Delegación del Gobierno para el Plan Nacional sobre Drogas, 1991. N.I.P.O.: 351-91-006-1. 

(90.000 ejemplares). 

Mendoza R, Blanco J, Martín de la Concha P, Morales E, Sagrera MR, & Batista JM. Los 

escolares y la salud: Estudio de los hábitos de los escolares españoles en relación con la salud. 

Madrid: Ministerio de Sanidad y Consumo. Delegación del Gobierno para el Plan Nacional sobre 

Drogas, 1988. N.I.P.O.: 351-87-018-0. (100.000 ejemplares). 

 

PROYECTOS 

Director del estudio «El alumnado español ante el sida desde la perspectiva del desarrollo 

de estilos de vida en la adolescencia: situación actual y tendencias en las CC.AA.», 

desarrollado entre 1999 y 2003, con financiación de la Fundación para la Investigación y 

Prevención del SIDA en España (FIPSE) en concurrencia pública competitiva. Ayuda 

concedida: 211.344,97 €. 

Director en España, por invitación de la OMS, del estudio «Health Behaviour among School-

aged Children» (HBSC), desde 1984 a 2000. Esta investigación se llevó a cabo periódicamente 

en España con apoyo del Plan Nacional sobre Drogas, el Ministerio de Sanidad y Consumo, el 

Ministerio de Educación y Ciencia y otras entidades. Se trata probablemente del estudio de 

mayor envergadura del mundo sobre los estilos de vida de los escolares. Este estudio está 

patrocinado por la OMS y actualmente se desarrolla en aproximadamente 50 países 

(http://www.hbsc.org/). Miembro electo del Comité internacional de coordinación del 

estudio de la OMS «Health behaviour in School-aged Children: a cross national study» 

(HBSC) desde 1989 hasta 1994. 

Desarrollo Positivo Juvenil en Estudiantes Universitarios Españoles: Análisis de las 

Fortalezas Evolutivas relacionadas con la Salud, el Bienestar Psicológico y la Contribución 

Social, con referencia UHU-1259711, de la Convocatoria de Ayudas en concurrencia competitiva 

a proyectos de I+D+i en el marco del Programa Operativo FEDER Andalucía 2014-2020. Ayuda 

concedida: 21.250 €. Investigadores responsables: Diego Gómez Baya y Ramón Mendoza 

Berjano. Ejecución: 2020-2021. 

Director del estudio «Creencias y hábitos de las gestantes en relación con el consumo de 

alcohol y los estilos de vida en el embarazo», realizado en 2014-16 con la participación de 

investigadores de la Universidad de Huelva, la Universidad Loyola Andalucía, la Universidad de 

Sevilla, el Hospital Universitario Virgen Macarena (Sevilla) y el Grup de Recerca Infància i 

Entorn (GRIE), de la Unidad de Neonatología del Hospital Clínico-Maternidad, BC Natal, 

Barcelona. Este estudio se ha desarrollado con financiación parcial del Grupo de Investigación 

HUM-604 de la Universidad de Huelva. 

Investigador del estudio «Desarrollo Positivo Juvenil en Estudiantes Universitarios de 

Andalucía: Análisis Longitudinal de las Diferencias de Género en las Trayectorias de 

http://www.hbsc.org/
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Bienestar, Estilos de Vida Relacionados Con la Salud y Contribución Social y 

Medioambiental», con referencia PROYEXCEL_00303, del Plan Andaluz de Investigación, 

Desarrollo e Innovación (PAIDI 2020). Ayuda concedida: 46.000 €. Investigador responsable: 

Diego Gómez Baya. Ejecución: 2023-2026.  

 

CONTRATOS 

Director del estudio «Elaboración de un programa de educación preventiva ante el abuso de 

las drogas en la EGB», realizado en la Universidad de Barcelona en 1981-82 con apoyo de la 

Obra Social de la Caixa, de la Dirección General de Servicios Sociales de la Generalitat de 

Catalunya y la Comisión Interministerial para el Estudio de los Problemas Derivados del 

Consumo de Drogas. Entidad beneficiaria: Universidad de Barcelona. 

Director del estudio «Evaluación del desarrollo neurocognitivo en una muestra de escolares 

onubenses y recogida de muestras biológicas», dentro del proyecto «Exposición a metales 

pesados y arsénico y su asociación con el desarrollo neuroconductual y trastornos de conducta 

en población infantil residente en Huelva». Contrato de investigación firmado entre la Escuela 

Andaluza de Salud Pública y la Universidad de Huelva en 2011. 

Director del Estudio sobre los estilos de vida de los adolescentes escolarizados de Huelva 

(EVESO). Contrato de prestación de servicios firmado entre el Ayuntamiento de Huelva 

(concejalía de Políticas Sociales e Igualdad) y la Universidad de Huelva en 2019. 

Investigador del “Estudio de detección de necesidades en los programas y servicios que 

intervienen con la infancia y sus familias en la provincia de Huelva”, fruto de un contrato 

de investigación entre la Delegación Provincial de la Consejería para la Igualdad y Bienestar 

Social y la Universidad de Huelva en 2011-2012. 

  

ASESORAMIENTO A INSTITUCIONES RELACIONADAS CON LA CIENCIA 

Asesor temporal y consultor de la Organización Mundial de la Salud (Oficina Europea, 

Copenhague) durante diversos periodos en la década de los ochenta, en las unidades de 

Educación para la Salud y de Abuso de Drogas.  

Asesor temporal de la Unesco en el Grupo de Expertos en Evaluación de la Eficacia de las 

Campañas para la Reducción del Abuso de las Drogas (Ottawa, 18-22 septiembre 1989), 

organizado por la Unesco y el Ministerio de Sanidad y Bienestar de Canadá.  

Asesor de la Agencia de Evaluación de la Enseñanza Universitaria de Portugal (A3ES) 

como miembro de las comisiones evaluadoras de tres titulaciones universitarias (2014 y 2015). 

Miembro del Panel de Expertos del Programa ACADEMIA de la ANECA (2013 hasta 

2017).  

Miembro del Grupo de Expertos que ha asesorado el Programa de Encuestas Escolares sobre 

Drogas del Plan Nacional Sobre Drogas en 1994-1995.  

Asesor de la Encuesta Nacional de Salud de España 2011 (en las preguntas de consumo de 

alcohol), desarrollada por el Instituto de Información Sanitaria de la Dirección General de 

Calidad del Sistema Nacional de Salud. 

Otras asesorías: asesor del Plan Nacional sobre Drogas de España (1985), del Ministerio de 

Educación y Ciencia español (en educación para la salud), de los Departamentos de Educación 

y de Sanidad de la Generalitat de Cataluña (educación sanitaria en la escuela), de la Consejería 

de Salud de la Junta de Andalucía (Plan Integral de Tabaquismo), entre otras instituciones. 
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TESIS DOCTORALES DIRIGIDAS 

Physical activity, muscular strength, and depression symptoms among adults: A cross-

sectional and prospective population-based study. Passos da Costa Marques, Adilson. 

Codirectores: Diego Gómez Baya y Ramón Mendoza Berjano. Universidad de Huelva, 2021. 

Calificación: Sobresaliente cum laude por unanimidad. 

Creencias y hábitos de las gestantes en relación con el consumo de alcohol en la gestación. 

Corrales Gutiérrez, Isabel. Codirectores: Ramón Mendoza Berjano y Fátima León Larios. 

Universidad de Sevilla, Departamento de Cirugía, 2020. Calificación: Sobresaliente cum laude 

por unanimidad. 

Consumo de alcohol y contextos de desarrollo en la adolescencia. Rubio González, Antonia. 

Codirectores: Ramón Mendoza Berjano, Joan Manuel Batista Foguet y Diego Gómez Baya. 

Universidad de Huelva, 2016. Calificación: Sobresaliente cum laude por unanimidad. 

Predictores de la satisfacción vital y de los síntomas depresivos en la adolescencia / 

Predictors of life satisfaction and depressive symptoms in adolescence. Gómez Baya, Diego. 

Codirectores:  Ramón Mendoza Berjano y Susana G. Paíno Quesada. Universidad de Huelva, 

Facultad de Ciencias de la Educación, 2014. Calificación: Sobresaliente cum laude por 

unanimidad. Mención de Doctorado Europeo. Realizada con beca FPU del Ministerio de 

Educación. 

El consumo de alcohol en los adolescentes españoles en el contexto de sus estilos de vida. 

Carrasco Gonzáles, Ana María. Codirectores:  Silverio Barriga Jiménez y Ramón Mendoza 

Berjano. Universidad de Sevilla, Departamento de Psicología Social, 2000. Calificación: 

Sobresaliente cum laude por unanimidad. 

Análisis psicosocial de las conductas de riesgo para la salud en los adolescentes españoles. 

León Jariego, José Carlos. Codirectores: Silverio Barriga Jiménez y Ramón Mendoza Berjano. 

Universidad de Sevilla, Departamento de Psicología Social, 2000. Calificación: Sobresaliente 

cum laude por unanimidad. 

La actividad físico-deportiva extraescolar y su interrelación con el área de educación física 

en el alumnado de enseñanzas medias. Torre Ramos, Elisa. Director: Ramón Mendoza Berjano. 

Universidad de Granada, Departamento de Personalidad, Evaluación y Tratamiento Psicológico, 

1998. Calificación: Sobresaliente cum laude por unanimidad. Premiada por el Instituto andaluz 

de Deportes en 1998. 

 

PARTICIPACIÓN EN REUNIONES CIENTÍFICAS INTERNACIONALES (selección) 

The development of the School of Public Health (Granada, 15-19 de junio de 1989), organizada 

por la Escuela Andaluza de Salud Pública, la London School of Hygiene and Tropical Medicine 

y el Health Services Management Centre de Birmingham. 

An International Conference on Health Promotion: the Move towards a New Public Health 

(Ottawa, Canadá, 17-21 noviembre 1986), organizada por la OMS, el Ministerio del Bienestar de 

Canadá y la Sociedad Canadiense de Salud Pública. 

Second International Conference on Health Promotion: Healthy Public Policy (Adelaida, 

Australia, febrero de 1988), organizada por la OMS y el Ministerio de Salud de Australia. 

 

 

 

 


