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RESUMEN

Los hospitales son complejas institu-
ciones que permiten una aproximacion
histérica desde diferentes perspectivas, lo
que ha ido exigiendo la apertura de nuevas
lineas de investigacién. Este trabajo pre-
tende mostrar las lineas de aproximacién
al mundo de los hospitales a través de los
estudios desde la historia de la Enfermeria
o historia de los cuidados enfermeros, con
una recopilacién bibliogrifica de mds de
300 referencias, precedida de un estado de
la cuestién que recoge su punto de partida.

ABSTRACT

Hospitals are complex institutions that
allow an historical approach from different
perspectives, which has been allowing the
opening of new lines of research. This pa-
per aims to show the lines of approach to
the world of hospitals across studies from
nursing history or history of nursing care,
with a bibliography of over 300 references,
preceded by a state of the collecting and
the starting point of this research.
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INTRODUCCION

Hablar de Enfermeria es hablar de cuidados, es decir, de personas que han
adquirido una formacién determinada para la prestacién de cuidados de tipo
sanitario en los hospitales y otros centros asistenciales, con el objetivo de ayudar a
las personas a recuperar la salud perdida o a aliviar su sufrimiento.

En 1977 la Enfermeria alcanz6 en Espafa por primera vez en su historia el
rango de estudio universitario a nivel de primer ciclo. Desde entonces, la pro-
fesién enfermera ha experimentado profundos cambios en sus planteamientos
epistemoldgicos, cientificos y profesionales, hasta el punto de quedar hoy perfec-
tamente integrada en los estudios de Grado implantados en la Unién Europea
tras el complejo proceso de Bolonia.Tal reconocimiento académico es el resultado
de muchos siglos de evolucién de una profesién, que existe como oficio desde
tiempo inmemorial, aunque con unos perfiles poco definidos.

Esta elevacién del nivel formativo de los profesionales de la Enfermeria, tanto
en el 4mbito asistencial como en el docente, tuvo como consecuencia la toma de
conciencia de los profesionales sobre la propia disciplina y propicié6 el desarrollo
de diversas lineas de investigacién, entre ellas las que se ocupaban de la recupe-
racién de la historia de la Enfermeria espafiola y su insercién en la Historia en
sentido amplio, asi como en la historia de la asistencia sanitataria en Espafia en
su sentido mds concreto.

Todo este proceso implicoun aumento considerable de la investigacion de la
historia de la profesion enfermera en todo el territorio nacional, con la aparicién
de grupos de investigacién, proyectos, reuniones cientificas y un niimero cre-
ciente de publicaciones, que han cambiado por completo la visién que se tenfa
de la profesién hasta hace escasamente 25 afos.Todo ello tiene una gestacién y
unos origenes, cuyo conocimiento ayuda a explicar la situacién actual de la in-
vestigacion en historia de la Enfermerfa en Espafia y su posicién en el contexto
internacional.

La Enfermeria es una de las profesiones que han tenido a lo largo de la his-
toria como singularidad la de contar con la presencia de la mujer en un altisimo
porcentaje. Desde las sociedades mds primitivas, el hecho del “cuidar” ha estado
muy unido al entorno doméstico y a la mujer; con el establecimiento de insti-
tuciones basadas en la prestacién de cuidados, ella ha venido a desempefar un
papel preponderante. Esto no quiere decir que el hombre haya quedado excluido
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sistemdticamente de las tareas cuidadoras, antes al contrario, desde el siglo XVI
la fundacién de congregaciones y 6rdenes dedicadas casi en exclusiva a la pres-
tacién de cuidados en los hospitales fueron promovidas por hombres, los cuales
impulsaron el oficio, teorizaron sobre él y elaboraron tratados de enfermeria que
son hitos imprescindibles para conocer el desarrollo de la profesiéon en los dltimos
cinco siglos.!

Los INICIOS DE LA INVESTIGACION

Si realizdramos una busqueda bibliografica acerca de los trabajos publicados
a comienzos de la década de los 80 de la pasada centuria sobre historia de la
Enfermeria en Espana, los registros obtenidos serfan minimos. Algunos estudios
debidos a Carmen Dominguez Alcén, Francisco Ventosa Esquinaldo y Cecilio
Eseverri Chaverri* rompen el vacio existente, erigiéndose en pioneros o “precur-
sores”; trabajos que sirvieron de referente en las escuelas de Enfermerfa del mo-
mento para introducir a los estudiantes en la historia de una profesién de la que
se ingoraba pricticamente todo.’

PERIODO DE CAMBIOS

El panoramo comienza a cambiar en la segunda mitad de los anos 80, a causa
del interés creciente suscitado en distintas instituciones vinculadas al entorno de
la Enfermerfa, principalmente escuelas, pero también los colegios profesionales,*

1 Las Orden de San Juan de Dios y la Congregacién de los enfermeros Obregones, fundadas en
Espafa en el siglo XV1, o la Congregacién de los Bethlemitas, fundada en el siglo XVII en Guate-
mala, son exponenetes del impulso que la Enfermeria experiment6 a comienzos de la Edad Moder-
na. Puede verse al respecto A. C. Garcia Martinez, M. J. Garcia Martinez, J. I. Valle Racero, “Un
siglo de Oro para la Enfermerfa espafiola (1550-1650): II. Desarrollo de las Funciones especificas
de Enfermeria”. En F. Herndndez Martin (Coord.): Historia de la Enfermeria en Espania (desde
la Antigiiedad hasta nuestros dias). Madrid:Editorial Sintesis, S. A., 1996, pp. 149-176;

M. J. Garcia Martinez, “Cuidados enfermeros en la Espana del siglo XVII. Hacia la bisqueda
de una identidad profesional”. Gazera de Antropologia, ntim. 20. Granada: 2004. Publicacién elec-
trénica. Disponible en: http://www.ugr.es/~-pwlac/G20_22ManuelJesus Garcia Martinez.html;
M. J. Garcia Martinez, J. 1. Valle Racero, A. C. Garcia Martinez, “Las funciones de enfermeria en
los Hermanos Obregones (siglos XVI-XVIII). Enfermeria y Administracién”. Escuela Universitaria
de Enfermeria, Fisioterapia y Podologia (Universidad Complutense de Madrid), Escuela Univer-
sitaria de Enfermeria del Hospital General Universitario de Valencia, Libro de Ponencias y Comu-
nicaciones del I Congreso Nacional de Historia de la Enfermeria, celebrado en Valencia. Barcelona:
Fundacién Uriach 1838, 1996, pp. 149-158.

2 C. Alcodn, Los cuidados y la profesion enfermera en Espana, Madrid: Ediciones Pirdmides S.A.,
1986. C. Eseverri Chaverri, Historia de la Enfermeria Espariola e Hispanoamericana. Salvat Editores,
S.A. Barcelona, 1984.; E Ventosa Esquinaldo, Historia de la Enfermeria Espariola, Madrid: Editorial
Ciencia, 1984.

3 Los estudios sobre historia de la Enfermeria en las escuelas universitarias se completaba funda-
mentalmente con los estudios de historia de la Medicina y otros de historia de las Ciencias.

4 Desde hace més de veinte afnos una linea de investigacién muy frecuentada ha sido el estudio
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los hospitales’ y el Consejo General de Enfermeria de Espana.® Todos ellos, ya
fuese a nivel de la institucién o, mds frecuentemente, por iniciativa de los profe-
sionales adscritos a ellas, sobre todo los profesores universitarios, comenzaron a
organizar actividades que tenfan como eje central la investigacién y difusion de
la historia de la profesién enfermera. Por otra parte, las revistas enfermeras de
base generalista, con preponderancia de estudios clinicos, incluian cada vez con
mds frecuencia breves articulos de contenido histérico, que daban timidamente
a conocer los resultados de ese interés por los temas relacionados con el pasado
de la profesién.” Entre todas ellas habria que destacar Index de Enfermerfa, pu-
blicacién con sede en Granada que ha mostrado desde su fundacién una especial
sensibilidad hacia los temds histéricos y humanisticos en general.®

LA ECLOSION DE LOS ESTUDIOS SOBRE HISTORIA DE LA ENFERMER{A

En este contexto hay que resaltar las actividades promovidas desde la Escuela
de Enfermeria de la Universidad Complutense de Madrid, bajo la direccién de
Francisca Herndndez Martin, Profesora Titular de Historia de la Enfermeria. La

de la historia de los colegios profesionales de Enfermerfa. Fundados desde finales del siglo XIX, los
colegios profesionales han desempefiado un papel de primera importacia en el desarrollo de la pro-
fesion, con el planteamiento sistemdtico de reivindicaciones profesionales y de lucha por el colectivo
enfermero. Los archivos que guardan muchos de ellos ha posibilitado la realizacién de estudios
sobre ellos. Puede verse al respecto para el Colegio Oficial de Enfermerfa de Sevilla C. Gallardo
Moraleda, E. Jaldén Garcia, V. Villa Garcfa-Noblejas, La Enfermeria sevillana. El Colegio y su His-
toria (1900/1930). Granada: Ilustre Colegio Oficial de Enfermeria de Sevilla, 1993; y C. Gallardo
Moraleda, V. Villa Garcia-Noblejas, La Enfermeria sevillana. El Colegio y su Historia (1961/1990).
Sevilla: Ilustre Colegio Oficial de Enfermeria de Sevilla, 2002.

5 El sistema hospitalario espafiol ha experimentado una profunda renovacién en el siglo XX,
buscando la modernizacién e incorporacién de las tecnologfas que este siglo ha ido proporcionan-
do. Esto se ha traducido en la renovacién de antiguas instalaciones y, sobre todo, en la construccién
de nuevos complejos hospitalarios. Con una edad de entre sesenta y ochenta afios, muchos hospita-
les espafioles de tltima generacién tienen ya tras de si una historia que contar y lo estén empezando
a hacer, creciendo en los tltimos afios las conmemoraciones y estudios monograficos sobre ellos.

6 El Consejo General de Enfermeria de Espafa es el érgano que agrupa a todos los Consejos
autondémicos de Enfermerfa y a todos los Colegios Oficiales de Enfermeria de Espafia. Constituye
un 6rgano cuyos origenes se remontan a finales del siglo XIX y que experimenté un importante de-
sarrollo a partir de los afios 70 y 80 del siglo pasado. Dentro de su linea de publicaciones ha incluido
trabajos de investigacion histérica, desde la edicién de fuentes hasta monografias.

7 Con cardcter nacional cabe destacar Rol. Revista de Enfermeria, que se edita desde 1979; o, a
nivel provincial, Hygia. Revista Cientifica del Colegio Oficial de Enfermeria de Sevilla, editada desde
los afios ochenta. Estas y otras incluian de manera méas o menos frecuente breves articulos de tipo
histérico, y sirvieron para hacer visible una investigacién en continuo crecimiento. De similares
caracteristicas a las anteriores, aunque dedicada al 4mbito de las matronas (especialidad actual de la
Enfermeria) es Matronas hoy, promovida por la Asociacién Nacional de Matronas desde comienzos
de los anos noventa.

8 Index de Enfermeria. Gaceta Bibliogrdfica del Centro de Documentacion en Enfermeria Comuni-
taria. Granada.Su primer niimero fue publicado en 1992.
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realizacién de seminarios especializados, la convocatoria de un Premio Interna-
cional de Historia de la Enfermeria, la puesta en marcha del Seminario Perma-
nente para la Investigacién de la Historia de la Enfermeria y la organizacién de
Jornadas cientificas supondrian hitos histéricos de consecuencias trascendentales
para comprender, en gran medida, la evolucién de los estudios sobrehistoria de
la profesién. Paralelamente, fueron apareciendo investigadores y grupos de in-
vestigacién en distintos puntos del pais, que comenzaron una tarea de busqueda,
localizacién, estudio y edicién de las fuentes histdricas, que enriquecieron el pa-
norama historiogréfico sobre la materia.’

Asi, desde Granada, con la publicacién Index de Enfermerfa (promovida por
la Fundacién Index desde 1992), desde Sevilla-Huelva con la puesta en marcha
de Hiades. Revista de Historia de la Enfermeria (1994), primera publicacién peri6-
dica monogrifica,'’y desde el Departamento de Enfermeria de la Universidad de
Alicante, con su publicacién Cultura de los Cuidados,"'se genera un amplio movi-
miento de investigacién que aglutiné a investigadores de todo el pais, publicando
en sus nimeros el avance de la investigacién. Desde Madrid, Valladolid, Barcelo-
na, Malaga, Cidiz, Valencia, Guiptzcoa y desde otras muchas ciudades han ido
incorpordndose investigadores que, en su conjunto, han conseguido construir
una visién mds amplia y real de la evolucién de la historia de los cuidados en
Espana.

En todo este panorama hay que destacar la puesta en marcha desde el Semina-
rio Permanente para la Investigacién de la Historia de la Enfermeria (dirigido por
la Profesora Francisca J. Herndndez Martin, de la Universidad Complutense) de
los Congresos Nacionales e Internacionales de Historia de la Enfermeria. En 1992 y
1993 se celebraron las Primeras y Segundas Jornadas de Historia de la Enfermeria,"*

9 Seria dificil recoger en unas pocas lineas los investigadores que a lo largo de los afnos han ido
incorpordndose a la investigacién histérica de la profesién, no quedando en la actualidad ninguna
comunidad auténoma sin que disponga de grupos o investigadores a titulo individual que lo hagan.

10 Hiades. Revista de Historia de la Enfermeria lleva 11 ntimeros publicados hasta 2014 y en
ellos han publicado un total de mds de 300 investidores desde su fundacién en 1994. Véase http://
www.portalhiades.com

11 El Departamento de Enfermeria de la Universidad de Alicante ha desempefnado un papel de
primera importancia en el desarrollo de la Enfermeria Universitaria desde los afios 80, y de especial
relevancia en la investigacién de la historia de la Enfermeria. Profesores como José Siles Gonz4-
lez, Catedrético de Enfermerfa, han desarrollado su labor consiguiendo la implantacién del Titulo
Propio de Enfermeria, el Doctorado y finalmente el Grado. Desde su Cdtedra, ha dirigido tesis
doctorales sobre Historia de la Enfermerfa y ha luchado por incluir en los estudios universitarios
de Enfermeria la Historia como asignatura. Ha promovido Jornadas y Congresos y fundado la Aso-
ciacion de Historia y Antropologia de los Cuidados, que mantiene estrechas relaciones con profesores
y alumnado de las mds importantes universidades hispanoamericanas, promoviendo desde 1997
Cultura de los Cuidados. Revista de Enfermeria y Humanidades.

12 La celebracién de las I Jornadas Nacionales de Investigacion en Historia de la Enfermeria bajo
el titulo de “La Enfermeria en el siglo XX: de oficio a profesién” celebradas en Madrid en octubre
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que se transformaron a partir de 1994 en congresos nacionales. El primero, ce-
lebrado en Valencia en 1994, a los que siguieron los de Mélaga, Mérida, Gijén y
Sevilla. El V' Congreso Nacional de Historia de la Enfermeria celebrado en Sevilla
significé un punto de inflexién. La participacién de investigadores procedentes
de Brasil, Colombia, México y otros paises favorecié el proceso de reflexion y la
necesidad de avanzar un poco mds en la organizacién de estos eventos cientificos,
pasando a tener desde entonces cardcter de internacional a partir del sexto; las
siguientes sedes fueron Alcald de Henares, Granada, Zaragoza, Santa Cruz de
Tenerife, Almeria, Barcelona, Alicante y Madrid. En la actualidad, se estd organi-
zando el X1V Congreso Nacional y IX Internacional de Historia de la Enfermeria en
Santader, para mayo de 2015.

Desde 1989 hasta 2014 son 25 afios en los que el panorama bibliografico ha
cambiado por completo. Los Colegios Profesionales de Enfermeria estdn realizan-
do una interesante labor de investigacién de su propia historia, que muchos de
ellos pueden remotarla hasta finales del siglo XIX; los hospitales, las escuelas de
Enfermeria, el Consejo General y otras instituciones han desarrollado una labor
muy interesante para la recuperacién de la historia de la profesién.

LA INVESTIGACION DE LA HISTORIA DE LA ENFERMERIA EN EL CONTEXTO IN-
TERNACIONAL

Elinterés por la investigacién de la historia de la Enfermeria no se circunscribe
exclusivamente al dmbito espafol, ocurriendo un proceso similar a nivel inter-
nacional. Un punto de referencia obligado lo marca el inicio del interés por esta
investigacién en la Universidad de Pensilvania, en los Estados Unidos. En los afios
ochenta de la pasada centuria comienzan a tomar forma algunas instituciones que
vendrian a ocupar un lugar de primera importancia en este panorama con el paso
de los afos. Asi, se funda en esta universidad norteamericana el Barbara Bates
Center for the Study of the History of Nursing, institucion que servird de referencia
internacional sobre los estudios de historia de la Enfermerfa. Paralelamente, en
los afos noventa y en la nueva centuria surgen grupos de investigadores en distin-
tos paises europeos e iberoamericanos, como Brasil, Colombia, Chile y México,
por citar a los mds activos, pero también en Europa, en Portugal, el Reino Unido,
Dinamarca, Francia, Italia y Alemania, igualmente por citar los centros demds
proyeccién. Toda esta actividad estd generando la formacién de asociaciones in-
ternacionales, como la European Association for the History of NursingEAHN),
fundada en 2012 y que agrupa a asociaciones de 13 paises europeos. Por otra

de 1992 suponen un hito en el desarrollo de los estudios en historia de la profesién. Estas Jornadas y
los congresos subsiguientes sirivieron para aglutinar a un nimero creciente de investigadores, plani-
ficar estrategias, promover eventos cientificos y motivar la reflexién sobre el pasado de la profesién.
Resultado de ellas, en 2015 se celebrard el XIV Congreso Nacional y IX Internacional de Historia
de la Enfermerfa.
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parte, la investigacién de la historia de la Enfermeria recibié un importante re-
conocimiento en el afio 2012 al ser incluida oficialmente como una de las lineas
presentes en las convocatorias cuadrianuales del Congreso que organiza el Con-
sejo Internacional de Enfermeria, fundado en 1899, y que en ese ano se celebré
en la isla de Malta.

LA ACTUALIDAD

Hoy podemos afirmar sin temor a equivocarnos que se cuentan por miles las
referencias bibliograficas generadas en este terreno y hay que plantearse la posi-
bilidad de llevar a cabo una publicacién que recoja la mayor parte de la misma.
Incluimos en Erebea una sintesiscon el avance de este nuevo espacio de investi-
gacién, que se ha ido abriendo camino en los dltimos 25; un dominio bantante
desconocido en el dmbito historiografia histérica mds general, al haberse desarro-
llado muy en el interior de la propia disciplina enfermera. Creemos que, por su
importancia, volumen y calidad debe ser conocida por los especialistas en temas
sanitarios, de la historia de los hospitales y de otros espacios de investigacién con
el que la Enfermeria guarda una vinculacién muy estrecha.

La presente recopilacién bibliografica pretende difundir, por tanto, las princi-
pales lineas de investigacién abiertas en los tltimos afios en entorno a la historia
de la Enfermeria espafola.

LA PRESENTE RECOPILACION BIBLIOGRAFICA

Siempre resulta dificil proponer una seleccién bibliografica;con frecuencia se
quedan fuera titulos importantes, otras veces son incluidos otros que podian ha-
ber sido obviados. Sin embargo, este tipo de trabajo se hace necesario porque po-
siblitan a muchos interesados establecer un primer contacto con una materia que
desconocen; en otras ocasiones,algunos investigadores amplian el conocimiento
que sobre ella ya tenfan. A pesar de sus luces ysombras, una recopilacién biblio-
grifica nos acerca siempre a lineas de investigacién, a temas o planteamientos
nuevos de una realidad ya existente; a nuevas lecturas sobre viejas fuentes, en
definitiva, a espacios de reflexién que estdn llevando a cabo un grupo amplio de
investigadores. Casi nunca es fdcil organizar los titulos con unos criterios claros
y definidos; muchos trabajos participan de distintos espacios de investigacion,
imbricindose unos con otros,porque todos formanparte de una misma realidad.
No es fécil analizar el trabajo de las enfermeras de forma completamente aislada
de su entorno fisico (el hospital) y humano (médicos, cirujanos, boticarios y otros
profesionales, sanitarios o no). Sin embargo, con frecuencia observamos que se
han realizado muchos estudios de corte médico en los ambientes hospitalarios en
donde la presencia de los cuidadores o enfermeros se ha visto sensiblemente redu-
cida, y no necesarimente por una intencién declarada; posiblemente, las fuentes
consultadas no han sido siempre las mds idéneas o completas.
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Por ello, las secciones que hemos establecido en esta recopilacién bibliografica
estd enfocada a dirigir al interesado hacia las grandes dreas temdticas que han re-
cibido la atencién de los historiadores de la Enfermeria, subrayando una vez mds
la ineludible interrelacién entre todas ellas. En concreto, son seis:

- Historia de la profesién enfermera.

- Hospitales, Instituciones y Personajes relacionados con el cuidado.

- Investigacién y Metodologia en Historia de la Enfermeria.

- El trabajo enfermero a lo largo de la historia: funciones, tareas y cuidados.

- Fuentes para la historia de la Enfermeria.

- Publicaciones periédicas con mayor presencia de la historia de la Enfermeria.

- Libros de Actas de Congresos de historia de la Enfermeria celebrados en
Espana.

Las mds de 300 referencias incluidas han de ser consideradas como una
muestra de la amplia relacién de publicaciones existentes en nuestro pais o, en
caso de las referencias internacionales, consultadas de forma mds asidua por los
especialistas."

13 En estos momentos estamos llevando a cabo un recopilacién bibliografica sobre historia
de la Enfermerfa a nivel internacional, que podrd ofrecer al lector una visién de conjunto de las
principales lineas de investigacién que sobre la materia se estén desarrollando a nivel internacional.
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