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REsUMEN

El proceso de ensenanza de la lectoescritura
estd basado en diferentes métodos que han apa-
recido con el paso del tiempo. Gracias a diversos
estudios, se han podido valorar las debilidades y
fortalezas de cada uno de ellos, permitiendo asi
formular nuevos planteamientos de ensefan-
za. En todo ello, la neurociencia ha tenido un
papel fundamental. Este estudio ha tratado de
conocer qué métodos y de qué forma se lleva a
cabo el proceso de ensenanza-aprendizaje de la
lectoescritura en centros publicos de la comu-
nidad de Andalucfa. Para ello se ha valorado la
idoneidad y adecuacién de los libros de textos
que se emplean en las aulas actuales.

ABSTRACT

Education process of literary skills is based
on different methods that have appeared with
the passage of time. Due to some researches,
weak and strong points of each method have
been taken into account in order to create new
alternatives. In all of this neuroscience has been
the key. This investigation has allowed know
which method and in which way literary skills
are taught in public schools of Andalucia. The

aptitude of text books that are used nowadays.
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1. INTRODUCCION

1.1 Los METODOS TRADICIONALES EN LA ENSENANZA DE LA LECTOESCRITURA

Como en cualquier rama del conocimiento, la adquisicién de la habilidad
lectoescritora en el alumnado ha estado sujeta a diferentes investigaciones a causa
de su complejidad. Son diversos los métodos que se han disefiado y mejorado
para llevar a cabo una ensenanza eficaz de la misma; ya que «la causa fundamental
que afecta a la calidad del aprendizaje de la lectura y la escritura en los escolares
primarios [...] radica en la falta de dominio de los métodos de ensenanza»
(Calzadilla Pérez, 2012, p. 6). La lectoescritura es, para Chacha-Supe y Rosero-
Morales (2020), la habilidad que deben adquirir los estudiantes para poder
continuar con su futuro aprendizaje y desenvolverse con éxito en sus vidas diarias.

Calzadilla Pérez (2012) establece una clasificaciéon de métodos para la
ensenanza de la lectoescritura: sintéticos, analiticos y analiticos-sintéticos. Dentro
de los métodos sintéticos se encuentra el método alfabético, que corresponde con
el mds antiguo de todos, pues es el se que utilizé en las antiguas Grecia y Roma.
Consiste, segin este autor, en la memorizacién ordenada de las diferentes letras
del alfabeto, para poder deletrear y formar silabas; con el objetivo final de la
creacién de palabras. Este método no permite al alumnado comprender el sentido
del texto, puesto que se centra en la lectura como reconocimiento de letras. El
segundo método sintdctico es el fonético, el cual, conforme a las anotaciones de
Mendieta Toledo, Bermeo Munoz, Bermeo y Vera Reyes (2018, p. 8), parte de
la concepcién de que «la palabra se forma pronunciando rdpidamente el sonido
de las letras y no su nombre»; es decir, se basa en ensenar la forma de cada letra y
su sonido, haciendo una progresion desde las mds simples a las mas complejas, y
anadiendo posteriormente combinaciones variadas entre ellas. En tltimo lugar,
se encuentra el método sildbico, que, a diferencia de los dos anteriores, parte de la
ensefianza de las distintas combinaciones sildbicas que pueden existir, ya que «es
en consecuencia una reiterada practica de pronunciacién de silabas para formar
palabras» (Mendieta Toledo, Bermeo Mufioz, Bermeo y Vera Reyes, 2018, p. 8).

En este mismo estudio se establece que el método sintético comienza desde lo
mds simple para abordar lo mds complejo: comienza desde el aprendizaje de las
vocales como unidad mds simple y acaba con la lectura y escritura de palabras,
oraciones y textos. Se trata de un método muy repetitivo y que poco interés
despierta en la lectura al alumnado, que «se puede observar en la educacién y
escuela tradicional [...] mediante la repeticién constante» (Chacha-Supe y
Rosero-Morales, 2020, p. 327).

A pesar de ser caracteristico de la escuela tradicional, Morales Londono y
Perozo Chirinos (2021, p. 58), tras analizar los resultados de su investigacidn,
afirman que «los maestros en su proceso de ensefianza de la lectoescritura emplean
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mayoritariamente el uso de métodos tradicionales como el alfabético, fonético y
silabico», realizando actividades enfocadas en la memorizacién y en la ejercitacién.

El método analitico surge como reaccién a las carencias que presentaba el
anterior, con una perspectiva totalmente contraria. Se trata de «aquellos que
ensefian a leer y a escribir mediante el uso de palabras y oraciones, la novedad de
este método es que los nifios aprenden de forma més directa» (Mendieta Toledo,
Bermeo Mufioz y Vera Reyes, 2018, p. 8). Calzadilla Pérez (2012, p. 27) asegura
que «lo simple, lo concreto, para el nifio no es el sonido, sino la frase inteligible
o la palabra», y este proceso se asemeja a la forma de desarrollar la habilidad de
hablar y aprender la lengua que cada menor adquiere en su entorno familiar. Sin
embargo, este autor sefiala también que, en sus inicios, no se partia de los intereses
del alumnado, lo que dificultaba el correcto aprendizaje. El método analitico se
basa, conforme a las anotaciones de Morales Londofio y Perozo Chirinos (2021),
en la construccién de significado y en el desarrollo de competencias semdnticas y
pragmaticas, en lugar de centrarse en la estructuracién de la palabra como ocurre
con el método sintético. Dentro de este, se encuentran diferentes modalidades
seglin se parta de palabras, frases u oraciones.

Clemente Linuesa y Rodriguez Martin (2014) sostienen que los métodos que
trabajan desde la globalidad de palabras permiten al lector realizar tareas de forma
mds auténoma. Seguidamente justifican la importancia del método en cuestién
al apoyarse en la teorfa de que «la finalidad de ensenar a leer, evidentemente, es
comprender textos o producirlos y este es un largo proceso que puede durar afios»
(p. 115) por lo que los docentes han de fomentar desde el inicio del proceso,
estrategias que permitan la comprensién.

Ambos métodos ponen de manifiesto la necesidad de que el alumnado
comprenda y sepa establecer la relacidn existente entre los signos escritos de la
lengua y su sonido, proceso denominado conciencia fonoldgica (Calzadilla Pérez,
2012).

1.2 LOS NUEVOS METODOS

«La escritura no puede considerarse como una simple transcripcién fonética de
lalengua» (Clemente Linuesa, 2009, p. 254), ya que «los métodos para aprender a
leer son complejos, porque presentan estructuras y caracteristicas que involucran
a la memoria, asi como los procesos atencionales, perceptivos y cognitivos que
van a permitir el reconocimiento, identificacién o codificacién de la informacién
escrita» (Arteaga Rolando, Luna Alvarez, Ramirez Calixto y Navarrete Zambrano,
2019, p. 604). Por ello, Clemente Linuesa y Rodriguez Martin (2014) plantean
la necesidad de llevar a cabo la préctica docente en el dmbito de la lectoescritura
de la forma mds lddica posible, puesto que «las tareas para trabajar la conciencia
fonoldgica pueden realizarse dentro de contextos motivadores y no como simples
ejercicios» (p. 115).
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Clemente (2009) enumera los métodos alternativos que existen: el Método
ideovisual de Decroly; el Mérodo de reloj de arena, de predominio auditivo;
Método dindmico; Método de las 27 frases de Inizan; Método de Feldman,
de predominio visual y que prescinde de los elementos auditivos; y el Método
natural de Freinet. Por su parte, Calzadilla Pérez (2012) establece que aparecieron
como métodos alternativos los de cardcter mixto, en los que se trabajan desde una
perspectiva sintética y analitica, destacando principalmente la combinacién del
método sildbico con el fénico.

Cotto Pidgeon y Flores-Reyes de Reichenbach (2022) proponen el método
fonoldgico comprensivo como nexo entre el método sintético y el analitico, para
abordar, de forma completa y eficiente, los procesos de ensefianza-aprendizaje
de la lectoescritura. Ambos defienden la necesidad de unién y colaboracién
entre ambas metodologias al establecer que la finalidad tnica de la lectura es
comprender el texto que se lee, y para conseguirlo, es necesario trabajar de forma
conjunta las habilidades lingiiisticas de comprensién y de decodificacién, ya
que «una no es suficiente para compensar la otra» (p. 332). Los mismos autores
resaltan que «paralelamente a la ensefianza de la decodificacién y el desarrollo de
la fluidez lectora, se ocupa del vocabulario y la comprensién oral» (p. 341).

Gonzélez-Monteagudo (2014) expone en su obra las transformaciones en el
dmbito de la pedagogia que suponia la teoria de Freinet, que criticaba la escuela
y los métodos tradicionales de la ensefianza. El pedagogo francés se bas6 en
el método global de Decroly para la ensenanza y aprendizaje de la lectura y la
escritura en los ninos y nifas, suscitando la libre expresién del alumnado y la
elaboracién del conocimiento de forma colectiva, con el fin de evitar los libros
de texto y dar espacio al desarrollo de la autonomia personal del alumnado.
Gonzdlez-Monteagudo (2014) establece que Freinet defiende la idea del texto
libre proporcionando asi un papel activo al alumnado, y su teoria se centra en el
aprendizaje por medio de la practica.

Calzadilla Pérez (2012) alude también a ese método global que busca el
equilibrio entre la psicologfa del alumnado y la estructura y sentido del lenguaje
durante el proceso, ya que se trabajan las palabras en sus tres dimensiones desde
el inicio: el nivel del lenguaje escrito (nivel grafico visual), el del lenguaje hablado
(nivel fonético, auditivo) y el del concepto (nivel semdntico). Arteaga Rolando,
Luna Alvarez, Ramirez Calixto y Navarrete Zambrano (2019) enumeran ciertas
ventajas del método global que se resumen en que, gracias a este, se promueve una
enseflanza activa, motivante y significativa ya que el alumnado desde el primer
momento es consciente de la utilidad de las palabras y su significado. Ademds,
con ¢l se crean palabras nuevas a partir del andlisis de las ya estudiadas.

Santamaria Sancho y Nuafez Delgado (2021) alegan, tras analizar los resultados
de su investigacién, que la principal causa por la cual en las aulas no se llevan a
cabo estas metodologfas es la falta de formacién del profesorado, que hace que
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estos sigan métodos tradicionales. A esto hay que sumarle la poca motivacién que
tienen a seguir formdndose por la pérdida de tiempo que les supone.

1.3 LA CIENCIA SOBRE EL DESARROLLO DE LA HABILIDAD LECTOESCRITORA

El principal error que se produce a la hora de abordar las dificultades que
presenta el alumnado durante el proceso de aprendizaje de la lectoescritura, segiin
Garcia Veldzquez (2003), radica en la idea equivoca que tienen los docentes al
pensar que se trata de un proceso lineal ascendente, donde los menores deben
adquirir la precisién de los adultos. Fruto de ello, es que se pretendan solventar
dichas dificultades repitiendo sistemdticamente aquellos aspectos que no se
adquieren adecuadamente, en lugar de buscar el origen o causa del problema.

El primer paso para poder elegir de qué forma o con qué métodos llevar a
cabo el proceso de ensenanza-aprendizaje es conocer la evidencia cientifica que lo
respalda. En este sentido, la Neuroeducacién constituye una disciplina que nace
como enlace entre la neurociencia y las ciencias educativas (Gonzdlez, 2022).
Esta se basa en distintos principios resumidos en los siguientes: el cerebro es un
6rgano flexible y tnico de cada individuo encargado del aprendizaje ya sea de
forma consciente o inconsciente, por lo que es necesario tener claro que, por
consiguiente, no todas las personas aprenden al mismo ritmo ni de la misma forma.
El proceso de aprendizaje es progresivo y se ve influenciado por las emociones, el
estrés, la ansiedad y la motivacién; siendo el movimiento y el humor dos aspectos
claves para ello. Ademds, resalta que el cerebro aprende con la prictica y con
procesos de auto-reflexidn, y es capaz de procesar y analizar de forma simultdnea
el todo y las partes.

Para Gonzdlez (2022), el proceso de aprendizaje de la lectoescritura resulta tan
complejo debido a que el cerebro humano no estd preparado genéticamente para
ello. Se requieren habilidades muy diversas en las que participan dreas tanto del
hemisferio izquierdo como del hemisferio derecho (interpretacion del lenguaje),
asi como el cerebelo segin han demostrado nuevas investigaciones. Se necesita
de competencias motoras, auditivas, visuales, cognitivas y habilidades del drea
del lenguaje. Lopez-Escribano (2009) establece la necesidad de trabajar de forma
simultdnea a la conciencia fonoldgica, la conciencia semdntica y la conciencia
morfoldgica para aprender correctamente la lengua escrita. Ademds, afirma la
existencia de coordinacién entre tres dreas del hemisferio izquierdo que resultan
clave en el proceso de lectura. Primeramente, se encuentra el drea ventral, donde
se ponen de manifiesto los procesos visuales-ortograficos; el drea de Wernicke
encargada de la decodificacién fonoldgica; y el drea izquierda frontal (entre la
que se encuentra el drea de Broca), encargada del procesamiento articulatorios-
fonolédgicos y semdnticos. Por ello, este autor encuentra primordial que el
alumnado cree con ayuda del docente, multitud de conexiones entre distintas
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unidades de la lengua ya que cada dmbito se desarrolla en un drea diferente del
cerebro, y asi se favorece la creacién de conexiones entre las mismas.

Para leer una palabra, nuestro cerebro «la descompone en las letras que la
integran, pero no de forma secuencial, sino en paralelo y a gran velocidad, algo
que crea en nosotros la ilusién de que leemos la palabra en forma completa»
(Vargas Castro, Jara Castro, Lozada Meza y Dume Villacis, 2019, p. 38). Esta
investigacién permite comprobar que las dificultades mds recurrentes en el
proceso de lectura son el deletreo y la falta de comprensién de las palabras por
parte del alumnado.

De acuerdo a Alvarez C. y Orellano E. (1979), la lectoescritura requiere de
dos variables, tiempo y espacio, que resultan muy complejas a nifos y nifias
pertenecientes al periodo intuitivo, es decir, cuyas edades estdn comprendidas
entre los cuatro y los siete afios. Segtin estos autores, «cuando el nino lee o escribe
estd codificando y decodificando signos que estdn impresos en un espacio y que
aparecen sucesivamente en el tiempo»; ademds, inciden en que «la escritura
exige de una coordinacién viso-motora eficiente. Dado que los signos que debe
reproducir el nifo son complejos, se hace indispensable esperar la integracién de
esta habilidad para iniciar al nifo en este aprendizaje» (Alvarez y Orellano, 1979,
p- 254). Ambos autores deducen por ello que, al finalizar el periodo intuitivo, los
infantes no consiguen manejar con éxito el proceso de lectoescritura. De forma
complementaria, y en base a lo establecido por Garcia (2003), ha de destacarse
que la adquisicién de esta habilidad, como en cualquier otro aprendizaje, estd
sujeta al nivel de maduracién neuroldgica del individuo, es decir, al momento en
el que la accién conjunta del docente y del estudiante permite obtener resultados
significativos.

Desde la neuropsicopedagogia, la conciencia fonoldgica es imprescindible
para adquirir la habilidad lectoescritora, la cual se estructura en tres niveles
diferentes que son: conciencia sildbica, conciencia intrasildbica y conciencia
fonémica (Ardila Villareal, 2022). Es necesario que el alumnado comprenda,
desde el primer momento, que las actividades de lectura o escritura no son un
fin en s{ mismas, sino que son un medio que permiten comprender y/o expresar
ideas. Ademds,

hay que tener en cuenta que la metodologia adecuada para
la ensenanza de la comprensién lectora no debe basarse en la
evaluacién del producto de la comprensidn, sino en la ensehanza de
estrategias durante el proceso por el que llegamos a la comprension

de un texto. (Ardila Villareal , 2022, p. 40)

Este autor recomienda una serie de técnicas que favorecen la adquisicion de
la habilidad lectoescritora entre las que se destaca la lectura repetida; trabajar en
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base a los errores que cometa el alumnado, haciéndolo consciente de ellos; y evitar
copiados reiterados de mismas palabras o errores por mds de dos veces.

Los resultados de la investigacién llevada a cabo por Vargas, Jara, Lozada
y Dume (2019) demuestran que la neurociencia ha sido crucial a la hora de
comprender los procesos cognitivos que suceden en el momento de adquirir la
habilidad lectoescritora. Del mismo modo, se reconoce que los docentes han
de emplear nuevos métodos diddcticos durante el proceso de ensefianza, siendo
conscientes de que la dificultad que puede presentar el alumnado a la hora de
lograr dominar la lectoescritura estd relacionada con la identificacién de los
diferentes fonemas con su letra correspondiente, lo cual influye negativamente en
el proceso de aprendizaje.

2. METODOLOGIA

2.1 OBJETIVOS

El presente trabajo tiene como objetivo principal conocer qué método de
ensenanza de la lectoescritura es més eficiente entre el alumnado del primer ciclo
de educacién primaria. Para ello, se analizan cuatro libros pertenecientes a las
editoriales mds extendidas entre las escuelas andaluzas.

2.2 HipOTESIS

Los métodos tradicionales de ensenanza de la lectoescritura estdn divididos,
segin Calzadilla Pérez (2012), en sintéticos y analiticos. Dentro del primero
se encuentran el método alfabético, fonético y sildbico, conformando estos la
préctica mds extendida por los docentes. Con el paso de los afos, fueron surgiendo,
gracias a diversos estudios, nuevos métodos como el fonolégico comprensivo, que
plantean Cotto y Flores (2022), basado en la unién del método fonético y el
método analitico.

Es necesario recordar que las investigaciones en neurociencia advierten que
el cerebro humano no estd preparado biolégicamente para el aprendizaje de
la lectoescritura (Gonzdlez, 2022). Ademds, Lépez-Escribano (2009) plantea
la urgencia de trabajar conjuntamente la conciencia fonoldgica, semdntica y
morfolégica.

Por otro lado, diversos manuales utilizados en la formacién universitaria a
futuros docentes (Mendoza Fillola y Briz Villanueva, 2003; Prado Aragonés,
2004) sugieren el empleo de métodos de ensefianza que huyan de lo tradicional y
que fomenten en el alumnado un aprendizaje significativo.

Considerando todas estas premisas, se establece como hipétesis que el método
adecuado y eficiente para la ensefanza de la lectoescritura, a dia de hoy, seria
la mezcla del método fonético (sintético) y analitico partiendo de palabras y
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oraciones sencillas, siempre cercanas al interés del alumnado, y utilizando recursos
propios.

2.3 METODO

El disefio de la investigacidn se centra en una metodologfa de corte descriptivo,
basada en la técnica del andlisis de contenido. Para ello, se realiza un andlisis
cualitativo de libros de textos para primero de primaria propuestos por diferentes
editoriales. De cada libro se han podido extraer diferentes conclusiones en base a
las premisas que a continuacién se describen:

— Meétodo que emplea al presentar cada letra.

—  Meétodo que utiliza de forma complementaria en actividades o secciones.
—  Variedad, adecuacidn y cantidad de actividades.

—  Presencia de las vocales como letras a trabajar.

—  Significatividad del aprendizaje propuesto.

2.4 MUESTRA

Para ello, se comparan diferentes materiales y recursos, asi como libros de
texto actuales de las editoriales mds utilizadas en centros educativos de la ciudad
de Huelva, (Edelvives, Anaya, Vicens Vives y Santillana).

3. REsurtaDpOs

3.1 SIN PRISA (EDELVIVES)

El primer texto analizado corresponde con el libro de la editorial Edelvives
para primero de Primaria. Este comienza con un recordatorio de las vocales (las
da por sabidas). De forma muy simplificada se presentan estas junto a un espacio
en el que el alumnado debe repasar las letras de forma aislada.
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Imagen 1. Presentacién vocales

..;

(L SERRIRER 2 B
e oo o0 eee
* i - "
at o ok N
:_\'??-.I'J « o 5
|, ~ B

Fuente: Sin prisa (Edelvives)

Se basa en su totalidad en el método sintético. Cada letra se presenta mediante
el mérodo alfabético ya que aparece la letra en cuestion en maytsculas y mindsculas
y; al lado, cémo se lee (ej: ele, eme...) junto con un dibujo de un objeto o animal
que la contiene. A partir de aqui, se da paso a la formacién de silabas (método
sildbico) para posteriormente poder escribir palabras compuestas por las mismas.
Algunas de las que se proponen no son especialmente cercanas a los intereses del
alumnado (ej: dedal, dato, antes...).
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Imagen 2. Presentacidn letra s

.* A Jd
-~ i

Fuente: Sin prisa (Edelvives)

Imagen 3. Actividades letra s

@ o —an— 55— Susi

T — ety
4 ME SA SA PO PO SO
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S0 1O L0 SA SA LA

SORO SRS ESAEA—

s i e s ] e

Fuente: Sin prisa (Edelvives)

Son temas escuetos, en los que solo se dedica entre cinco y seis actividades para
aprender cada letra. Todas estas siguen la misma estructura: la primera consiste
en rodear objetos que comiencen por la letra en cuestién (método fonético),
distinguir mayuscula de mindscula, presentacién de las silabas relaciondndolas
con las imdgenes pertinentes, repasar con ldpiz las letras de forma aislada, las
silabas y, por tltimo, las palabras con sentido propio. Al final de cada bloque de
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letras, se incluyen algunas actividades de escritura a modo de repaso en las que ya
aparecen palabras que se alternan silabas con todas las letras estudiadas.

Esta editorial también ofrece un cuadernillo aparte de lectoescritura con més
actividades.

3.2 LECTO ESCRITURA (ANAYA)

La editorial Anaya cuenta con dos libros diferenciados, uno de ellos dedicado
exclusivamente al aprendizaje de la lectoescritura. Este es el que emplean los
docentes que utilizan la editorial en cuestién, y sobre el cual se ha realizado el
andlisis.

El libro de la editorial Anaya presenta cada letra con el método fonético.
Cuando se presenta una letra nueva, lo primero que aparece es una imagen de una
boca con el gesto que debe imitar el alumnado para pronunciarla correctamente.
Al lado, se encuentra una representacion de la letra trabajada en mayuscula y
minuscula para que pueda ser repasada por los estudiantes.

Imagen 2. Presentacién letra d

‘ 1~ [m.l.la. ,»j_ '/-}r_l_dn}
— . i
/7 CDm.-dm 9

Fuente: Lecto escritura (Anaya)

A continuacidn, se plantea una serie de actividades variadas y basadas en
diferentes métodos. Con el analitico hay actividades en las que se proponen varias
palabras dentro de las cuales hay que marcar la letra aprendida. Volviendo con
el método fénico, hay actividades en las que se debe tachar, de entre todos los
dibujos o imdgenes, aquellos cuyas palabras contengan el fonema de dicha letra.

Una vez el alumnado reconoce la letra y es capaz de asociarle el fonema
correcto, el libro plantea actividades de escritura de la letra aislada, presenta la
formacién de silabas posibles (método sildbico) y la copia de pequenas oraciones
y palabras. Al final de la seccién de cada letra, hay una propuesta de lectura de
oraciones diferentes.
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Imagen 5. Silabas letra o

O ®)esonse
do du di da de Da Du

1

— — ~ P

e

Fuente: Lecto escritura (Anaya)

Es necesario destacar que el manual trabaja todas las vocales para,
posteriormente, dar paso al resto de letras.

Imagen 6. Presentacion vocal 7 y actividades

| d sorudo

- ——
g
A =
Fuente: Lecto escritura (Anaya)

El libro de Anaya emplea un método mixto para el aprendizaje de la
lectoescritura. Ademds, es necesario destacar que tanto las palabras como oraciones
propuestas se acercan en su gran mayoria al entorno del alumnado.
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3.3 ABaNICO DE COLORES (VICENS VIVES)

El libro de la editorial Vicens Vives comienza directamente con la ensefianza
de la letra M, obviando las vocales. Trabaja en su totalidad con el método sildbico,
y cada vez que se presenta una letra se sigue la misma estructura: en primer lugar,
aparece la letra para aprenderla en maydscula y minuscula de forma que pueda
ser repasada con ldpiz por el alumnado; a continuacién, aparecen las distintas
combinaciones sildbicas que pueden darse, tanto en mayusculas como minusculas.
A partir de aqui, se muestran tres imdgenes con la palabra de lo que representan
debajo, palabras que pueden ser formadas con las silabas estudiadas; por ejemplo,
en la letra M aparece: mimo, momia y mamad. Seguidamente se hallan oraciones
muy simples que contienen palabras formadas por las mismas silabas.

Imagen 7. Presentacién letra 4

Lbrbdaia,,wno,damwﬂ.édepam.

Fuente: Abanico de colores (Vicens Vives)
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Cuando la letra ya ha sido presentada, el libro propone en torno a seis
actividades que se van repitiendo y alternando. Estas se basan en: la formacién
de palabras a raiz de la unién de las silabas que se ofrecen; copiar palabras; repaso
de letras para incidir en una caligrafia adecuada; discriminacién de palabras por
su significado, lo que permite trabajar la semdntica; y colocar o unir palabras
con su imagen correspondiente. Un aspecto que resaltar es que el libro incide
en la comprensién lectora desde el primer momento. Los ejemplos de palabras y
oraciones suelen ser cercanos al contexto del alumnado.

Imagen 8. Actividades letra o

L

Fuente: Abanico de colores (Vicens Vives)
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Imagen 9. Actividad de comprensién lectora

14. Lee Y da&.l?a,

Fuente: Abanico de colores (Vicens Vives)

En ningin momento se emplea o se hace referencia al método fonético, es
decir, no propone actividades de discriminacién auditiva con relacién a un fonema
concreto, ya que siempre trabaja cada letra con alguna vocal que la acompane.

3.4 LENGUA + (SANTILLANA)

El dltimo libro analizado corresponde con el que propone la editorial
Santillana. Este comienza con un recordatorio de las vocales. Para ello, enuncia
un total de seis actividades en las que el alumnado debe completar palabras con
las vocales adecuadas y relacionar imdgenes segtin la vocal que contengan. A partir
de aqui, se muestran el resto de letras.

Imagen 10. Presentacién vocales

Fuente: Lengua + (Santillana)

Santillana plantea cada letra comenzando con las diferentes combinaciones
sildbicas que se pueden formar con cada una (método sildbico) y, justo debajo,
una palabra que contiene alguna de ellas y una breve oracién (método analitico).
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A diferencia del resto de manuales, la letra en su versién mayuscula y mindscula
aparece en la siguiente carilla, en la que, ademds, se formula una actividad de
repaso y escritura propia de la letra aislada.

Imagen 11. Presentacién letra s

Mpmafa,baﬂa.

Fuente: Lengua + (Santillana)

Imagen 12. Presentacidn letra s aislada

’, .., .
i ) 3 e - »

velo— erpiar  neso

Fuente: Lengua + (Santillana)

Aunque en cada seccién de letra se proponen pocas actividades, estas son
variadas. Es preciso destacar aquellas en las que hay oraciones simples y el alumnado
tiene que, segin una imagen, elegir la correcta, o completarlas uniéndolas con las
opciones dadas. Estos ejercicios fomentan y trabajan, desde el primer momento,
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la comprensién lectora. Otras actividades se basan en copiar palabras y oraciones
para practicar la caligrafa.

Un aspecto curioso a resaltar es que, en su inicio, el libro presenta, con un
par de actividades, lo que corresponde con los renglones en los que el alumnado
aprenderd a escribir.

4. DI1SCUSION Y CONCLUSIONES

El andlisis de los resultados obtenidos ha permitido extraer conclusiones
significativas de la investigacion realizada, ademds de poder comprobar la hipStesis
planteada en el momento inicial.

En primer lugar, es necesario resaltar que, a pesar de la existencia de estudios
que demuestran que trabajar la lectoescritura desde la formacién de silabas no es
ventajoso para el alumnado, el método sildbico es el Gnico que emplean todos los
libros analizados, al menos, de forma complementaria.

Grifico 1. Método presente en cada libro

Método presente en cada libro

Méodo amalitico

§ Método fonético

Méto

I

Método sildbico

Método alfabético

Nula Alguna De forma De forma Con
presencia actividad complementaria dominante exclusividad

mSantillare  m Vicen Vives mAnaya m Edehvives
Fuente: elaboracién propia

Una consecuencia negativa de este es que favorece la aparicion del silabeo
durante la lectura y ademds, puede provocar problemas en el logro de la
conciencia fonoldgica al dificultar la identificacién de un fonema concreto. Para
el alumnado resulta un aprendizaje memoristico en el que tienen que aprender
multitud de silabas sin ninguna conexién entre ellas, de forma aislada y en las que
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no encuentran motivacion alguna al verlas alejadas de sus intereses. El alumnado
no es capaz de crear conexiones entre el fonema de la letra trabajada ni de crear las
silabas por si mismo, sino que directamente las aprende de memoria.

Pese a identificar la conciencia fonoldgica como elemento clave en el proceso
de aprendizaje de la lectoescritura, desde diversos estudios (Calzadilla Pérez, 2012;
Ardila Villareal, 2022) y de la propia experiencia docente no se incide en ella en
los libros de textos, ni es trabajado por todos los docentes de forma adecuada.
Como alternativa de ensefianza surgié el método fonético, que permite incidir
en cada fonema por separado para que el alumnado fuera capaz de identificarlo
y relacionarlo con el grafema adecuado. Trabajar este aspecto desde el inicio
contribuye a corregir las posibles dificultades que pueden surgir en un futuro
relacionadas con ello. El tnico libro que lo utiliza es Lecto Escritura (Anaya), ya
que, aunque Siz prisa (Edelvives) lo emplea en alguna actividad, no es un hecho
significativo.

Se ha comprobado también que los libros de textos fomentan métodos
tradicionales de ensenanza y, a pesar de contar con nuevas alternativas a su uso,
se siguen utilizando como recurso principal durante las clases. Resulta interesante
observar cémo de forma mayoritaria las vocales se dan por sabidas y las letras
se trabajan de una forma bastante simplificada, lo que estos materiales, por s
solos, necesitarfan de otros complementarios para tales fines. De hecho, todos
los libros de textos plantean su contenido en base a una realidad, cuanto menos,
incompleta: un alumno o alumna no va a aprender a escribir al realizar tres
actividades de copiar palabras con la /, 0 va a aprender a leer gracias a cuatro
palabras inconexas y tres oraciones.

Respecto a la hipétesis planteada, si atendemos al estudio realizado a los libros
de texto exclusivamente, no podria ser correcta ya que estos, en su mayoria,
obvian el método fonético centrindose en el sildbico, y sin trabajar con el método
analitico que tanta significatividad aporta al alumnado. Sin embargo en base a los
diferentes estudios consultados, la hipdtesis es correcta en lo que a continuacién
se detalla: la conciencia fonolégica que tanto se demanda a los estudiantes se
trabaja a través del método fonético, por lo que este hecho coincide con lo
planteado en la hipétesis. Igualmente, la comprensién escrita y la significatividad
del aprendizaje se ven reflejadas gracias al método analitico. Ademds, se ha
comprobado que cada libro, por si solo, no es suficiente para el aprendizaje, por
lo que es necesario emplear materiales propios como recurso principal durante el
proceso de ensefianza.

A pesar de que todos estos aspectos han sido verificados, la hipétesis no es
correcta del todo ya que no existe ningiin método perfecto o ideal para trabajar la
lectoescritura. Lo realmente necesario es conocer cudles existen para poder elegir
el mds adecuado en funcidn de las caracteristicas y necesidades del alumnado con
el que se trabaje.
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Desde nuestra experiencia, actualmente se demanda por parte del curriculo
educativo el empleo de metodologias que fomenten un aprendizaje activo,
significativo y motivador. Sin embargo, el drea de lengua, concretamente en el
proceso de ensefanza de la lectoescritura, sigue desarrollando sus contenidos
desde perspectivas tradicionales. Un aspecto clave en el proceso de ensenanza-
aprendizaje de la lectoescritura es la paciencia, es decir, dedicar el tiempo necesario
sin prisas por acabar un libro de texto. Ademis, este debe ser un material de apoyo
como cualquier otro, y utilizarse de forma complementaria al método que los
docentes, seglin sus conocimientos, crean oportuno emplear en el aula.

En definitiva, es necesario recibir una formacién actual en relacién al proceso
de ensenanza-aprendizaje de la lectoescritura, tanto para los futuros docentes
como a maestros y maestras que ya ejercen, de forma que cada uno disponga de
las herramientas necesarias para decidir cémo llevar a cabo ese proceso.

REFERENCIAS BIBLIOGRAFICAS

Alvarez C., Angela, y Orellano E., Eugenia (1979). Desarrollo de las funciones
bésicas para el aprendizaje de la lectoescritura segun la teorfa de Piaget.
Segunda parte. Revista Latinoamericana de Psicologia, 11(2), 249-259.

Ardila Villareal, Ginna Marcela (2022). Evaluacién e intervencién de la lectura
y la escritura en Neuropsicopedagogia. UNIMAR, 40(2), 28-43, https://doi.
org/10.31948/Rev.unimar/unimar40-2-art2

Arteaga Rolando, Mary América, Luna Alvarez, Heriberto Enrique, Ramirez
Calixto, Carmita Yisela, Navarrete Zambrano, Magdalena Esther (2019).
Importancia del método en la ensefianza de la lectura a nifos con dificultades
de aprendizaje. Revista Digital de Ciencia, Tecnologia e Innovacién, 6(4),
595-606, https://revista.uniandes.edu.ec/ojs/index.php/EPISTEME/article/
view/1363

Calzadilla Pérez, Oscar Ovidio (2012). Métodos de enserranza de la lectoescritura en
la Educacion Primaria. Editorial Académica Espafiola.

Chacha-Supe, Mélida Marisol, y Rosero-Morales, Elena Del Rocio (2020).
Procesos iniciales de ensenanza — aprendizaje de la lectoescritura en los
estudiantes del nivel de preparatoria. Revista Arbitrada Interdisciplinaria

KOINONIA, ano v, 5(9), 311-336. http://dx.doi.org/10.35381/r.k.v5i9.650

Clemente Linuesa, Marfa (2009). El aprendizaje de la lectoescritura. Aspectos de
su problemdtica y algunas perspectivas actuales. Ensesianza & Teaching. Revista
Interuniversitaria de Diddctica, 2, 248-256.

— y Rodriguez Martin, Inés (2014). Ensenanza inicial de la lengua escrita. De la
teorfa a la prictica. Aula, 20, 105-121.

EREBEA, 15 (2025) PP. 121-141 140 1ssN: 0214-0691



LA ENSENANZA DE LA LECTOESCRITURA HOY: METODOS Y LIBROS DE TEXTO...

Cotto Pidgeon, Eira Idalmy, y Flores-Reyes de Reichenbach, Ménica Genoveva
(2022). El método fonolégico comprensivo: Un aporte a la ensenanza y
aprendizaje de la lectoescritura en espafol. Estudios Pedagdgicos, 48(2), 327-
349, http://dx.doi.org/10.4067/50718-07052022000200327

Garcia Veldzquez, Alfonso (2003). La vida de la escritura (y 1m1). Escritura y
necesidades educativas especiales. Pulso, 26, 53-70.

Gonzélez, John (2022). Neuroeducacién: Aportes al aprendizaje de la lectura en
Educacién Primaria. Revista de Estilos de Aprendizaje, 15(30), 29-44, https://
doi.org/10.55777/rea.v15i30.2518

Gonzélez-Monteagudo, José (2014). Hacia una escritura libre en la infancia:
contribuciones de Célestin Freinet y la escuela moderna. En Ana Chrystina
Mignot, Carmen Sanches Sampaio y Maria da Conceicao Passeggi (eds.),
Infincia, aprendizagem e exercicio (pp. 263-275). CRV.

Lépez-Escribano, Carmen (2009). Aportaciones de la neurociencia al aprendizaje
y tratamiento educativo de la lectura. Awula, 15, 47-78, https://doi.
org/10.14201/8942

Mendieta Toledo, Lenin; Bermeo Mufioz, Sandra Victoria, y Vera Reyes,
Justina Edith (2018). Zécnicas hidicas en el aprendizaje de la lectoescritura.
Espirales. Revista multidisciplinaria de investigacion, 2(23), 2-18. https://doi.
org/10.31876/re.v2i23.388

Mendoza Fillola, Antonio, y Briz Villanueva, Ezequiel (2003). Diddctica de la
lengua y literatura para primaria. Prentice Hall.

Morales Londofio, Ferney de Jests; y Perozo Chirinos, Sunny Raquel (2021).
Procesos de ensefianza de la lecto escritura en la educacién bdsica primaria
rural colombiana. Alternancia. Revista de Educacién e Investigacion, 3(4) 47-
63. https://doi.org/10.33996/alternancia.v3i4.327

Prado Aragonés, Josefina (2004). Diddctica de la lengua y la literatura para educar
en el siglo xx1. La Muralla.

Santamarina Sancho, Marfa y Nuifiez Delgado, Maria Pilar (2021). Dificultades
y retos para la ensenanza y el aprendizaje de la lectoescritura: aportaciones de
un estudio de casos colectivo. Lengua y Habla, 25, 242-267.

Vargas Castro, Karina, Jara Castro, Marfa Angélica, Lozada Meza, Mariela, y
Dume Villacis, Marjorie (2019). Influencia de la neurociencia en el aprendizaje
de la lectoescritura. Universidad Ciencia y Tecnologia, 2(2), 33-38.

EREBEA, 15 (2025) PP. 121-141 141 hteps://doi.org/10.33776/erebea.v15i.8534



