PID- 5- 100 items
INVENTARIO DE PERSONALIDAD PARA EL DSM-5
Maples et al., 2015
Adaptada por Diaz-Batanero et al., 2019

Instrucciones

Este cuestionario contiene un numero de afirmaciones que las personas podrian hacer sobre si
mismas. Debe usted describirse a si mismo/a tan sinceramente como pueda. No hay respuestas
correctas o incorrectas. Tomese su tiempo y lea cada afirmacion cuidadosamente, seleccionando
la respuesta que mejor le describa.
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desacuerdo en desacuerdo de acuerdo acuerdo
Por ejemplo:
1. En las fiestas, me gusta hablar con todo el mundo............ccccereninniinincnnnenn. 0123
2. Me gusta pasar la mayor parte de mi tiempo SOl0........cceverreerienerirninineenene 0123

En los ejemplos de arriba, haga un circulo al nimero “3” para la primera afirmacion, si piensa
que la frase le describe bien. Si con la segunda afirmacion estd moderadamente en desacuerdo,
haga un circulo en el nimero “1”".

Debe responder a todas las preguntas, incluso si no estd completamente seguro de su respuesta.
Si alguna pregunta describe situaciones y circunstancias que no le son familiares, intente
imaginar como reaccionaria y responda en consecuencia. Si Vd. es un estudiante, por favor
considere su lugar de estudios como empleo en las cuestiones referentes al empleo.
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2. Mucha gente me la tiene jurada.

4. Me parece que actio totalmente por impulso.

9. Cambio lo que hago en funcion de lo que los demas quieren.

15.
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Normalmente hago lo que los otros piensan que debo hacer.

Generalmente hago las cosas por impulso, sin pensar en las consecuencias.

Aunque sabria hacerlo mejor, no puedo dejar de tomar decisiones precipitadas.

Me da igual hacer suftir a los demas.

Siempre hago las cosas en caliente, sin pensarlas.

Nada parece interesarme demasiado.

La gente me ha dicho que pienso sobre las cosas de una manera muy rara.

Casi nunca disfruto de la vida.

Me enfado facilmente.

No tengo limite a la hora de hacer cosas peligrosas.

Para ser sincero/a, soy mas importante que los demas.

Es extrafio, pero a veces objetos cotidianos parecen tener una forma diferente de la habitual.
Hago montones de cosas que otros consideran arriesgadas.

Me preocupa mucho estar solo/a.

A menudo invento cosas sobre mi mismo/a para ayudarme a conseguir lo que quiero.
Sigo enfocando las cosas de la misma manera, incluso cuando no funciona.

Hago lo que los demés me dicen que haga.

Me gusta correr riesgos.

Los demas parecen pensar que soy bastante raro/a o peculiar.

Me encanta atraer la atencion de los demas.

Me preocupo mucho por cosas horribles que podrian ocurrir.

80. Me cuesta cambiar la manera en la que hago algo, incluso si no esta funcionando.

81.

El mundo seria mejor si yo estuviera muerto/a.

82. Mantengo la distancia con la gente.

&4.

No suelo emocionarme.
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Prefiero mantener las relaciones sentimentales fuera de mi vida.

No muestro intensamente mis emociones.

Tengo muy mal genio.

. Me obsesiono con ciertas cosas y no puedo parar.

. Si algo que hago no es totalmente perfecto, simplemente no es aceptable.

. A menudo tengo experiencias poco corrientes, como sentir la presencia de alguien que en

realidad no esta.
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. Se me da bien hacer que la gente haga lo que yo quiero.

. Siempre estoy preocupandome por algo.

. Soy mejor que casi todo el mundo.

. Siempre estoy alerta por si alguien trata de engafiarme o perjudicarme.
. Me cuesta mantener mi cabeza centrada en lo que debo hacer.

. No estoy muy interesado/a en tener relaciones de pareja.

. Me emociono facilmente, a menudo por motivos muy pequefios.

. Aunque ponga de los nervios a los demas, insisto lograr la absoluta perfeccion en todo lo
hago.

. Casi nunca me siento feliz con mis actividades cotidianas.

. Camelar a los demas me ayuda a conseguir lo que quiero.

Estar solo/a en la vida me da mas miedo que cualquier otra cosa.

Me encallo en una manera de hacer las cosas, incluso cuando esta claro que no funciona.
A menudo soy bastante descuidado/a con mis cosas y las de los demas.
Soy una persona muy ansiosa.

Me distraigo facilmente.

Parece que siempre reciba un trato injusto de los demas.

No dudo en hacer trampa si eso me hace salir adelante.

No me gusta pasar tiempo con otra gente.

Nunca sé a donde irdn mis emociones en el proximo instante.

He visto cosas que no estaban realmente alli.

No puedo centrarme en las cosas durante mucho tiempo.
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145. Me mantengo alejado/a de las relaciones sentimentales.

146. No me interesa hacer amigos.

149. Haria casi cualquier cosa para evitar que alguien me abandone.

150. A veces puedo influir a otra gente simplemente enviandole mis pensamientos.
151. La vida me parece bastante deprimente.

152. Pienso sobre las cosas de una manera rara que no tiene sentido para la mayoria.
153. No me importa que mis acciones perjudiquen a otros.

154. A veces me siento "controlado/a" por pensamientos que son de alguna otra persona.
156. Hago promesas que en realidad no pienso cumplir.

157. Nada parece hacerme sentir bien.

158. Me irrito facilmente por todo tipo de cosas.

159. Hago lo que quiero sin tener en cuenta lo peligroso que pueda ser.

160. A menudo olvido pagar mis facturas.

162. Se me da bien engafiar a la gente.

163. Todo me parece sin sentido.

165. Me emociono por cualquier pequenez.

166. No es tan importante si hiero los sentimientos de otras personas.

167. Nunca muestro mis emociones a los demas.

169. No valgo nada como persona.

170. Normalmente soy bastante hostil.

171. A veces me he esfumado para evitar responsabilidades.

173. Me gusta ser una persona que se hace notar.

174. Siempre estoy atemorizado/a o en ascuas por las cosas malas que pueden ocurrir. 1
175. Nunca quiero estar solo/a.

176. Sigo intentando hacer las cosas perfectas, incluso cuando ya estan todo lo bien que pueden
estar.

181. Mis emociones son impredecibles.
183. No me importan los problemas de los demas.

184. No reacciono demasiado ante cosas que parecen emocionar a otros.
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Evito los actos sociales.

Merezco un trato especial.

Sospecho que incluso mis supuestos "amigos" me engafian a menudo.

Ansio llamar la atencion.

A veces pienso que alguien esta quitando pensamientos de mi cabeza.
Simplemente no puedo soportar que las cosas estén fuera de su sitio.

A menudo he de tratar con gente que es menos importante que yo.

Incluso distracciones minimas me apartan de mi tarea.

Intento hacer lo que otros quieren que haga.

Prefiero estar solo/a a tener una pareja sentimental.

A menudo tengo pensamientos que tienen sentido para mi pero que otros ven extrafios.
Utilizo a la gente para conseguir lo que quiero.

He tenido algunas experiencias muy extrafias que son dificiles de explicar.

Me gusta llamar la atencion sobre mi.

Las cosas que me rodean a menudo me parecen irreales, o mas reales de lo normal.
Exagero las cosas si eso me beneficia.

Me resulta facil aprovecharme de los demas.



HOJA DE RESPUESTAS PID-5 (Version Maple et al., 2015)

Codigo Paciente:

Fecha:
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Invertir las puntuaciones de los siguientes items:

PID_84 (0=3) (1=2) (2=1) (3=0)

PID 91 (0=3) (1=2) (2=1) (3=0)

PID 167 (0=3) (1=2) (2=1) (3=0)

PID_105 (0=3) (1=2) (2=1) (3=0)

PID_123 (0=3) (1=2) (2=1) (3=0)

PID_176 (0=3) (1=2) (2=1) (3=0)

PID 196 (0=3) (1=2) (2=1) (3=0)

Calculo de las puntuaciones de las 25 facetas

anhedonia=(PID 23 + PID 26 +PID 124 + PID 157)/4.
anxiousness=(PID 79 + PID 109 + PID 130+ PID 174)/4.
attention=(PID_74 + PID 173 + PID 191 +PID_211)/4.
callousness=(PID 19 + PID 153 +PID_166 + PID 183)/4.
deceitfulness=(PID 53 + PID 134 + PID 206 + PID 218)/4.
depressivity=(PID_81 + PID_151 + PID 163 + PID_169)/4.
distractibility=(PID_118 + PID 132 + PID 144 + PID 199)/4.
eccentricity=(PID_25 + PID_70 + PID_152 + PID_205)/4.
emotional=(PID 122 + PID 138+ PID 165 + PID_181)/4.
grandiosity=(PID_40 +PID 114 + PID 187 + PID 197)/4.
hostility=(PID_38 + PID_92 + PID 158 + PID_170)/4.
impulsivity=(PID 4 + PID 16+ PID 17 + PID 22)/4.
intimacy=(PID_89 + PID 120 + PID 145+ PID 203)/4.
irresponsability=(PID_129 + PID 156 + PID 160 + PID 171)/4.
manipulativeness=(PID 107 + PID 125+ PID 162 +PID 219)/4.
perceptual=(PID_44 + PID 154 +PID_192 + PID 217)/4.
perseveration=(PID 60 + PID 80 + PID 100+ PID 128)/4.
restricted=(PID_84 + PID_91 + PID 167 + PID_184)/4.

lack resticted=(PID_R84 + PID R91 + PID_R167 + PID_R184)/4.
rigid=(PID 105+ PID 123 + PID 176 + PID_196)/4.

lack rigid=(PID_R105 + PID R123 +PID R176 + PID R196)/4.
risk=(PID 39 + PID 48 +PID 67 + PID_159)/4.



separation=(PID 50 + PID 127 + PID 149 + PID_175)/4.
submissiveness=(PID_9 + PID 15+ PID 63 + PID_202)/4.
suspiciousness=(PID 2 + PID 117 + PID 133 +PID 190)/4.
unusual=(PID 106 + PID 139 + PID 150 + PID 209)/4.
withdrawal=(PID_82 + PID 136 + PID 146 + PID_186)/4.



